
サークル名 よみ 活動内容 構成
活動
曜日

活動時間
活動
頻度

募集
条件
など

 アイリス  あいりす  ダンススポーツ（社交）を練習します 誰でも 火曜日  午前中 月4回 〇

 ウェーブ  うぇーぶ  社交ダンス 高齢者 不定期  18:00-20:00 月2-3回 ×

 HSSダンス研究会  えいちえすえすだんすけんきゅうかい
 健康維持と親睦を目的として、不定期で社交ダンスのレッスンを行っており
 ます。　高齢者が多いのでリハビリを兼ね無理のない範囲で活動しています

高齢者 不定期  不定期 不定期 ×

 LB  えるびー  ダンス（ヒップホップ） 青少年 不定期  18:00-20:00 週1-2回 ×

 カトレアダンス同好会  かとれあだんすどうこうかい  社交ダンスの練習 高齢者 不定期  不定期 不定期 ○

 カントリーラインロングホーン新磯  かんとりーらいんろんぐほーんあらいそ
 月に1回～2回程集まり、ラインダンスの練習をしています
 相模原市内や近隣（座間市民フェスティバル）の催しに参加

不定期  13:00-15:00 月1-2回 ○

 金曜ダンスサークル  きんようだんすさーくる  社交ダンスの練習 不定期  13:00-17:00 不定期 ○

 幸扇會  こうせんかい  日本舞踊のレッスンサークルです 高齢者 金曜日  13:00-15:00 月4回 ○

 C-onnect  こねくと
 子供のダンスサークル　ダンスや音楽に触れ、お友達と協力して楽し
 むことを学ぶための活動をします

青少年 木曜日  15:00-17:00 週１回 ○

 Thuganomics  さがのみくす
 HIPHOPダンス中心で幼稚園児～大人まで。月謝制ではなく、1レッスン制
 公民館文化祭、桜まつりに参加しています

青少年・成人 月曜日  15:00-20:00 月１回 〇

 SHIMOMIZO MAMA  しもみぞまま ダンスの練習をします 不定期  不定期 月１回 ×

 Shamry  しゃんりー  ダンス（ヒップホップ） 不定期  不定期 不定期

 ダンス・スポーツ翔  だんすうぽーつしょう  社交ダンスの練習 高齢者 日曜日 月４回 ×

 DANCE CIRCLE YOLO  だんすさーくるよろ  ダンスを仲間とたのしくおどる！！ 青少年 土曜日  13:15-16:30 週1回 ※ あり

 フォークダンス　レックレック  ふぉーくだんすれっくれっく  世界の舞踊を踊っています 高齢者 水曜日  13:00-15:00 週１回 ×

 Ｌｅｉ　Ａｌｏｈａ  れいあろは  ハワイの文化に触れながら楽しくフラを学んでいます 青少年 金曜日  18:10-19:20 月2-3回 ○
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