
スポーツ推進委員報告 

さがみはらスポーツフェスティバル 2022 

中央地区スポーツ推進委員 5名で、10月 10日（月・祝）、第 17回目となるさがみはらスポーツ 

フェスティバル 2022に参加、新体力測定の「立ち幅跳び」ブースを担当しました。 

当日は、新型コロナ感染症対策で時間短縮して、9：30～13：00の開催予定でしたが 

天候が悪く、11：00頃から雨が強くなり、早めに切り上げる形となりました。 

足元の悪い中、150名の市民の皆さんにご来場頂き、体力測定をして頂きました。 

ご協力頂ける方には、スポーツ庁の新体力テストで、ADL（日常生活活動テスト） 

にご協力頂き、国の統計調査にもご協力頂きました。 

さがみはらスポーツフェスティバル 2022の様子を、写真でご紹介します。 

 

 

雨の合間を縫って、体力テストにご協力頂きました。 

 

 

開会式の鼓笛隊演奏（ちょっと遠かったですが） 

 



 

毎回参加の琉球太鼓 

 

 

スポーツ推進委員、新体力測定ブース 

 



 

市長のご挨拶（ちょっと遠いですが） 

 

 

交通機動隊、警察署のブース 

 


