
 
 

運営協議会研修（兼）公開講座 

「暑くなります！熱中症にご用心！  

～ならないために、もしも、なってしまったら～」 」 
日時 ５月１８日（日）午後２時～午後３時３０分  

会場 橋本公民館 大会議室  

参加者 ２０名  

コメント：熱中症のリスクが本格的に高まる前に、熱中症になりやすい時期、年代、 

状況など、データをもとにした説明を受けた後、自分たちでできる熱中症予防 

と応急措置について学ぶことができました。       

  

   

  

   

  

  

 


