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２面は、

◆「子どもたちおいでよ！」

　ピカリカフェ（こども食堂）

　とピカリ塾開催のお知らせ♪

◆４～７月の事業予定

日　時：	5月10日（水）～
	 7月5日（水）＜全9回＞
内　容：	�健康についてのお話と体操・

料理実習・ごみの分別講座
（公開講座）・ポルタティーフ
オルガン演奏鑑賞（公開講座） 
・映画鑑賞　他

会　場：	光が丘公民館大会議室　他
参加費：400円
　　　　（公開講座のみ参加者は300円）
申込み：	4月19日（水）午前9時～
	 �参加費を添えて公民館窓口で
	 お申込みください。

昨年度のうどん作り

天気が良ければ初島や熱海
を見ることが出来ます

雄大な三ツ石海岸からの眺め

【社会見学】昨年度は
メガソーラーを間近に

令和５年度も公民館で元気になろう！

　

今
回
の
成
人
学
級
で
は
、
相
模
原
の
匠
「
横
田
宗
隆
オ
ル
ガ

ン
製
作
研
究
所
」（
緑
区
牧
野
）で
製
作
さ
れ
た
ポ
ル
タ
テ
ィ
ー

フ
オ
ル
ガ
ン
（
小
さ
な
小
さ
な
パ
イ
プ
オ
ル
ガ
ン
）
の
生
演
奏

も
楽
し
め
ま
す
。

公
開
講
座
の
た
め
学
級
生
以
外
の
方
も
ど
う
ぞ
。

光が丘公民館成人学級　大人の夢スクール
「もっと地域ロマン～出会い・わくわく・心豊かに～」

5月 21日（日）バスハイキング
自然の中を歩き、心も身体も健康に！

楽しんでもらえるよう企画中！

行き先：真鶴半島　参加費：2800円　申込み：4月23 日（日）午前９時～
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 参加費を添えて公民館窓口で
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 お申込みください。

どちらの
事業も、

詳細は回
覧及び

公民館に
ある

チラシで
ご確認

ください
。

どんな音色か
お楽しみに♪

みんなでつどい　学びあう喜びを
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１
月
14
日

（
土
）、
講
師

に
フ
ー
ド
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ

の
風
間
真
起

子
さ
ん
を
お

迎
え
し
、
25

名
の
参
加
者

で
開
催
し
ま
し
た
。

　

事
業
所
内
と
家
庭
内
で
の
ロ
ス
の

割
合
は
、
半
々
く
ら
い
だ
そ
う
で
す
。

家
庭
か
ら
排
出
さ
れ
る
食
品
ロ
ス
の

量
は
年
間
お
よ
そ
１
２
４
０
０
ト
ン
。

ロ
ス
を
減
ら
す
た
め
に
は
、
買
い
す

ぎ
な
い
、
食
べ
切
る
等
、
食
材
を
有

効
活
用
す
る
こ
と
が
大
切
。
丁
寧
な

説
明
を
受
け
、
有
意
義
な
時
間
を
過

ご
せ
ま
し
た
。

生
活
応
援
講
座
②

み
ん
な
で
考
え
よ
う

　
　
　
食
品
ロ
ス

終了した事業 
いっこさん作

子
ど
も
た
ち
　
公
民
館
に
、
お
い
で
よ

 

み
ん
な
で
一
緒
に

 

　
　
温
か
い
ご
飯
を

　
　
　
　
　
　
食
べ
よ
う
！

　

２
月
19
日（
日
）、
平
岡
亮
一
先
生
を

お
迎
え
し
て
開
催
し
ま
し
た
。
内
容
は
、

フ
レ
イ
ル
予
防
の
お
話
と
運
動
で
す
。

　

フ
レ
イ
ル
と
は
、
虚
弱
や
老
衰
な
ど
を

意
味
し
、
健
康
な
状
態
と
日
常
生
活
で
サ

ポ
ー
ト
が
必
要
な
介
護
状
態
の
中
間
に
あ

た
る
こ
と
を
表
す
言
葉
だ
そ
う
で
す
。
和

気
あ
い
あ
い
の
楽
し
い
講
座
で
し
た
。

　

１
月
21
日（
土
）、
相
模
原
星
を
観

る
会
の
方
を
講
師
に
お
招
き
し
、
６

組
16
名
の
親
子
が
参
加
し
、
青
葉
小

学
校
校
庭
で
星
空
を
観
望
し
、
和
室

で
お
話
を
聞
き
ま
し
た
。
寒
か
っ
た

け
ど
、
雲
の
晴
れ
間
に
星
も
よ
く
見

え
て
、
親
子
で
楽
し
い
ひ
と
時
を
過

ご
し
ま
し
た
。

　

実
際
の
星
空
の
様
子
が
わ
か
る　

ア
プ
リ
も
ご
紹
介
い
た
だ
き
ま
し
た
。

 

体
と
健
康
を

　
　
　
考
え
る
講
座

　
花
と
緑
で
い
っ
ぱ
い
！ 

光
が
丘
⑦

　
　
〔
光
が
丘
第
２
公
園
花
壇

光
が
丘
し
ら
か
ば
公
園
花
壇
〕

　

今
回
は
、
２

か
所
に
お
邪
魔

し
、
光
が
丘
中

央
自
治
会
の
甲

田
さ
ん
と
上
松

さ
ん
に
お
話

し
を
伺
い
ま
し

た
。

　

花
壇
を
造
っ

た
の
は
お
よ
そ

３
年
前
、
公
園
の
草
む
し
り
作
業
を
し

て
い
る
と
き
に
、
同
じ
作
業
を
す
る
の

な
ら
、
花
壇
を
造
っ
て
は
ど
う
か
と
始

め
ら
れ
た
そ
う
で
す
。
公
園
の
傍
に
住

ん
で
い
る
お
二
人
が
、
そ
れ
ぞ
れ
、
第

２
公
園
と
し
ら
か
ば
公
園
の
花
壇
の
お

世
話
を
し
、
公
園
に
来
る
方
や
通
る
方

の
目
を
楽
し
ま
せ
て
く
れ
て
い
ま
す
。

「
是
非
、足
を
止
め
て
ご
覧
く
だ
さ
い
。」

地
域
探
訪

　

毎
月
最
終
日
曜
日　

午
前
10
時

か
ら
正
午
ま
で
、
光
が
丘
公
民
館

の
一
室
を
使
用
し
、
無
料
学
習
室

「
ピ
カ
リ
塾
」
を
開
催
す
る
予
定

で
す
。
こ
ど
も
食
堂
「
ピ
カ
リ
カ

フ
ェ
」
と
同
日
開
催
。
お
勉
強
の

お
手
伝
い
を
す
る
ス
タ
ッ
フ
も
い

ま
す
。

　

対
象
は
、
小
学
生
か
ら
18
歳
ま

で
。

　

申
込
み
は
不
要
で
す
。
読
書
す

る
だ
け
の
利
用
も
で
き
ま
す
。
一

度
、
是
非
見
学
に
来
て
く
だ
さ
い
。

　

ピ
カ
リ
カ
フ
ェ
が
オ
ー
プ
ン
か
ら

１
年
と
な
り
ま
し
た
。
毎
回
、
た
く

さ
ん
の
子
ど
も
た
ち
に
楽
し
み
に
し

て
も
ら
っ
て
い
ま
す
。

　

こ
れ
ま
で
お
弁
当
形
式
で
持
ち

帰
っ
て
、
お
家
で
食
べ
る
こ
と
と
し

て
い
ま
し
た
が
、
こ
の
４
月
よ
り
公

民
館
の
一
室
で
食
事
が
で
き
る
よ
う

準
備
を
進
め
て
い
ま
す
。

　

た
く
さ
ん
の
笑
顔
に
出
会
え
ま
す

よ
う
に
。

　

ま
た
、
提
供
で
き
る
食
数
を
少
し

ず
つ
増
や
す
努
力
も
し
て
い
ま
す
が
、

売
り
切
れ
て
し
ま
う
こ
と
も
あ
り
ま

す
。
ど
う
か
、
ご
理
解
く
だ
さ
い
。

　

ピ
カ
リ
カ
フ
ェ
で
は
、
一
緒
に
活

動
を
し
て
く
だ
さ
る
方
を
募
集
し
て

い
ま
す
。
調
理
、
受
付
、
力
仕
事
な

ど
得
意
な
分
野
で
ご
協
力
く
だ
さ
い
。

連
絡
先
…
代
表　

佐
伯
０
９
０
（
３
３
３
１
）

８
０
７
４　

事
務
局　

加
賀
谷
０
８
０
（
３
２
５
７
）

２
３
１
４

しらかばの⽊が 1 本ある⼩さな公園

坂場⾃治会⻑も⼀緒に

ピカリカフェ

開催日：毎月最終日曜日

　午前11時45分受付

　12時から販売

対　象：子ども優先

　（未就学児〜中学生）

金　額：100円

メニュー　毎回お楽しみ

神
奈
川
県
青
少
年
育
成
活
動

推
進
者
表
彰
受
章

青少年指導委員
佐伯 行弘さん

相
模
原
市
公
民
館
連
絡
協
議

会
表
彰
受
章

ホームページ
作成委員

新原 主計さん

ポケット版星座早⾒製作キット
を使って⼯作し、 ⾒⽅を教えて
もらいました。

 

親
子
で
見
る

　
　
　
星
空
観
望
会

みんな
の

居場所

 公民館で勉強しよう！

LINE 公式アカウント

　
ヒ
カ
リ
塾
、

　
　
　
　
始
ま
る
よ
！

４月
16 日（日）ビーチボールとファミリー
　　　　　バドミントンであそびましょう
通年

※原則、８月と３月を除く
　第２日曜日。
※４月は、第３日曜日に開催。

（5 月以降はあそびましょうと記載）

６月
4 日（日）ペタンク大会

11 日（日）あそびましょう
11 日（日）高校生演奏会
18 日（日）ボッチャ講習会
25 日（日）ファミリーバドミントン講習会
　　　　　（子ども対象）

５月
10 日（水）～７月５日（水）＜全９回＞
　　　　　成人学級
14 日（日）あそびましょう
21 日（日）バスハイキング（真鶴半島）
27 日（土）趣味掘り起し講座（こけ玉づくり）
28 日（日）ペタンクであそびましょう

７月
2 日（日）大掃除
9 日（日）あそびましょう

21 日（金）・22 日（土）プールで遊ぼう
　　　　　　　　　　 （未就学児対象）
26 日（水）バス社会見学（小学生対象）

令和 5年度 4月〜 7月の事業予定
講師等の都合により、日程や内容が変更になる場合があります。事前にご確認ください。　
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光
が
丘
公
民
館
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
＠

で
友
達
追
加
！

光
が
丘
公
民
館
Ｔ
ｗ
ｉ
ｔ
ｔ
ｅ
ｒ

で
フ
ォ
ロ
ー
！



大野台南

テニスコート A

リサイクル

ショップ

一ノ原
交差点

至　公民館

青葉
交差点

※次回の「館報ひかりがおか」は令和 5 年 7 月 1 日発行予定です。

　

コ
ロ
ナ
禍
と
い
う
非
日
常
も
、

４
年
目
に
な
る
と
日
常
化
し
て
い

る
の
で
は
？
そ
れ
で
も
良
い
の

か
な
？
と
も
ど
か
し
く
思
わ
れ
ま

す
。

　

今
後
も
、
正
し
く
恐
れ
、
各
自

の
立
ち
位
置
を
冷
静
に
見
定
め
る

必
要
が
あ
る
と
考
え
て
い
ま
す
。

　

そ
ん
な
中
、
明
る
く
楽
し
い
行

事
等
が
で
き
る
場
を
館
報
で
紹
介

し
て
、
皆
で
、
こ
の
閉
塞
感
を
吹

き
飛
ば
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

編 集 後 記

学
生
有
志
で
行
っ
て
い
る
ミ
ニ

水
族
館
も
見
学
さ
せ
て
も
ら
い

ま
し
た
。
観
覧
は
事
前
申
込

制（
３
月
時
点
）
電
話
０
４
２

（
７
７
８
）
７
９
１
９

（
北
里
大
学
海
洋
生
命
科
学
部
）

北里アクアリウムラボ
ミニ水族館（大学構内）

運動不足
　　解消

⑧

約 900 種類も植え
られているそうです

N

S
W

E

光が丘公民館から 2.2㎞！

北里大学薬学部附属薬用植物園 

おまけ 図 書 室 情 報

北里大学 

このドームは温室です

大学の体育館近くの門
から入って、ドーム型
の建物を目指します

4〜５⽉は、
ボタンやシャクヤク
が⾒頃だそうです

薬
学部
の教
材として管理している植物

園

さがみの仲よし小道

休館日：土・日・祝日
開館時間：10：00 〜 16：00
入館料：無料

開 園 日：大学の休日を除く毎日
開園時間：9：00 〜 17：00
入 園 料：無料
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