
光が丘
公民館
まつり

笑顔でつなごう

令和6年3月9日（土）・10日（日）令和6年3月9日（土）・10日（日）

【催し部門】楽器演奏・コーラス等
【芸能部門】民謡・舞踊・詩吟等
【体験・相談部門】
　　書道等の体験・健康チェック等

【模擬店部門】
　　焼きそば、たこ焼き等の販売

※写真は、令和元年度です

楽しさたくさん！
お待ちしております！

出あい ふれあい 学びあい
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きらきらが見つかるよ相模原市立光が丘公民館ホームページは
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光が丘公民館区（光が丘・並木・青葉・緑が丘）

人口  16,336（男8,089　女8,247）

世帯  7,612（R5.12.1現在）
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パ
ネ
ル
ク
イ
ズ

等
、
協
力
団
体

も
一
緒
に
お
祭

り
を
盛
り
上
げ

て
い
た
だ
き
、

と
て
も
楽
し

い
１
日
で
し

た
。

　

９
月
30
日
（
土
）・
10
月
１
日
（
日
）

13
団
体
、
個
人
15
名
の
参
加
が
あ
り
ま
し

た
。小
学
生
の
絵
画
等
の
展
示
も
好
評
で
、

大
勢
の
方
に
観

て
い
た
だ
き
ま

し
た
。

　

ま
た
、
４
年

ぶ
り
に
文
化
部

に
よ
る
喫
茶

「
光
庵
」
も
復

活
し
、
く
つ
ろ

ぎ
の
場
と
な
り

ま
し
た
。

　

10
月
14
日（
土
）、参
加
者
88
名
で
開
催
。

　

演
奏
は
、
市
内
外
で
活
動
す
る
ビ
ー
ト

ル
ズ
の
ト
リ
ビ
ュ
ー
ト
バ
ン
ド
「
ビ
ー
ト

レ
ス
」。『
イ
エ
ス
タ
デ
イ
』や『
ヘ
ル
プ
！
』

な
ど
、お
な
じ
み
の
曲
と
楽
し
い
ト
ー
ク
。

　

笑
い
あ
り
、
拍
手
喝
采
で
大
盛
り
上
が

り
で
し
た
。

　

11
月
18
日
（
土
）
フ
ァ
イ
ナ
ン
シ
ャ
ル

プ
ラ
ン
ナ
ー
高
橋
氏
と

税
理
士
法
人
Ｍ
Ｂ
Ｃ
合

同
会
計
山
添
氏
を
お
招

き
し
、
参
加
者
27
名
で

そ
れ
ぞ
れ
の
メ
リ
ッ
ト

等
学
び
ま
し
た
。

　

資
産
運
用
を
考
え
て

い
る
方
は
一
考
す
る
価

値
あ
り
で
す
。

　

10
月
18
日（
水
）〜
12
月
22
日（
金
）︿
全

５
回
﹀
14
組
参
加
し
、「
家
の
中
の
安
全

対
策
」
の
講
義
や

ベ
ビ
ー
マ
ッ
サ
ー

ジ
で
親
子
の
絆
も

深
ま
り
ま
し
た
。

　

11
月
26
日
（
日
）
子
ど

も
に
よ
る
子
ど
も
の
た
め
の
お
祭

り
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

21
名
の
子
ど
も
実
行
委
員
が
、

９
月
か
ら
準
備
し
て
作
り
あ
げ
た

縁
日
、
カ
フ
ェ
、
マ
ジ
ッ
ク
シ
ョ
ー

は
大
賑
わ
い
。

　

模
擬
店
や
工
作
、
読
み
聞
か
せ
、

　

10
月
22
日
（
日
）、
光
が
丘
小
学
校
校

庭
に
て
、恒
例
の
ペ
タ
ン
ク
大
会
を
行
い
、

20
チ
ー
ム
が
対
戦
を
楽
し
み
ま
し
た
。

　

並
木
の
自
治
会
チ
ー
ム
が
圧
勝
で
し
た
。

元
気
に
イ
キ
イ
キ
と

　
　
　
　
楽
し
い
人
生
!!

　

10
月
５
日（
木
）〜
11
月
24
日（
金
）

全
９
回
の
学
級
で
は
、
25
名
が
参
加

し
、
和
や
か
に
修
了
し
ま
し
た
。

　

準
備
委
員
が
学
習
プ
ロ
グ
ラ
ム
を

作
り
上
げ
、
自
転
車
交
通
ル
ー
ル

や
振
り
込
め
詐
欺
へ
の
対
応
、
健
康

体
操
、ス

マ
ー
ト
フ
ォ
ン
の
操

作
の
仕
方
な
ど
、
今

年
も
多
彩
な
内
容
で

充
実
し
た
学
級
と
な

り
ま
し
た
。

　

淵
野
辺
公
園
と
博

物
館
の
見
学
は
、
た

く
さ
ん
歩
い
て
が
ん

ば
り
ま
し
た
！

　

来
年
ま
た
元
気
に

お
会
い
し
ま
し
ょ
う
。

子
ど
も
た
ち
の
安
全
の
た
め
に

　

毎
月
１
日
と
20
日
に
行
わ
れ
る
交

通
安
全
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
で
、
相
模
原

交
通
安
全
協
会
光
が
丘
支
部
の
阿
部

力
さ
ん
を
取
材
し
ま
し
た
。
同
支
部

は
、
現
在
７
名
で
活
動
さ
れ
て
い
ま

す
。
朝
の
小
学
校
の
見
守
り
や
イ
ベ

ン
ト
の
交
通
整
備
、
危
険
個
所
の
注

意
喚
起
等
を
行
っ
て
い
ま
す
。

「
お
は
よ
う
ご

ざ
い
ま
す
。

い
っ
て
ら
っ

し
ゃ
い
」
の

声
に
子
ど
も

た
ち
は
元
気

に
登
校
し
て

い
ま
し
た
。

笑顔と笑い声はじけて
いっこさん作

光が丘YOU- 友学級
高齢者学級

クラッカーを鳴らしてオープン！

高齢者学級、淵野辺公園
と博物館見学より出題

相模原市中央区の
デザインマンホール蓋は、
いくつあるでしょう。

（答えは編集後記に）

講座の中から

優　勝
　並木ブルースカイ B
準優勝
　ばら並２
第３位
　並木ブルースカイ A 閉級式で、パシャリ

今年は、公民館で地域デビューや仲間づくりはいかがでしょうか

縁日のお菓子釣りも大人気

光
が
丘
こ
ど
も
ま
つ
り

秋
の
コ
ン
サ
ー
ト

ペ
タ
ン
ク
大
会

生
活
応
援
講
座
①

ふ
る
さ
と
納
税
と

　
　

Ｎ
Ｉ
Ｓ
Ａ
に
つ
い
て

文
化
展

家
庭
教
育
事
業

ビーチボールとファミリーバドミントン
であそびましょう
日時   2 月 11 日（日）
 午前 9 時 30 分～正午
会場   光が丘小学校　体育館
内容   ビーチボールとファミリーバドミントン
 の体験
対象   どなたでも
申込み   直接会場へ
持ち物   体育館履き、飲料、汗拭きタオル

　※動きやすい服装でお越しください。

子育てほっとサロン
「おはなしワニーズの布おもちゃであそぼう」

日時   3 月 22 日（金）
 午前 10 時 30 分～ 11 時 30 分
会場   光が丘公民館　和室
内容   布絵本・布おもちゃ遊び、
 エプロンシアター等
対象    未就学児とその保護者、布絵本等に

興味のある方どなたでも
申込み   当日直接会場へ

体と健康を考える講座
日時   1 月 28 日（日）
 午前 9 時 30 分～ 11 時 30 分
会場   光が丘公民館　大会議室
内容   正しいラジオ体操とフレイル予防
講師   平岡　亮一氏（健康運動指導士）
対象   館区内在住・在勤の 18 歳以上の方
定員   30 名（先着順）

親子で見る星空観望会
日時   2 月 10 日（土）
 午後 6 時～ 8 時
会場   青葉小学校校庭及び公民館大会議室
※詳細は、自治会回覧及び公民館に置いて
　あるチラシをご確認ください。

これからの
事業案内
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光
が
丘
公
民
館
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
＠

で
友
達
追
加
！

光
が
丘
公
民
館 

Ｘ（
旧
Ｔ
ｗ
ｉ
ｔ
ｔ
ｅ
ｒ
）

で
フ
ォ
ロ
ー
！



←
北里大学

木もれびの森入口

イヌシデ広場イヌシデ広場

相模原相模原
中央緑地中央緑地

トイレトイレ

大野台八丁目大野台八丁目

※次回の「館報ひかりがおか」は令和 6 年 4 月 1 日発行予定です。

　

謹
ん
で
新
春
の
お
慶
び
申
し
上
げ

ま
す
。

　

本
年
も
公
民
館
事
業
や
地
域
の

話
題
を
見
や
す
く

タ
イ
ム
リ
ー
に
届

け
た
い
と
編
集
委

員
一
同
頑
張
り
ま

す
。
ご
期
待
く
だ

さ
い
。

編 集 後 記

と
っ
て
だ
し
の
答
え
：
９
つ

（
市
内
全
体
で
は
24
個
）

☜ 

詳
細
地
図
は
こ
ち
ら

運動不足運動不足
　　解消

⑩
　　解消

⑩

N

S

W

E

　
花
と
緑
で
い
っ
ぱ
い
！ 

光
が
丘
⑩

　
　〔
光
が
丘
公
民
館
花
壇
〕

　

連
載
10
回
目
と
い
う
こ
と
で
、
公
民

館
の
花
壇
を
紹
介
し
ま
す
。
光
が
丘
公

民
館
の
美
化
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
は
現
在
８

名
。
曜
日
ご
と
の
交
代
で
、
水
や
り
や

花
が
ら
摘
み
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

秋
の
花
の
植
栽
日
に
皆
さ
ん
に
お
話

し
を
聞
き
ま
し
た
。

　
「
通
行
す
る
方
が
、
声
を
か
け
て
花
壇

を
褒
め
て
く
れ
て
嬉
し
い
。」「
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
の
日
が
楽
し
み
。」「
み
ん
な
花

が
大
好
き
だ
か
ら
、
き
れ
い
に
な
っ
て

い
る
と
嬉
し
い
。」「
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
は
、

自
分
で
見
つ
け
る
も
の
。
活
動
し
て
い

る
と
、
心
も
身
体
も
健
康
に
な
る
。」

　

お
話
を
聞
い
て
、
温
か
い
気
持
ち
に

な
り
ま
し
た
。
こ
れ
か
ら
も
よ
ろ
し
く

お
願
い
し
ま
す
。

地
域
探
訪

肥料も愛情もたっぷりと

市水みどり環境課職員に木もれ
びの森やボランティアの活動に
ついて伺いました。快適に散歩
できるのも、ボランティアの方
の整備があってこそ。

保全活動などにご興味の
ある方は同課まで

（電話 042-769-8242）

清々しい空気

中央緑地で編集会議
お
ま
け
の
話

取材に訪れたついでに市役所
の展望台に登ってみました。
晴れていれば富士山が見え
ますよ

訪れるたびに新たな発見！

「木もれびの森」

←
ゴルフ場

大野台入口大野台入口 オルガノ前オルガノ前

→
相模大野

←
古
淵
駅
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