
新緑の御岳渓谷新緑の御岳渓谷
バスハイキングバスハイキング

２面

　７月までの事業予定

　終了した事業

３面

　地域の話題など

成
人
学
級
　
大
人
の
夢
ス
ク
ー
ル

受付 4 月 21 日（金）〜  詳細は、
自治会回覧及び公民館に置いて
あるチラシをご覧ください！

大切な自分と家族、仲間を守
る防災をテーマに、講義や社
会見学、料理実習など行いま
す。また、心と体の健康につ
いても楽しく学びます。
対　象： 館区内にお住まいの

18 歳以上の方
申込み：4 月 11 日（木）〜
定　員：20 名

～～　　　　　　　　　　　　　　　　　　＜全10回＞＜全10回＞

はじまるよ！

準備委員が企画中！
お楽しみに♪

そうだ！公民
館に行ってみ

よう
そうだ！公民

館に行ってみ
よう

つつ どど ええ ばば 心心 にに 花花
がが 咲咲 くく
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一
度
は
聞
い

て
み
た
い
と

思
っ
て
い
た
方

も
多
く
、
41
名

も
の
参
加
者
が

集
ま
り
ま
し
た
。

　
「
残
る
家
族
の

負
担
を
減
ら
し

て
い
き
た
い
」

「
説
明
が
分
か
り

や
す
く
参
加
し
て
良
か
っ
た
」
な
ど
の
感

想
が
寄
せ
ら
れ
ま
し
た
。

生
活
応
援
講
座
②

詳
し
く
知
り
た
い
！

　
　
墓
じ
ま
い

　
　
　
　

２
月
10
日（
土
）実
施

　

作
る
き
っ
か
け
と
な
っ
た
の
は
、

仲
間
が
倒
れ
、
助
け
る
と
き
に
大

変
で
「
車
椅
子
が
あ
れ
ば
な
ぁ
」
と

思
う
出
来
事
が
あ
っ
た
か
ら
、
と

防
災
隊
長
の
和
田
眞
盛
さ
ん
が
話

し
ま
す
。

　

そ
ん
な
折
に
車
椅
子
の
寄
付
が

あ
り
、
修
理
し
て
使
え
る
よ
う
に

し
た
そ
う
で
す
。「
日
中
は
も
と
よ

り
、
夜
間
の
緊
急
時
な
ど
自
由
に

使
っ
て
も
ら
い
た
い
」
と
の
事
。

　

ま
さ
に
備
え
あ
れ
ば
憂
い
な
し
。

心
あ
た
た
ま
る
取
り
組
み
で
す
ね
。

　

並
木
４
丁
目
自
治
会
館
の
前
に
、

木
で
出
来
た
手
作
り
の
収
納
庫
が

設
置
さ
れ
ま
し
た
。
見
か
け
た
方

も
い
ら
っ
し
ゃ
る
か
も
知
れ
ま
せ

ん
が
、
緊
急
時
に
ご
利
用
い
た
だ

け
れ
ば
と
、
そ
こ
に
は
車
椅
子
が

入
っ
て
い
ま
す
。

　

全
国
各
地
に
広
が
る
「
き
ん
じ
ょ
の
本

棚
」
の
輪
。
並
木
４
丁
目
の
一
角
、
小
松

さ
ん
宅
に
も
、
素
敵
な
絵
本
コ
ー
ナ
ー
が

あ
り
ま
す
。「
ど

な
た
で
も
気
軽

に
お
立
ち
寄
り

く
だ
さ
い
」
と

の
事
で
す
。
大

人
も
子
ど
も

も
、
優
し
さ
に

ほ
っ
こ
り
で
き
る
空
間
で
す
。

各
店
の
本
棚
の
様
子
は
イ
ン
ス
タ
で
→
＃
き
ん
じ
ょ
の
本
棚

相模原市公民館連絡協議会表彰
２月３日（土）運営協議会や専門部でご活躍中の
４名が表彰されました。おめでとうございます。

いっこさん作
歩 い て 発 見 　 地 域 の 話 題

親
子
で
見
る

　
　
星
空
観
望
会

　
　
　
　

２
月
10
日（
土
）実
施

　

昨
年
に
引
き
続
き
、
相
模
原
星
を
観
る

会
の
方
々
を
講
師
に
お
招
き
し
ま
し
た
。

８
組
17
名
の
親
子
が
参
加
し
、
天
気
に
も

恵
ま
れ
、
青
葉
小
学
校
の
校
庭
で
大
き
な

望
遠
鏡
で
見
た
「
す
ば
る
」
や
、
木
星
の

縞
模
様
に
感
動
の
声
を
あ
げ
て
い
ま
し
た
。

ジャストサイズで取り出しもスムーズです。

ほんとうにある星座は？
（答えは２つあります）

　　　　　①ぼうえんきょう座
　　　　　②そうがんきょう座
　　　　　③けんびきょう座

　　　　　※答えは編集後記に

講座の中から

公民館まつりも大盛況
３月 9・10 日（土・日）実施

講師は 1 級終活カウンセラーの弦巻さん並四音遊部による合唱

星座早見盤の工作

他にも
こども対象の事業を
予定しています！

ビーチボールの
代わりにボッチャを

行うことになりました。

令和６年度７月までの事業予定

緊急用車椅子の収納庫を作った
池田さん・木村さん・和田さん

（写真左より）

緊
急
用
車
椅
子

　
＠
並
木
４
丁
目
自
治
会
館

　　
　
ふ
れ
あ
い
い
き
い
き
サ
ロ
ン
①

　

光
が
丘
地
区
に
は
24
の
シ
ル
バ
ー
サ

ロ
ン
が
あ
り
ま
す
。
今
回
は
そ
の
内
の

２
つ
の
サ
ロ
ン
に
お
邪
魔
し
ま
し
た
。

　

最
初
に
、

緑
が
丘
２
丁

目
「
グ
リ
ー

ン
サ
ロ
ン
」。

　

毎
月
第
２

火
曜
日
に
集

ま
り
、
歌
や

お
し
ゃ
べ
り

な
ど
を
楽
し
み
ま
す
。
緑
が
丘
２
丁
目

自
治
会
オ
リ
ジ
ナ
ル
ソ
ン
グ
「
グ
リ
ー

ン
グ
リ
ー
ン
」
や
、
懐
か
し
い
曲
を
歌

い
、「
こ
こ
に
来
れ
ば
仲
間
が
い
る
か

ら
ね
」
と
楽
し
そ
う
で
し
た
。

　

続
い
て
、「
並
木
３
丁
目
サ
ロ
ン
」。

　

今
年
度
最
後
の
集
ま
り
と
の
事
で
、

ト
ラ
ン
プ
や
魚
釣
り
ゲ
ー
ム
の
お
楽
し

み
会
が
開
か

れ
、
ゲ
ー
ム
が

盛
り
上
が
り
大

爆
笑
。「
ゲ
ー

ム
は
、
い
く
つ

に
な
っ
て
も
楽

し
い
」
と
感
想

も
聞
き
ま
し

た
。

地
域
探
訪

並木３丁目サロン

「昔から本が好き」と小松さん

グリーンサロン

和泉田 博さん　　　　富所 和枝さん
　　　　　　小川 ツミさん　　山田 盛二さん

詳細はチラシを
　　ご覧ください。

き
ん
し
ょ
の
本
棚

　
　
な
み
よ
ん
文
庫
店

５月
９日（木）〜 9 月 26 日（木）＜全 10 回＞
　　　成人学級　大人の夢スクール
19 日（日）バスハイキング
25 日（土）趣味掘り起し講座

6月
02 日（日）ペタンク大会
16 日（日）ボッチャ講習会
30 日（日）公民館大掃除

7月
７日（日）ファミリーバドミントン講習会
　　　　　（こども対象）
24（水）　バス社会見学
26・27 日（金・土）プールで遊ぼう

通年
ファミリーバドミントンと
ボッチャであそびましょう
※原則、８月と３月を除く　第２日曜日。
※ 4 月〜7 月は青葉小学校体育館で行います。
当日参加 大歓迎
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光
が
丘
公
民
館
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
＠

で
友
達
追
加
！

光
が
丘
公
民
館 

Ｘ（
旧
Ｔ
ｗ
ｉ
ｔ
ｔ
ｅ
ｒ
）

で
フ
ォ
ロ
ー
！



千代田
保育園

県
営

　
並
木
団
地

市
営

並
木
団
地

seria

ミヤモト

本弘寺

ふれあい
センター

ヤ
オ
コ
ー

文
教
堂

きんじょの
本棚

※次回の「館報ひかりがおか」は令和 6 年 7 月 1 日発行予定です。

　

新
し
い
年
が
明
け
た
元
日
の
午

後
、そ
れ
は
年
に
一
度
の
ハ
レ
の
日
、

家
族
団
欒
に
自
然
は
容
赦
な
く
牙
を

む
い
た
。
そ
し
て
翌
日
、
羽
田
空
港

の
接
触
事
故
。
大
惨
事
に
紙
一
重
。

幸
い
乗
務
員
の
機
転
に
よ
り
全
員
無

事
救
出
さ
れ
た
。

　

自
然
災
害
と
人
為
的
災
害
、
肝
を

冷
や
す
大
き
な
ニ
ュ
ー
ス
で
あ
る
。

い
ず
れ
も
私
た
ち
の
生
活
に
無
関
係

で
は
な
い
。
ど
う
向
き
あ
う
か
。

　

災
害
に
備
え
る
知
識
と
心
構
え
、

防
災
用
品
の
準
備
に
念
を
入
れ
た
い

も
の
で
あ
る
。

編 集 後 記

と
っ
て
だ
し
の
答
え
①
と
③

運動不足運動不足
　　解消

⑪
　　解消

⑪ 公民館を出発して
戻るまで 約6000歩

この日は残雪がありました

千代田 7 丁目
公園で一休み

千代田緑道

N

S

W

E

光が丘陽だまり公園で休憩。
ベンチもありますよ
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