
【ファミリーバドミントン教室】  

 

 ７月１１日（日）１０時から１１時４０分まで、大野北小学校体育館に於いて開催

しました。（1 年半ぶりの事業でした。）  

コロナ禍、実施にあたりスポーツ推進委員の皆さんが、事前に実証実験を６月１３

日に行い、感染予防対策では、マスク着用、一度使用したラケットは最後まで使用す

ることや、手指消毒は物に触ったら行う、手袋着用など、また、熱中症予防対策では、

２階部分の窓を全開にして、体育館備え付けの扇風機を使用して館内の換気を促し、

水分補給を小まめにとってもらうことにしました。  

当日は、参加者に非接触型体温計を使って体温計測・手指消毒・チェックシート記

入・チェックシート確認後、チェックシートを受付に渡し、決められた場所に誘導。  

参加者は１４人（内小学生５人）、スポーツ推進委員１０人、公民館職員２人の合計

２６人でした。  

準備体操を行った後、ネットを中心に二組に分かれ１０分間ほど乱打を行い、チー

ム編成をして試合形式で行いました。  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 体育館へ入る前に、体温測定・手指消毒     受付に貸出ラケット並べ、利用者とラケ  

個人用チェックシート記入を行う        ト番号をチェック  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ソーシャルディスタンスを守って準備体操      皆さんマスク着用で試合開始  



 

 

 

 

 

 

 

 

     変化球サーブ 行くよ‼          ネットギリギリで動けないヨ～      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

マスクを着けてのラリーは息苦しくて辛い‼  

 


