
第４１回大野北ことぶき学級 

 ３年ぶりに開催できました。今迄は、１００人からの学級生を募って開催してきま

したが、今年度はコロナ禍でもあり半数以下の４１人を募集し、３７人が参加してい

ただきました。 

 ９月８日（木）を皮切りに１１月１７日（木）まで全１０回のプラグラムで行われ

ました。プログラム内容は、ゲーム、コーラス、介護・認知症予防の活動、音楽鑑賞

などがあり、館外学習では横浜みなとみらい地区と中華街の散策をしました。また、

閉級式の前に大河ドラマの「鎌倉殿と１３人」と銘打って、歴史の勉強も行い、大変

好評でした。来年こそは、１００人の学級生を呼び戻そうと意気盛んに終了しました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

     第１回 学級生集合写真      第 2 回 ゲームでリフレッシュ 

 

 

 

 

 

 

 

 

     第 3 回 コーラス        第 3 回 地域包括支援センターとは 

 

 

 

 

 

 

 

 

第 4 回介護・認知症予防     第 5 回 横浜みなとみらい地区 



   

 

 

 

 

 

 

 

       第 6 回 音楽鑑賞        第 7 回 創作教室 ブーケ 

 

 

 

 

 

 

 

 

     第 7 回 創作教室 寄せ植え     第 8 回 膝腰肩痛み対策教室  

 

 

 

 

 

 

 

 

        第 9 回 カラオケ        第 9 回 グラウンドゴルフ                    

  

 

 

 

 

 

 

 

      第 10 回 歴史講座          第 10 回 閉級式 


