
第４３回大野北ことぶき学級
日 時：９月１２日（木）～１１月１４日（木）全１０回

午後１時３０分～午後３時３０分

場 所：大野北公民館内

運営委員：１１名 学級生：６４名
内容月日時間回数内容月日時間回数

ドラマチック・シャン
ソン ～一緒に歌いま
しょう～

１０月１7日(木)

13：30～15：30
６

開級式
オリエンテーション

９月１２日(木)

13：30～15：30
１

創作教室（選択制）

寄せ植え、 スワッグ、

クラフトバンド

１０月２４日(木)

13：30～15：30７

ゲームで仲間づくり

輪投げ、吹き矢、
カローリング

９月１９日(木)

13：30～15：30２

膝腰肩の痛み対策教室

１０月３１日(木)
13：30～15：30８

音楽鑑賞

ジャズ演奏

相模原ウインドアンサ

ンブル演奏

９月２８日(土)
13：30～15：45３

～選択科目で

リフレッシュ～

グラウンドゴルフ、

カラオケ、太極拳

１１月７日(木)

13：30～15：30９

まちかど講座

・高齢者の福祉サー

ビス

・社会見学説明会

１０月３日(木)

13：30～15：30４

出前講座

淵野辺駅南口周辺のま

ちづくり事業について

閉級式

１１月１４日(木)

13：30～15：30
１０

社会見学

～小江戸川越～
１０月１０日(木)

9：00～16：00
５


