
活動時間帯 午前＝9時～12時 午後＝13時～17時 夜間＝18時～22時

№ 団体名 活動内容
活動曜日 時間

帯
会費

入会
資格月 火水木金土 日

不定
期

２２７Hot Café 食育の会・健康の三要素を学び生涯現役を目指す ○ 夜間 有 無

315KMT音楽療法さがみはら 音楽療法の勉強会、研究発表会 ○ その他 有 無

１９PCクローバー パソコンの学習（エクセル・ワード・パワーポイント） ○ 午前 有 無

２９１アリサ 英会話 ○ 午後 有 有

２７４英会話B 英会話 ○ 午前 有 無

９９大野南ＰＣフリー パソコンの学習 ○ 午前 有 無

２３６家庭倫理の会相模原南支部 日常生活の倫理観を醸成する ○ 午前 有 無

276ことば研究室 対話、読書会、朗読会 〇 その他 有 無

１６６サイエンスクラブ・キッズラボ 小中学生の科学教室 ○ 午後 有 有

１７７相模原美容組合 会員の学習会・役員の会議 ○ 夜間 有 有

２５7湘北楽しい授業の会 科学の楽しさを伝えるための研究 ○ 午後 有 無

７９新Rの会 本の意見や感想を話し合う ○ 午前 有 無

２９３すみれ会 英語勉強会 NHK基礎英語教材 〇 午後 有 無

１６７哲学カフェさがみおおの 人間関係や生死・ジェンダー等について自由に語れる場 ○ その他 有 無

４８ニイハオの会 中国語会話・文化・歴史の学習 ○ 午後 有 無

１７９日本郵趣協会相模原支部 切手収集の成果発表・切手等の交換 ○ 午後 有 無

１２１みんなのお喋り場 地域の課題や日頃気になることを話し合う ○ 午前 有 無

８６ラテンFB研究会 スペイン語学習を通してラテン文化を学ぶ ○ 夜間 有 無
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