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大野南仲間カレッジ 学習計画書 

 

日時 11月9日～平成29年1月25日の水曜日 

   午前10時～正午 全10回 

月日 内   容 講師等 
 

11/9 
開級式 
オリエンテーション 

公民館 
準備委員 

 
11/16 

フリートーク「地域でく
らして気になること」 

 
運営委員 

 
11/23 
(祝) 

地域の中の公民館 
「私たちが公民館で学ぶ
意味」 

 
元公民館職員 
小林 良司氏 

 
11/30 

★私たちのくらしのなか
の憲法「基本的人権を中
心に学ぶ 

 
元大学教授 
大塚 滋氏 

 
12/7 

いじめを通じて「子ども
たちの今」を考える 

教育評論家 
長谷川 孝氏 

 
12/14 

 
民生委員制度から「高齢
者の今」を考える 

相模女子大学
講師 
奥貫 妃文氏 

 
12/21 

障がいのある人の今 
「やまゆり園事件から学
ぶこと」 

 
毎日新聞記者 
高橋 和夫氏 

 
1/11 

フリートーク 
私たちのくらしを支える
食事／献立作成 

 
運営委員 
サポーター 

 
1/18 

 
調理実習 

運営委員 
サポーター 

 
1/25 

 
閉級式 

運営委員 
公民館 

★第４回「私たちのくらしの中の憲法」は公開講座。 

 受講生以外も可。公民館へお問合せください。 

 

 

今
年
の
大
野
南
仲
間
カ
レ
ッ
ジ
は
、
「
地
域
を
結
ぶ

思
い
や
り
」
〜
と
も
に
生
き
る
く
ら
し
を
考
え
る
〜
を

テ
ー
マ
に
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
組
み
立
て
ま
し
た
。
地
域
の

中
で
自
分
た
ち
は
ど
う
生
き
て
い
く
の
か
。
色
々
な
人

の
立
場
に
立
っ
て
お
互
い
に
相
手
を
思
い
や
れ
る
生

き
方
は
、
ど
う
す
れ
ば
で
き
る
の
か
。
講
師
の
話
を
聞

き
な
が
ら
、
み
ん
な
で
考
え
て
い
き
ま
し
ょ
う
。 

全
回
出
席
で
き
る
人 

定 

員 

30
名
（
先
着
順
） 

保 

育 

あ
り 

詳
細
は
公
民
館
へ
お 

問
合
せ
く
だ
さ
い 

参
加
費 

料
理
実
習
材
料
代 

そ
の
他
実
費 

申
込
み 

直
接
ま
た
は
電
話 

で
公
民
館
へ 

会 

場 

大
会
議
室
2
他 

 

対 

象 

館
区
内
の
成
人
で
、 

 

「
公
民
館
ま
つ
り
」
は
、
日
頃

の
活
動
成
果
の
発
表
と
交
流
を
目

的
に
し
て
行
わ
れ
ま
す
。 

 

★
文
化
展 

文
芸
（
短
歌
・
俳
句
・

川
柳
な
ど
）、
美
術
（
写
真
・
絵
画
・

書
道
な
ど
）、
造
形
（
手
工
芸
・
生

花
・
盆
栽
な
ど
） 

★
芸
能
の
つ
ど
い 

民
謡
・
舞

踊
・
詩
吟
・
仕
舞
な
ど
） 

★
音
楽
の
つ
ど
い 

器
楽
演
奏
・

合
唱
な
ど 

★
団
体
活
動
発
表 

日
頃
の
活
動

の
展
示
や
体
験
な
ど 

 

募
集
期
間 

11
月
1
日
（
火
）
〜

11
月
30
日
（
水
） 

※
11
月
28
日
（
月
）
を
の
ぞ
く 

応
募
資
格 

大
野
南
公
民
館
登
録

サ
ー
ク
ル
・
団
体
、
館
区
内
に
在

住
・
在
勤
・
在
学
の
人
で
、
準
備

か
ら
片
付
け
ま
で
携
わ
れ
る
人 

申
込
方
法 

公
民
館
に
あ
る
申
込

用
紙
で
直
接
窓
口
へ 

http://www.sagamihra-kng.ed.jp/kouminkan/onominami-k/
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と
新
た
な
役
割
〜
」
、
続
い
て
「
公

民
館
が
果
た
す
ひ
と
づ
く
り
・
ま
ち

づ
く
り
」
に
つ
い
て
パ
ネ
ル
デ
ィ
ス

カ
ッ
シ
ョ
ン
が
行
わ
れ
、中
村
洋
子

大
野
南
公
民
館
長
が
パ
ネ
リ
ス
ト

と
し
て
相
模
原
市
の
公
民
館
の
状

況
を
発
表
し
ま
し
た
。
基
調
講
演
の

牧
野
先
生
は
、『
地
域
の
つ
な
が
り

や
楽
し
さ
が
、
お
互
い
を
認
め
合
い

生
き
る
意
欲
が
持
て
る
社
会
を
作

り
出
す
。
住
民
が
そ
ん
な
社
会
を
目

指
し
作
っ
て
い
く
こ
と
が
自
分
た 

                           

 

8
月
25
日(

木)

・
26
日(

金)

の
2
日
間
に
わ
た
り
、
第
38

回
全
国
公
民
館
研
究
集
会
神
奈
川
大
会
及
び
第
57
回
関
東
甲

信
越
静
公
民
館
研
究
大
会
が
相
模
原
市
で
行
わ
れ
ま
し
た
。 

 

テ
ー
マ
は
、「
今
、
な
ぜ
公
民
館

が
必
要
と
さ
れ
て
い
る
の
か
？
」

〜
公
民
館
の
存
在
意
義
を
問
う

〜
。
初
日
に
、
相
模
女
子
大
学
グ

リ
ー
ン
ホ
ー
ル
で
全
体
会
が
、
2

日
目
に
分
科
会
が
市
内
の
各
施
設

で
行
わ
れ
ま
し
た
。 

 

全
体
会
で
は
、
東
京
大
学
大
学 

院
教
授
・
牧
野
篤
氏
の
基
調
講
演

「
自
治
と
分
権
〜
公
民
館
の
本
質 

 涼しさが増してきた朝6時30分、

旭森公園にラジオ体操の音楽が流れ

てきました。曲に合わせて15名の

ちょっと高齢の方々の体操が始まり

ました。旭自治会の皆さんです。 

 今年の4月から始めたラジオ体操

で、雨天を除き毎朝行われています。

きっかけは、「地域の皆さんから自然

発生的に声があがって・・」。 

毎日15人から20人を超える人

が参加しています。少しくらいの雨

なら、皆さんが集まってしまう 

 

そうです。 

取材に伺った日 

がちょうど半年 

目だったとか。 

ラジオ体操が終わった後は、い 

ろいろな話をしたり、太極拳を 

始める人がいたり、交流が続い 

ています。「それが大事なことだ」 

と、皆さんが口をそろえます。 

ラジオ体操を通じて健康づくり、

仲間づくり、地域の輪がさらに深 

まっていくといいですね。 

  
わが街ズームイン！ 

「ラジオ体操をきっか

けに声を掛け合える関

係が広がった」と旭自治

会副会長の石原さん。 

ち
の
社
会
保
障
に
つ
な
が
っ
て
い

く
。
生
涯
学
習
は
、
今
現
在
の
社

会
保
障
の
基
礎
で
あ
り
、
そ
の
た

め
の
公
民
館
は
「
地
域
の
毛
細
血

管
」
と
し
て
人
々
を
地
域
に
送
り

出
し
て
き
た
し
、
こ
れ
か
ら
も
そ

う
あ
る
べ
き
だ
』
と
公
民
館
の
存

在
の
大
切
さ
を
説
か
れ
ま
し
た
。 

 

2
日
目
の
分
科
会
で
は
、
相
模

原
市
か
ら
は
、
麻
溝
公
民
館
の
青

少
年
事
業
と
清
新
公
民
館
の
管
理

運
営
に
つ
い
て
の
報
告
が
行
わ
れ

ま
し
た
。
大
野
南
公
民
館
で
は
、

第
2
分
科
会
「
若
者
と
つ
な
が
る

公
民
館
」
が
開
か
れ
ま
し
た
。 

今
大
会
で
は
、
全
国
か
ら
1200
名

余
の
公
民
館
関
係
者
の
参
加
が
あ

り
、
熱
心
な
議
論
が
展
開
さ
れ
ま

し
た
。 
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 気持ちよく新年を迎えるために、

今年も「公民館大掃除」を行います

ので、ご協力ください。 
 

日 時 12月10日（土） 

    午前10時～正午 

※各サークル2名、雑巾を持って大

会議室2にお集まりください。料

理実習室の方はふきんをお持ちく

ださい。 

※保育室は 12月 9日(土)午前 10

時から実施します。 

大
野
南
公
民
館
で
は
、
第
2

分
科
会
「
若
者
と
つ
な
が
る
公

民
館
」
で
活
発
な
討
議
が
。 
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役員の中学生が、綱引きに参
加。大人の壁は厚かった。 
でも、面白かったね。 

フリートークでは、打ち解け
て色々な話が出てきました。 

平成28年11月1日              館報みなみ              第212号 

付
け
ま
で
活
躍
し
て
く
れ
た
役

員
の
皆
さ
ん
に
も
感
謝
で
す
！

ご
近
所
の
皆
様
も
、
ご
協
力
あ
り

が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

 

10
月
16
日
の
日
曜
日
、
谷 

口
台
小
学
校
校
庭
で
、「
第
60 

回
大
野
南
体
育
祭
」
が
行
わ
れ 

ま
し
た
。 

 

大
激
戦
の
末
、
優
勝
は
豊
町 

自
治
会
、
準
優
勝
は
旭
自
治
会
、

第
三
位
は
文
京
中
央
自
治
会 

で
し
た
。
今
年
は
60
回
を
迎
え

た
た
め
、
記
念
し
て
60
歳
以
上

を
対
象
の
「
パ
ン
食
い
競
争
」
が 

行
わ
れ
ま
し
た
。
大
会
運
営
に

は
、
大
野
南
中
学
校
の
生
徒
、
ジ

ュ
ニ
ア
リ
ー
ダ
ー
た
ち
も
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
と
し
て
参
加
し
て
く 

れ
ま
し
た
。
準
備
か
ら
当
日
の
片 

第1回は、仲間づくりです 

 

6
月
2
日
〜
8
月
11
日
ま
で
の
木
曜
日
、
全
10
回
の

高
齢
者
学
級
「
大
野
南
ふ
れ
あ
い
学
級
」
が
終
了
し
ま
し
た
。

参
加
者
は
、
延
べ
592
人
。
笑
顔
が
あ
ふ
れ
る
楽
し
い
学
級

に
な
り
ま
し
た
。 

今
年
の
「
大
野
南
ふ
れ
あ
い
学

級
」
は
、「
皆
が
歌
っ
て
い
る
歌
、

楽
し
く
歌
お
う
」「
か
か
り
易
い
病

と
予
防
」
「
相
模
原
の
歴
史
」
「
社

会
見
学
」「
手
工
芸
」「
軽
体
操
」「
映

画
鑑
賞
」
な
ど
、
盛
り
沢
山
の
内

容
で
行
わ
れ
ま
し
た
。 

 

「
毎
回
、
来
る
の
が
楽
し
み
で

し
た
。
」
「
来
年
も
絶
対
に
参
加
し

た
い
」
と
皆
さ
ん
か
ら
声
が
寄
せ

ら
れ
て
い
ま
す
。
来
年
も
、
お
待

ち
し
て
い
ま
す
。 

社会見学では、自分だけ
のカップヌードルを作り
ました。もちろんお土産
にしましたよ。 

 
 
 

9
月
25
日(

日)

、
南
市
民 

 
 

ホ
ー
ル
で
、
恒
例
の
「
大
野
南 

ク
ラ
シ
ッ
ク
コ
ン
サ
ー
ト
」が 

開
か
れ
ま
し
た
。
出
演
は
、
矢 

澤
一
彦
さ
ん
、
大
原
亜
子
さ 

ん
、
ト
リ
オ
ム
ジ
カ
の
皆
さ 

ん
。
シ
ョ
パ
ン
の
「
バ
ラ
ー
ド 

第
3
番
」「
舟
歌
」
、
サ
ン
サ 

ー
ン
ス
の
「
白
鳥
」
他
の
演
奏 

を
堪
能
し
ま
し
た
。 

 

9
月
17
日(

土)

、「
あ
な
た
も

ア
ス
リ
ー
ト
に
な
れ
る
」
を
合

言
葉
に
、
こ
ど
も
ミ
ニ
オ
リ
ン

ピ
ッ
ク
が
開
か
れ
ま
し
た
。「
吹

き
矢
」
や
「
豆
う
つ
し
ゲ
ー
ム
」

「
ス
ト
ラ
ッ
ク
ア
ウ
ト
」「
ボ
ー

リ
ン
グ
」
な
ど
、
真
剣
な
挑
戦

が
続
き
ま
し
た
。
総
合
優
勝
は

3
年
生
の
原
田
く
ん
で
し
た
。 

 

「
大
野
南
地
区
子
ど
も
会
育

成
連
絡
協
議
会
」
と
の
共
催
。 

 

9
月
18
日(

日)

、
美
と
健
康 

を
維
持
す
る
た
め
の
「
セ
ル
フ 

骨
盤
矯
正
エ
ク
サ
サ
イ
ズ
」
が 

行
わ
れ
ま
し
た
。 

い
つ
も
の
体
操
と
は
違
う
感 

じ
で
、
で
も
、
楽
し
そ
う
で
し 

た
よ
。 
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編集後記：気がついたら、年末が近づいています。年末の片付けは、早めに始めましょうね。 

 

 

   事 業 名 日 時 会 場 対象・定員 受付 参加費・持ち物等 

 

さわやかウォーク 

 
11/3(木・祝) 

8:30～16:00 

 
秦野戸川公園

周辺 

 
館区内の方 小学生以

下は保護者同伴 

弁当、飲み物、雨

具、タオル、健康

保険証、交通費 

「ネイチャーゲーム

を楽しもう」 

秋の自然の中で、葉っ

ぱや木の実を使って

遊ぼう 

 
 

11/12(土) 

9:00～15:00 

 
 

 

県立座間 

谷戸山公園 

 

館区内の小学3～6年生 

30名 

保護者参加可 

 
弁当、飲み物、 

敷物、雨具 

タオル、バンダナ、

交通費等 

 
自治会対抗スポーツ

大会 「ビーチボール

バレー」 

12/11(日) 

9:00～15:00 

練習日 12/3(土) 

9:30～谷口台小 

 

谷口台小 

体育館 

 
 

自治会員 

無料 

弁当、飲み物、上

ばき、汗ふきタオ

ル 
 
クリスマス 

お楽しみ会 

 
12/17(土) 

9:30～正午 

 

大会議室2 

館区内の小学

1～6年生 

40名 

 

12/1 

(木)～ 

 

無料 

ｻﾀﾃﾞｰｷｯｽﾞﾙｰﾑ 

クリスマス 

特別プログラム 

 
12/17(土) 

10:30～11:30 

 

和室 

館区内の幼児

～未就学児と

保護者  

 
当日会

場へ 

 

無料 

 

こども映画会 

 
1/14(土) 

9:30～正午 

 

大会議室1 
館区内の小学

生と保護者 

80名 

 
12/21 
(水)～ 

 

無料 

 
文学講座 

「夏目漱石」 

 
1/22・29の日曜

日(全2回) 予定 

13:30～15:30 

 

 

大会議室2 

 

館区内の成人 

 

12/16 

(金)～ 

 
無料 

筆記用具、飲み物 

 

ウォーキング講習会 
2/4(土) 午前 大会議室1 

 

館区内の方 
 タオル、飲み物 

無料 2/12(日) 午前 大会議室2 

 

おもしろ科学教室 

 
2/4(土) 

9:30～正午 

 

大会議室2 

館区内の小学

3～6年生 

40名 

 
1/21 

(土)～ 

 

                 

         戦後の復興・債権の拠点として整備

され、私たちの「学びの場」「交流の場」

として大切にされてきた公民館。今、

もう一度公民館で学ぶことの意味を一

緒に考えてみませんか？ 
 

日 時 12月4日（日） 

午後7時～9時 

会 場 大会議室2（2階） 

対 象 館区内の方なら、どなたでも 

講 師 内田 和浩氏（北海学園大学教授） 

定 員 60名（先着順） 

申込み 11月5日（土）から 

と き 毎月第３土曜日 

午前11時～11時30分 

ところ 保育室（1階） 当日会場へ 

出 演 おはなしのポケット 

と き 毎月第４土曜日 

    午前10時30分～11時 

30分 

ところ 和室（1階） 当日会場へ 

出 演 読み聞かせや人形劇サーク

ルなど毎回変わります。 

主 催 サタデーキッズルーム実行

委員会  


