
６月～８月までの事業結果について 

１ 文化部 

趣味の講座①  

「ミシマサイコ

を育ててみよ

う」 

期日等 ６月８日（土） 
 

講師等 相模原柴胡の会 

 福田 智行氏 

「相模原市民の歌」にも歌われ

ている相模原市にゆかりの深

いミシマサイコの歴史と育て

方を学び、より身近に感じるこ

とができた。 

またミシマサイコへの啓蒙、普

及の一助となった。 

 

 

趣味の講座② 

「海の生き物

クラフト講座」 

期日等 ７月２０日（土） 

8月 3日（土） 

 

講師等 和紙モビール作家 

 江野 学氏 

（アトリエ春告鳥） 

夏休み期間中の子どもや大人

も一緒に楽しみながら夏らし

い涼しげな作品が出来上がっ

た。参加者層の拡大、公民館へ 

の興味や関心をもてる機会と

なった。 

 

 

 

  



 

２ 体育部 

第２回、第３回 

ボッチャ・ 

モルク教室 

期日等 
① ６月１５日(土) 

② ７月１３日（土） 

 

会 場 

① 九沢小学校 

② 大島小学校 

体育館・校庭 

講師等 体育部役員 

２回目、３回目ともに、好天に

恵まれ、小学生から高齢の方

まで幅広い年代の方が集い、

ボッチャとモルックを実戦形式

で体験した。 

アンケートには「参加してよか

った」「楽しかった」「良い運動

になった」等の声が多数寄せら

れた。 

 

 

３ 青少年部 

さ
わ
っ
子
！
ス
ポ
ー
ツ
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル 

期日等 ６月９日（日） 
 

会 場 大沢中学校 体育館 

講師等 

実行委員、スポーツ推

進委員、ジュニア・シニ

アリーダーズ 

館区内の小学生を対象に誰でも

楽しめるスポーツ競技として、チーム

対抗戦で３競技(ラグビーボーリン

グ、輪投げ、モルック)を実施し各競

技で獲得した勝ち点の合計点により

チーム順位を決めた。また社会教育

の一環として、車いすパン食い競争

を新しく加え、車いすで移動する大

変さと気遣いの大切さを学んだ。 

競技終了後は、ジュニア・シニアリー

ダーと一緒にレクリエーションを行

い、チームでの連携を楽しみ、非常に

盛り上がりをみせた一日となった。 

 

 

 

  



４ その他 

絵
本
の
ひ
ろ
ば 

期日等 

第２回 ８月２３日（金） 

第３回 8月３１日（土） 

   中止 
 

会 場 大会議室 

講師等 
絵本セラピスト 

秋葉 百合氏 

参加する子ども達の年齢に合せた絵

本の題材を選び、読み聞かせ、リトミ

ック等を親子で楽しむ。 

今月は夏休み期間中の平日に第２回、

通常の土曜日に第 3回を開催。 

第２回には、４才の男児が読み手とし

て参加。大好きな「はらぺこあおむし」

を読んで聞かせてくれた。工作も「は

らぺこあおむし」を作って遊び 

第３回は、「お父さんといっしょ」と題

して、一緒に読んでほしい絵本の紹

介、工作したうちわを使って風船リレ

ーゲームを楽しむ内容を予定していた

が、台風の影響で中止とした。 

親
子
全
力
ク
ラ
ブ 

期日等 

➁6月 15日（土） 

➂7月 6日（土） 

④7月 21日（日） 

⑤8月 24日（土） 

 

 

会 場 大会議室・相模川散策路 

講師等 実行委員・博物館学芸員 

地域の子どもたちが継続的に公民館

に関わることができるような取組み

を進め、様々な学びを通し人々のつな

がりを一層促す事業。 

全１１回のプログラムの第２回～第５

回を実施した。 

第２回 身近にある南天の葉の葉脈標

本づくり 

第３回 相模川散策路での自然観察会 

第４回 ブルーベリー狩り 

第５回 夕涼み会 

 

 

 

⑤ 

③ 

② 



コ
ー
ヒ
ー
・紅
茶
な
ど
を 

楽
し
み
な
が
ら
名
画
を
鑑
賞
す
る
会 

期日等 ７月２０日（土） 

 会 場 大会議室 

上映作品 「真昼の決闘」 

講師等 － 

名画鑑賞を通じて映画文化に触れ

ると共に地域の住民の懇親を深める

ことを目的に年６回開催。３回目の今

回は西部劇ということもあり、男性の

参加者が全体の３５％となり、公民館

事業の課題のひとつである男性参加

の拡大を図ることが出来た。また休憩

時間や上映終了後には参加者同士が

映画の感想等に花を咲かせていた。 

 

５ 後援事業 

わ
く
わ
く 

チ
ャ
レ
ン
ジ 

ス
ポ
ー
ツ 

期日等 

原則、毎月 

第 2第 4土曜日 

計 2回開催 

 

健康づくりの日常化を目指し、参加者

皆さんでつくるプログラムです。今回

は、ラジオ体操、サーキットとレーニン

グ、ボッチャ、モルック等を行い、参加

者相互の親睦・交流を図った。 

 

 

 

 

 

 

 


