
 

 

子育て支援講座「七夕飾りを作ろう」 

月 日 令和７年 ６月 ２８日（土） 

時 間 午前１０時３０分～正午 

場 所 相模台公民館 

主 管 健康づくり委員会 

 健康づくり委員会（相模台地区健康づくり普及員で組織）は、成人や高齢

者の健康づくりに加え、子育て世代を対象とした事業も行っています。 

 七夕を間近に控え、親子で七夕飾りを作りました。七夕の由来についての

お話に始まり、用意した飾りや短冊を親子で思い思いに飾りました。そして

最後はみんなで「たなばたさま」の歌を歌いました。 

参加した保護者からは「暑いなか、涼しい室内でふれあうことができた」 

「笹や材料はなかなか家庭では用意できないので、このような機会があって

よかった」「これからも季節に応じたイベントをやって欲しい」などの意見が

寄せられました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

笹や材料は運営側が用意しました いろいろな飾りをつけました 

完成しました 
８組の親子が参加しました 


