
 

（１） 

発行  相模原市立相模台公民館 
     相模原市南区相模台 1-13-5 
     電話 ： 042-743-7871 

相模台公民館区内 

 人  口：44,778 人 
 世帯数：24,223 世帯 
（令和 7 年 7 月 1 日現在） 

公民館詳細情報は こちら➡  
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令和 7 年９月１日発行 

ホームページ ✕（旧 Twitter） 

＊詳細はポスター・チラシ・ホームページ・地域情報紙などでご覧ください＊ 

11 月 1 日（土）～２日（日） 

１０：００～１６：００（11/2 は１５：００終了） 

９月２８日（日） 

９：２０～正午 

相模台中学校 
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（2） 

 6 月 28 日（土）、「親子 で七夕飾りを作ろう」を開催。 

 7 組の子 が参加し、字が書けない どもは短冊に絵

を描き、子 で願いをこめて笹に飾りをつけました。 

 

 昔の七夕の行事では、五色の糸を飾っていました。 

江戸時代親青・赤・黄・白・黒（紫）」の 5色の短冊

が使われるようになり、それらに願い事を書いて飾るよ

うになりました。 

 
 
 
 
 

短冊に ねがいごと こめて！ 

＼ 頑張りました！／ 子どもスタッフのみなさん 

ニュースポーツ 
<モルック> 

おうちに飾ろうね 

魚釣り 

8 月 2 日（土）、丸山孝則氏をお迎えし、親夏の星空 

鑑賞会」を開催しました。 

 台風の影響で星空の鑑賞はできませんでしたが、太

陽系のお話を親火星に新幹線で行ったら 29年 10 ヶ月

かかる」などユーモアを交えて教えていただきました。 

  どもたちからの鋭い質問にもわかりやすい言葉を

使って丁寧に回答していただき、大人も どもも楽し

い学習の時間となりました。 



 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

（３） 

ああ そうだったのか 
―地域を知る講座― 

決定打は ボッチャの一投！ 

「地域を知る講座」と題して、5 月 31 日(土)と 6 月 1 日(日)
の 2 日間、地域歴史研究家・猪俣達夫氏を講師にお迎えして『 相
模台地域の〈今と昔〉』を学ぶ講座を開催しました。 
 

■１日目は座学。講師が用意したスライドを見ながら地域の変遷
を学習しました。 

 
■２日目は、「相模台地区の今と昔『まち歩きマップ」を手に、1日 

■■ 

■■ 

目の座学で学んだ数箇所を探訪。現地で猪俣講師から細かく説
明を受け受講生は熱心に耳を傾けていました。『  

1 日目：座学で学習 

●中和田新開『開拓集落跡地 

国立相模原病院に建っている『「行幸記念碑」● 

● 

 

2日目：参加者による現地探訪 

 ■■ 
■■ 
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小
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模
原
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相模台公民館 
国立相模原病院 

二宮神社 

6 月 22 日（日）、双葉小学校体育館に於いて

「ふれあいをニュースポーツ大会」を開催し

ました。モルック・ラダーゲッター・ボッチ

ャの３つの競技を６チームで戦い、合計点で

の対抗戦を行いました。 

 チームで作戦を練ったり励ましあったり、

「試合」を楽しみました。 

いっしょなら 遊びもひろがるね 

７月 15 日（火）、子サポといっしょ！②“自由あそびをしまし

ょう”を開催。段ボールや新聞紙、ハンカチや風呂敷など、身近

にあるものを自由に使って遊びました。子どもが他の大人や子

どもと楽しそうに遊んでいる姿に、お母さんたちも嬉しそうで

した。 

また、子サポのメンバーとの座談会を行い、日頃の子育ての

悩みや疑問などをみんなで話し、充実した時間となりました。 

段ボールのトンネルから 
ばぁー 

ハンカチのお布団で 

「ウサギさん、ねんね」 

 

 このまちは歴史も浅くそれまでは原野の続く相模野台
地。昭和になって「軍都計画」により広大な農地、山林が
軍の施設になった。その後、跡地が開墾地としてよみが

えり、新たな農地は住宅地や公団住宅になった。 
 人口増加と都市化が進み現在に至っている。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（４） 

事業の予定 

（学習コーナー） 

はじめまして 

ス
タ
ッ
フ
の 

❤
イ
チ
オ
シ
本 

❤ 

 

映
画
の
ヒ
ッ
ト
で
人
気
が
再

燃
し
て
い
る 

 

吉
田
修
一
「
国
宝
」 

 
 

 
 

（
朝
日
新
聞
出
版
） 

 

市
内
所
蔵
の
本
に
も
大
変
な
勢

い
で
予
約
が
つ
い
て
い
ま
す
。 

映
画
で
は
語
れ
な
か
っ
た
登
場

人
物
の
そ
の
後
の
描
写
も
あ
る
の

で
、
映
画
を
ご
覧
に
な
っ
た
方
も

伏
線
回
収
の
よ
う
な
気
持
ち
で
お

手
に
取
っ
て
み
て
は
い
か
が
で
し

ょ
う
か
。 

予
約
の
際
は
単
行
本
か
文
庫
本

か
を
ご
指
定
く
だ
さ
い
。 

▲上巻 青春篇    ▲下巻 花道篇 

・・・図書室のお休み

・・・公民館、図書室のお休み
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ぶっくるーむ 

公民館2階に交流ラウンジがあるのをご存じですか？ 

 勉強する受験生、図書館で借りた本を片手に立ち寄

る方、サークル活動の終わりに談笑される方など、皆さん

が活用されています。 

 10月31日までは“クールシェアさがみはら”の取り組み

に参加し、クーリングシェルターとなっています。 

  

 

憩
い
の
場 

集
い
の
場
と
し
て 

 

２
面
で
ご
紹
介
し
た
「
夏
の
星
空
観
賞

会
」
に
取
材
で
入
ら
せ
て
い
た
だ
き
ま
し

た
。
太
陽
系
に
つ
い
て
な
ど
、
再
認
識
す

る
こ
と
、
初
め
て
知
る
こ
と
、
と
て
も
勉

強
に
な
り
ま
し
た
。 

さ
て
、
7
月
16
日
に
相
模
原
市
立
博

物
館
の
プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ
ム
が
リ
ニ
ュ
ー
ア

ル
オ
ー
プ
ン
し
ま
し
た
。
１０
億
個
の
星
と

８
K
全
天
周
映
像
を
同
時
に
体
験
で
き
る

の
は
、
世
界
初
だ
と
か
！ 

 

９
月
は
ど
ん
な
星
が
見
ら
れ
る
の
か
、

観
て
み
た
い
で
す
（
丸
） 

暑さにも負けず 

元気に咲いています 

こうみんかん 
ある ある 

相模台公民館では「花のまちづくり・みどりいっぱい

運動」に参加していて、ボランティアの皆さんが、春と

秋に花植え・手入れを行っています。 

公民館の前を通る方から「いつもお花がきれいに咲い 

て い て 癒 さ れ

ます」とお声掛

け頂いて、とて

も 励 み に な っ

ています。 

皆さんも「花

壇の手入れ」を

一 緒 に 楽 し み

ませんか。 

 ７月に相模台公民館に配
属になりました。 
 皆様のご指導をいただき
ながら、公民館で共に活動
し、お役に立てるよう頑張
っていきたいと思います。 
 よろしくお願いします。 

時

9/19（金） 健康講座②「ごきげんな一日」（歌唱）

10/4（土） 子サポといっしょ③

”パパママ子どものすきすきタイム”

10/19（日）

11/12（水） 健康ウォーキング②”場所未定”

11/23（日） ふれあい卓球大会

事業内容

事
業
の
予
告

はじめての卓球体験教室
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