
 

（１） 

発行  相模原市立相模台公民館 
     相模原市南区相模台 1-13-5 
     電話 ： 042-743-7871 

相模台公民館区内 

 人  口：４４、６７２人 
 世帯数：２４、２２０世帯 

（令和 7 年 11 月１日現在） 

公民館詳細情報は こちら➡  

第２６３号 
令和 7 年 12 月１日発行 

ホームページ ✕（旧 Twitter） 

新春コンサート 2026 

 

■ 出 演  
クワトロ ルーチェ 

● ラデツキー行進曲 

■ プログラム  

 
● 「サウンド オブ ミュージック」 

より数曲 

● ムゼッタのワルツ 

他 

   ピアノ 
● 尾藤 尚美 

ヴァイオリン 
● 田添 文 

    ソプラノ 
● 櫻井 朋子 

ヴァイオリン・ヴィオラ 
● 手塚 ちえ 

● 愛の挨拶 

 ■ 定 員： 80 名 （先着順） 

 ■ 参 加 費： 500 円 （申込時に支払い） 

  ■ 申 込： 12 月 13 日（土） 9：３０から 整理券配布 

            ＊2 名様分まで申込可 

 

 

 

 

＊詳細はポスター・チラシ・ホームページ・地域情報紙などでご覧ください＊ 



 

（2） 

今年は「高めあおう つなげよう 地域の輪」をテーマに相模台公民館まつりを

開催しました。 

展示部門は力作がそろい、来場者と作品について歓談する姿がみられました。 

１日目のサークル体験では、インドの方々が加入している自治会が参加し、

伝統衣装サリーの着付けなどインド文化に触 

れることができました。 

２日目はステージ発表。各サークルが日

ごろの練習の成果を披露。最後はみんなで

輪になって踊り、大盛況に終わりました。 

世代や文化をこえて地域の人々がつなが

り、高めあう場となった２日間でした。 

11月 12日（水）、22名で小田急線に

乗り、招き猫発祥の地・世田谷区豪徳寺周

辺を訪れました。 

駅改札を出ると早速、招き猫がお出迎え。

商店街と閑静な住宅街を進むと水色の旧尾

崎テオドラ邸。そして、彦根藩主・井伊家の江

戸菩提寺、大谿山
だ い け い ざ ん

豪徳寺に到着。広い境内

は見どころが多く、特に招福殿のまわりに並ぶ

大小の“招
ま ね

福
き

猫児
ね こ

”は眼福でした。 

豪徳寺界隈の外国人観光客の多さに驚き

ながら、短い距離でしたが、歴史をめぐる内容

の濃いウォーキングでした。 

 

街のなかの歴史にふれる ～世田谷 豪徳寺ウォーキング

～ 

インドの伝統的砂絵 
（ランゴリ） 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

１０月４日（土） 

「わらべうたボランティア つくしちゃん」

をお迎えし、「パパママ子どものすき

すきタイム」を開催しました。 

わらべうたのやさしいリズムに合わ

せて、手遊びや体を動かしながら親

子でふれあう時間は笑顔いっぱい。

心も体もポカポカになりました。 

（３） 

さがみだいスポーツフェスタ

2025 
９月２８日（日） 

相模台中学校 

初めての試みとして、前半は校庭で紅白に分かれてミニ運動会、 

後半はスポーツ体験とスポーツ少年団の紹介を実施。 

２頭の恐竜が応援団長として運動会を盛り上げ、大人も子どもも 

ハチマキをなびかせ全力プレー！  

スポーツ体験ではピックルボール、モルック、ボッチャ、健康体操など、誰

でも気軽に楽しめ、交流の輪が広がりました。 

わらべうたで親子のふれあい 

命をつなぐ一歩を親子で ～AED を学ぶ～ 

８月２４日（日） 

南消防署麻溝台分署の隊員の皆さ

んを講師にお迎えし、「親子で AED」

を開催しました。 

 AED についてはもちろん、命に係わ

る場面に遭遇した場合はどうするの

か。子どもができること、大人ができる

ことを学び、体験しました。 

地域を知ってもっと元気に 

9 月4 日（木）に始まったみのり学級（高齢

者学級）が 10月23日（木）に終わりました。 

 全8回のうち館外学習（相模原市南清掃工

場見学）は、台風の接近により中止としました。

が、ほか 7 回はシニア向け紙芝居、自転車の法

規、介護、防災など多岐にわたる内容で学習し

ました。 

 

介護、防災、健康体操については、去年に引

き続き学習しました。グループワークやパッククッキ

ングの実技などを取り入れ、学級生もとても意欲

的に取り組み、より広く、より深く学習することが

できました。 

  

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

ぶっくるーむ 

 

（４） 

3
月
１
日
（日
） 

公民館事業の

ふ
れ
あ
い 

フ
ァ
ミ
リ
ー
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
・ 

ピ
ッ
ク
ル
ボ
ー
ル
大
会

ふ 

 
＊詳細はポスター・チラシ・地域

情報紙などでご覧ください＊ 

 

長
年
親
し
ま
れ
て
い
る 

「
ぐ
り
と
ぐ
ら
」
シ
リ
ー
ズ

は
、
い
か
が
で
す
か 

「
ぐ
り
と
ぐ
ら
の
お
き
ゃ
く
さ
ま
」
は
、
ち

ょ
う
ど
ク
リ
ス
マ
ス
に
向
け
て
書
か
れ
て
い

る
本
で
す
。 

 

ペ
ー
ジ
も
多
く
な
く
、
読
み
や
す
い
内
容

と
な
っ
て
い
ま
す
。
こ
の
シ
リ
ー
ズ
は
皆
さ

ん
に
愛
さ
れ
て
い
る
本
の
ひ
と
つ
で
す
。 

 

是
非
こ
の
機
会
に
、
ぐ
り
と
ぐ
ら
の
他
の

物
語
も
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
の
で
、
読
ん

で
い
た
だ
け
る
と
う
れ
し
い
で
す
。 

 

も
し
置
い
て
あ
る
場
所
が
わ
か
ら
な
い
時

は
、
図
書
室
ス
タ
ッ
フ
に
一
声
お
か
け
く
だ

さ
い
ね
。 

ぐりとぐらのおきゃくさま 
なかがわ りえこ/作 

やまわき ゆりこ/絵 

福音館書店 

せ 

５
日
に
は
公
民
館
前
か

ら
、
サ
ウ
ザ
ン
ロ
ー
ド
パ
レ

ー
ド
や
阿
波
踊
り
・
エ
イ
サ

ー
演
舞
等
が
ス
タ
ー
ト
。 

特
に
今
年
は
「
大
人
神

輿
」
が
商
店
街
を
練
り
歩

き
、
祭
り
を
盛
り
上
げ
ま
し

た
。 公

民
館
内
に
設
け
ら
れ
た

「
プ
ラ
レ
ー
ル
展
示
」
・
「
ダ
ン

ボ
ー
ル
迷
路
」
・
「
似
顔
絵
ブ

ー
ス
」
に
は
大
勢
の
子
ど
も

た
ち
が
詰
め
か
け
楽
し
み
ま

し
た
。 

「
お
神
輿 

ワ
ッ
シ
ョ
イ
」 

「お
だ
さ
が
ロ
ー
ド
フ
ェ
ス
タ2

0
2
5

」が 

10
月
4
日
・
5
日
、
駅
前
周
辺
・
サ
ウ
ザ

ン
ロ
ー
ド
を
会
場
に
開
催
さ
れ
ま
し
た 

 

酷
暑
が
続
い
た
日
本
列
島
、
地
球
温
暖

化
の
影
響
で
「
春
夏
秋
冬
と
い
う
四
季
」

が
「
夏
と
冬
の
二
季
化
」
し
て
い
る
状
況

で
す
。
ま
た
今
年
は
風
水
害
・
地
震
等
で

各
地
に
大
き
な
被
害
が
出
ま
し
た
。 

来
年
は
穏
や
か
な
年
に
な
る
こ
と
を

願
う
ば
か
り
で
す
。 

（古
） 

青
少
年
体
験
教
室
② 

「
木
工
体
験
」 

・・・図書室のお休み ・・・公民館、図書室のお休み

2026年1月 2月 3月
日 水 木 金 土 日 水 木 金 土 日 水 木 金 土 日 水 木 金 土

30 3 4 5 6 28 31 1 2 3 25 28 29 30 31 22 25 26 27 28

7 10 11 12 13 4 7 8 9 10 1 4 5 6 7 1 4 5 6 7
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21 24 25 26 27 18 21 22 23 24 15 18 19 20 21 15 18 19 20 21

28 31 1 2 3 25 28 29 30 31 22 25 26 27 28 22 25 26 27 28

4 7 8 9 10 1 4 5 6 7 1 4 5 6 7 29 1 2 3 4

年末年始お休み ： 12月28日（日）～1月3日（土）
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