
 
 

開 催 日 :   ８月２４日（日）⇒夜 18 時～21 時 

 ９月 ７日（日）９月１４日（日） 

（8 月 24 日は夜開催です 8 月 10 日、9 月 28 日は開催しません） 

時 間：午後 1 時～３時 

場 所：陽光台小学校体育館 

対 象：陽光台地区にお住まいの方 

申  込：事前申し込みは必要ありません。 

直接、陽光台小学校にお越しください。  

持 ち 物：室内用運動靴、汗拭きタオル、飲み物 

主  催：陽光台公民館体育部 

問 合 せ：陽光台公民館   TEL042-755-3451 

＊参加費は無料です！ 
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