
 回覧 

令和８年７月１5日号 №1 

   

●対 象● 

陽光台にお住まいの方 

年齢:６０歳以上 

定員:４０名（先着） 

お願い：極力、全ての回への出席 

 

 陽光台はつらつ学級のプログラムは、 

 地域の方(準備委員)が企画しました。 

  《色々な内容が盛りだくさん！》 

   初めての方も お気軽に ご参加ください♪ 

  今年のテーマ 

●申込み

８月１日（土）から８月２０日（木） 

  までにお電話か 直接公民館窓口へ 

  《℡:０４２-７５５-３４５１》 

●実施期間● 

 9月4日（金）～10月23日（金） 

 サブテーマ    集えば楽しく、学べば豊かに！ 



回 日程 内容 講師・出演者 

１ ９月4日(金) 
10時～正午 

大会議室 

・開級式 
  学級はみんなが主人公！ 

・オリエンテーション 

・レクリエーション 

・運営委員会 

 

・相模原市レクリエー 

 ション協会 

 代表 磯 隆司さん 

２ ９月１0日(木) 
10時～正午 

大会議室 

≪映画鑑賞≫ 

 【ふたりの旅路】 
  キャスト：桃井かおり、イッセー尾形 

 

 

・運営委員会 

 

３ ９月18日(金) 
10時～正午 

大会議室 

≪実技≫ 

 

・ボッチャを楽しもう！ 
 

 

・相模原市レクリエー 

 ション協会 

   高橋幸子さん 

    

４ ９月２5日(金) 
10時～正午 

大会議室 

≪芝居講談≫ 
・新五捕物帳  

  【闇の顔をあばけ】 

 

・出演 やすらぎ一座の 

    皆さん 

５ 10月2日(金) 
10時～正午 

大会議室 

≪歴史講座≫ 
・「豊臣兄弟」時代の相模原 
桶狭間の合戦が相模原を戦乱に  

太閤検地が相模原の原型をつくる！ 

・相模原郷土懇話会代表 

 歴史研究家 

 講師 大貫 英明さん 

 

６ 10月9日(金) 
9時～17時 
（帰着時間は目安） 

 

 

    

 

７ 10月16日(金) 
10時～正午 

大会議室 

≪音楽鑑賞≫ 
 

・オヌキ諒コンサート 

・出演 オヌキ諒さん 

 

 

８ 10月２3日(金)
10時～正午 

大会議室 

≪合唱≫ 

・みんなで歌いましょう♪ 
 

・閉級式 
   修了証授与 学級のまとめ 

・運営委員会 

≪社会見学≫（貸し切りバス） 

 生命の星・地球博物館（見学・昼食）～ 

    鈴廣かまぼこの里 
    参加費用（昼食代＋バス代実費）第１回目でお知らせします 

    5.000円～6.000円。参加人数に応じて参加費用が変わります。 

予定 


