
 

 

◎対 象  陽光台在住で、おおむね６０歳以上の方 
 

◎申込み  4 月 30 日（水）までに公民館窓口又は 

電話で申込みください。 
 

◎問合せ  陽光台公民館 電話 042-755-3451 

６０歳以上の方を対象にした 「はつらつ学級」のテーマやプログラムを

決めていく準備委員を募集します！ 

準備委員となって学んでみたいこと、やってみたいことを企画してみませんか？ 

 

初めての方、大歓迎です！たくさんのご応募お待ちしております。 

 
 

令和 7 年 2 月 15 日号 №1 
 

回 覧 

この街でこれから

もいきいきと暮ら 

したいの 

みんなで話すって 

楽しいですね！ 

 

新しいこと 

もっと知りたい 

 

 

 

 

 

テーマは何が 

いいかしら？ 

 


