
 
 

蕎麦アレルギーの方はご遠慮ください     

 申込・問合せ先 １０月１０日（金）～ 

       公民館窓口、お電話、QR コードのいずれかで 

            陽光台公民館文化部 TEL 755-3451 
 

初めての方も、昨年参加された方も OK！！ 

そば粉から、練って広げて切って茹でます。 

自分で打った蕎麦をその場で試食！残りは持帰ります。 

日時 ： １１月１日（土）９時～正午 
場所 ： 陽光台公民館 料理実習室 

講師 ： 蕎麦打ちクラブの皆さん 

持ち物： エプロン、三角巾、飲み物 

持ち帰り用タッパー（大きめ） 

材料費： １，０００円（当日集金） 

対象 ： 中学生以上 

定員 ： １５名（先着順） 

陽光台公民館だより １０月１日号 NO．１ 回覧 

昨年大好評につき、今年も開催します！ 


