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令 和 7年 度 新 磯 公 民 館

自 主 企 画 提 案 事 業

一 緒 に 楽 器 を 鳴 ら し た り 身 体 を 動 か し て

た く さ ん 音 楽 を 楽 し み ま し ょ う ?

り
コ ンザ ー I
季 節 の 手 遊 び や リ ズ ム 遊 び 、 フ ル ー ト と サ ッ ク ス

ピ ア ノ に よ る 生 演 奏 な ど、、 様 々 な 音 楽 経 験 が で き る

プ ロ グ ラ ム に な っ て い ま す

リ トミ ッ ク っ て 何 ?

音 楽 に 合 わ せ て 楽 し く 体

を 動 か し な が ら 、 リ ズ ム

感 や 拍 子 感 ・集 中 力 ・創

造 力 ・協 調 性 • 運 動 能 力

な ど い ろ ん な 力 を 身 に つ

k け ら れ る 音 楽 教 育 法 で す 』

日 時 1 1 / 2 3 ( 日 ) 1 2 / 2 1 ( 日 ) 1 / 1 8  ( 日 ) 3 / 2 2 ( 日 )

午 前 1 0 時 ～ 1 1 時 ※ 全 4 回 に 参 加 で き る 方

会 場 新 磯 公 民 館 大 会 議 室

対  象  新 磯 地 区 在 住 の 0 歳 ～ 小 学 校 低 学 年 2 0 組 ( 先 着 順 )

※ 未 就 学 児 の お 子 さ ま は 保 護 者 の 方 の 付 き 添 い を お 願 い 致 し ま す

持 ち 物 な し

参 加 費  1 組 2 0 0 円 ( ク リ ス マ ス の 手 作 り 楽 器 の 製 作 費 と し て )

講  師  藤 永  恵 ( リ ト ミ ッ ク 研 究 セ ン タ ー 認 定 講 師 )

中 田  り え ( フ ル ー ト 演 奏 ) 板 津  文 ( サ ッ ク ス 演 奏 )

申  込  10 月 1 5 日 ( 水 ) ～ 1 1月 14 日 ( 金 )

新 磯 公 民 館 窓 口 ま た は 電 話 で 受 付

1 1 月 2 3 日

楽 器 を 知 ろ う !

• 秋 の 童 謡 を 歌 っ た り 、 親 子

の 触 れ 合 い 遊 び

• 楽 器 の 紹 介 、 演 奏

ア ン パ ン マ ン 、 ジ ブ リ 、 デ ィ

ズ ニ ー な ど

1 2 月 2 1 日

楽 器 を 作 ろ う

・ク リ ス マ ス の 鈴 を 作 り 、 い

ろ ん な 嗚 ら し 方 を 経 験 す る

• ク リ ス マ ス 曲 の 演 奏

ジ ン グ ル ベ ル 、 赤 鼻 の トナ カ イ

サ ン タ が 街 に や っ て く る な ど

1 月 1 8 日

リ ズ ム で 遊 ぼ う !

・い ろ い ろ な リ ズ ム を 経 験

し 、 リ ズ ム 遊 び を す る

・季 節 の 曲 を 一 緒 に 歌 う

ゆ き 、 こ ん こ ん く し ゃ ん な ど

• ア ン サ ン ブ ル 演 奏

3 月 2 2 日

み ん な で 合 奏 し よ つ !

• 小 学 生 は ボ デ ィ パ ー カ ッ シ

ョ ン 、 未 就 学 児 は 楽 器 を 持 ち

み ん な で 合 奏 を す る

・ア ン サ ン ブ ル 演 奏

【主 催 】 新 磯 公 民 館  a  0 4 6 - 2 5 6 - 19 0 0 対 応 時 間 : 9 時 • 1 7 時 ¦ 定 休 : 月 曜 日


