
令和７年度 みんなでボッチャ教室 

 

① ７月２９日（火）／②８月２４（日）（午前９時３０分～１１時３０分） 

今年度のボッチャ教室はのべ３４名の小学生と大人が参加し、大会議室の床にコートを

2 面作り、８名ずつに分かれて練習しました。競技は赤青チームに分かれ、白いジャック

ボールを投げて始まります。６球ずつのボールを投げたり転がしたりして、自分の色のボ

ールをジャックボールに近づけて得点を競い合います。 

試合では小学生チームも健闘したけど、 

大人のチームが勝ちました。 

 

①  まずはラジオ体操から 

②  白いジャックボールの近くに投げます 

③  離れた方の色のチームから投げます 

④  これは何点ですか 

⑤  最後は仲良く集合写真を撮りました 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


