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惑星せっけん教室

星

空
がき
れい
な季節

小学生11人、中学生2人、大人2人の参加でした。

惑星せっけんのご指導はKENTA先生です。つくったのは、

一人1種類の惑星。透明せっけんに色せっけんを配合して、電

子レンジで溶かし、それぞれの惑星の模様を作りながら半分

ずつの型に入れます。

天王星の縞模様が
きれいに出せました！

半分ずつのせっけん。
果たして上手にくっつくかな？

せっけんを固めている間に、里見先生から、太陽系の

惑星のお話を聞きました。

「皆さんはどの惑星をつくりましたか？」の質問に、「地

球！」「土星！」と元気にはじまり、太陽や惑星の温度

や成分などの説明を聞きました。説明の合間にも、「月

は惑星じゃないの？」など、子どもたちから質問が相次

ぎました。

固まった半分ずつのせっけんを型からはずしてくっ

つけたら、自分だけの惑星せっけんが完成！

惑星のことも勉強できて、惑星せっけんも作ること

ができて、大満足の教室でした。
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10/15(水)

体
を
元
気
に
！

料
理
教
室

「噛
む
こ
と
の
大
切
さ
を
学
ぶ
」

いただきます！

10/16(木)

実印を入れるのに
ちょうどいい大きさ

たくさんの種類の畳のへりに、
選ぶだけでわくわく！

新磯ふれあいフェスティバル10/12(日)

10/25(土)

今
回
は
、
焼
却
さ
れ
て
し
ま
う
材
木
の
端

材
を
活
用
し
制
作
に
取
り
組
み
ま
し
た
。
材

料
は
あ
ら
か
じ
め
裁
断
し
て
あ
り
、
面
取
り

や
防
腐
剤
が
施
さ
れ
て
い
ま
し
た
。
完
成
品

を
手
本
に
考
え
、
組
立
て
、
慣
れ
な
い
道
具

に
も
積
極
的
に
挑
戦
す
る
姿
が
見
ら
れ
ま

し
た
。

19
人
で
協
力
し
て
、
大
人
3
人
が
座
れ
る

安
定
感
の
あ
る
ベ
ン
チ
３
台
を
完
成
さ
せ

ま
し
た
。
仕
上
が
る
た
び
に
大
歓
声
が
あ
ふ

れ
ま
し
た
。

自
然
の
恵
み
を
活
か
し
、
も
の
づ
く
り
の

楽
し
さ
を
感
じ
ら
れ
る
充
実
し
た
ひ
と
と

き
で
し
た
。

自
然
を
活
か
す

暮
ら
し
の
体
験

2
回
目

端
材
を
使
っ
た
ベ
ン
チ
作
り

準備の整った材料

9
月
11
日(

木)

か
ら
始
ま
っ
た
全
9
回
の

さ
く
ら
楽
級
の
第
6
回
目
で
、
参
加
者
は

28
名
で
し
た
。

畳
の
へ
り
は
、
手
芸
用
の
も
の
を
岡
山
県

か
ら
取
り
寄
せ
た
そ
う
で
す
。
た
く
さ
ん
の

柄
の
な
か
か
ら
、
表
と
裏
の
2
柄
を
、
和
気

藹
々
と
選
ん
で
い
ま
し
た
。

浜
口
先
生
の
教
え
方
は
と
て
も
丁
寧
で
、
運

営
委
員
や
参
加
者
同
士
で
も
助
け
合
い
、
笑

い
あ
い
な
が
ら
、
2
個
の
が
ま
口
を
完
成
さ

せ
ま
し
た
。

個
性
あ
ふ
れ
る
と
て
も
素
晴
ら
し
い
作

品
が
並
び
ま
し
た
。

秋の大イベント、レクリェーション大会が

「新磯ふれあいフェスティバル」として生まれ変わりました。

天候不順や新型コロナウイルスの影響で中止が続き、

なんと６年ぶりの開催です。

し
っ
か
り
噛
む
こ
と
は
認
知
症
の
予

防
に
な
る
そ
う
で
す
。
歯
科
衛
生
士
か

ら
噛
む
こ
と
の
大
切
さ
を
学
び
、
健
康

を
意
識
し
た
料
理
を
作
り
ま
し
た
。

新
磯
さ
く
ら
楽
級

畳
の
へ
り
の
ミ
ニ
が
ま
口
作
り

レ
シ
ピ
は
相
模
原
市
の
学
校

給
食
に
登
場
す
る
レ
シ
ピ
か
ら
。

に
ぎ
や
か
な
お
し
ゃ
べ
り
も
、

健
康
の
秘
訣
で
す
ね
。

相模原市 学校給食レシピ集

自治会対抗方式をやめて、すべての種目が自

由参加となりました。友達同士で、家族で、近く

の方とお誘いあわせて、競技を楽しみました。

ゴールテープを目指して走る姿にみんなが

エールを送り、たくさんの笑顔あふれる第１回と

なりました。

準備から当日の片づけまで、ご協力くださいま

した皆様、どうもありがとうございました。

とんかつ議員（小学生お手伝いグループ）：賞品渡しに大活躍

風船運び競走

玉入れ

タンドリーチキン

なかよしリレー

消防団

ゆず味噌汁

ご指導頂いた北都留
森林組合、小俣さん

館 報 あ ら い そ 館 報 あ ら い そ



れんげカフェは平成28(2016)年から始まり、令和3

(2021)年から新磯公民館にて展開されています。

「後方支援として関わってくださる新磯地域包括支援セ

ンター職員の加藤昌位さんとともに、みんなでわいわい言

いながら認知症の正しい理解を深めることを意識してカ

フェに関わっています。

楽しいのよ」と阿部さん。

皆さんは市の認知症に

関するイベントへも積極

的に参加されていて、こ

うした地道な活動が実を

結びました。

れんげカフェさん、

おめでとうございます！

れんげカフェをご存じですか？ 認知症のある人やその家

族だけでなく、誰もが参加できるオープンな居場所として、

月に一度、新磯公民館で開催されてい

ます。お茶とお菓子をいただきながら

おしゃべりを楽しんだり、専門家によ

る講演会の開催で地域の方への認

知症についての啓発にもつなげている

のだそうです。

このれんげカフェが、長寿社会における高齢者の社会参加

活動の模範となる団体として、このたび内閣府 「社会参加

章」を受章。相模原市より推薦を受け、全国32団体の中の1

団体として表彰されました。

第244号 （4）館 報 あ ら い そ

図書室開室カレンダー ■はお休みです 開室時間 午前１０時～午後５時（お昼休みはありません。） 我が家には大型
犬の家族が増えス
クスクと成長中！
一方先住小型犬も
理想体重を超え増
量中！大型犬と小
型犬がほぼ同じ体
重です。
それぞれ目的は違
いますが、日々散歩
を楽しんでいます。

Y.T

れんげカフェ(認知症カフェ）が内閣府から表彰されました！
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貸出券は、新磯公民館図書室だけでなく、相模原

市の図書館・公民館図書室でご利用いただけます。

新磯公民館図書室の蔵書は約1万８千冊、相模原

市内全体の蔵書は約１４４万冊！

他館の本を予約、取り寄せして新磯公民館図書室

で貸し出し、返却できます。図書室をぜひご利用く

ださい。

10月17日（金）、
相模原市健康福
祉局長から賞状
と記念の盾が贈
られました。 れんげカフェの皆さん

★こどもまつり
作品展示 12/7(日)～14(日）

模擬店 12/14(日）

模擬店入場は事前申込制（小学生のみ）。

代表の阿部クニ子さんはご主人の介護がきっかけで参加

するようになったそうです。「こんな立派な賞をいただける

とは思ってもいなかったので、とてもうれしい。

れんげカフェの仲間や大勢の地域の皆さんの

ご協力と活動力のおかげです」と受章の喜び

を語ってくれました。

貸出券は相模原市の図書館・公民館図書室で
共通に使えます

12/28（日）～１/３（土）は、年末年始のためお休みとなります。

１２/１４（日）～２７（土）は貸出期間が３週間になります。

この機会にぜひご利用ください。

休室期間中は、館外備え付けの返却ポストをご利用いただけます

（ただし、返却処理は１/４（日）になります）。

今後の事業のご案内

★クリスマスイルミネーション
12/6(土)～25(木)

午後４時から９時まで
点灯します。お楽しみに！

年末年始のお知らせ

★父子参加型事業（全３回）
令和８年１月～３月

★新磯公民館文化祭
 令和８年２/20(金）～22（日）

★ミニ展示企画「仙客亭柏琳と草双紙」
 12/18(木)～令和８年1/14(水）
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