
 

日時 令和４年11 月25 日(金) 午前 10 時 30 分から正午まで 

場所 麻溝公民館 2 階多目的室 

対象 おおむね 2 か月～８か月の子とその保護者 

（８か月以上のお子さんも受付けています。ご相談ください♪） 

費用 無料 

持ち物 大判タオル・ハンドタオル・飲み物・いつものお出かけセット など 

 

 

赤ちゃんの頭から足先までを優しくさわって丁寧にマッサージ。リンパの流れを良くして免疫力をあげます。 

講師はチャイルドボディセラピストの山田香織さんです。 

赤ちゃんとママの大切なふれあいと、子育てのヒントを学びましょう！ 

 

申込み：10 月 12 日(水)より（先着 5 組） 公民館窓口または電話にて受付 

主催：麻溝公民館 ℡ 042-778-2277 

麻溝公民館子育て支援事業 


