
★お知らせ★（１月～３月の事業） 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

投げてみると、 
シンプルに楽しい！ 
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公民館開館カレンダー(令和８年１月～３月) 
図書室休室日 ●休館日 

 
第６６号 
 

発 行 日  令和7年12月15日(月) 
発  行  相模原市立藤野中央公民館 
住  所  相模原市緑区小渕1992 
電 話  042-686-6151 
図 書 室  042-686-6051(直通)  

※詳しくは、藤野中央公民館までお問合せください。 

※写真は、昨年度の様子です。 

藤野地区公民館ホームページアドレス https://www.sagamihara-kouminkan.jp/f-chuuou-wp/ 

藤野地区の人口（10月1日現在） 人口  7,806人 ／世帯数  3,213世帯  

9.27 (土)  
「モルック体験」 

藤野中央公民館に関することや事業などを、いちはやく
お届けできるよう公式 SNSを始めました。（Instagram、
X(旧 Twitter)） 
1 面の QRコードを読み取って、 

ぜひ、フォローをお願いします！ 

公式ＳＮＳの運用をはじめています NEWS 

１１月２０日（水）、 市政の進展、公共の福祉

の増進、文化の向上、スポーツの振興などに

功労があった方々の表彰式が執り行われま

した。藤野地区公民館ゆかりの受賞された

方々を紹介します。 

 

●公民館活動  武井孝夫さん 

●行政相談委員活動 中島健さん 

 

「藤野」という名称の由来を、みなさんご存じですか？

明確な理由は見つけられませんでしたが、地名の伝説に

ついて次の号でも続けてお伝えしたいと思います。 
 

 ①昔、小淵村
お ぶ ち む ら

の村内にあって、「小淵村
お ぶ ち む ら

之内
ない

藤
とう

野村(藤

野組)」といった。小淵村
お ぶ ち む ら

の『淵』が濁って「ふじ」と発音

され、『野』をつけて『ふじの（藤野）』となった説。 

藤野ṚṭṒṽṺẊậẠậỎ 

北欧フィンランド発祥の

ニュースポーツ モルック

は、22.5cm の棒（モルッ

ク）を投げて的を倒し、得

点がちょうど５０点になっ

たチームが勝ちになるス

ポーツです。 
 

ルールは簡単で、早速試合をしてみ

ました。参加者全員初めての体験だっ

たので、最初はぎこちない投げ方もゲ

ームが進むにつれて次第に上手になっ

ていきました。 
 

いつしかゲームに夢中になってい

て、まだ夏の余韻の残る佐野川公民館

のグラウンドに歓声が響いていました。 

とても楽しいモルック体験会となりま

した。 



9.21 (日) 「手芸教室～デコパージュで 
オリジナルバッグを作ろう！～」 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

同じ素材を使っていても、それぞれ個性豊かなバ

ッグに仕上がりました。薄いペーパーナプキンを取

り扱うのに苦労しましたが、楽しくできました。 
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藤野地区内公民館の 

取り組み 

公民館では、子どもから高齢の方まで幅広い世代に向けた

講座や事業をおこなっています。 

２０２５年度９月から事業は、どのようなものがあったでしょ

うか。 

10.19 (日) 「第３０回牧野公民館まつり」 
 

３０回目となった牧野公民館まつりは、雨雲をはね 

のけるかのように、舞台発表も作品展示も輝いていま

した。中でも、初舞台を踏んだ子どもたちの繊細かつ

力強い演技がとても素敵でした。 

 
11.5 (水)  
「社会見学」 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今回は、東京都庁を見学してきました。新宿の絶景と

都市の鼓動を体感、東京２０２０のトーチの実物に触る

こともでき、東京の中心を肌で感じてきました。 

10.15 (水) 「歴史教室」  
   

「逆賊の幕臣 小栗上野介忠順に学ぶ」をテー

マに、武井孝夫さんにお話しして頂きました。幕

末に軍制改革を推進するなど、日本の近代化に大

きく貢献した人物で、２０２７年の大河ドラマが

ますます楽しみになりそうですね。 

「藤野やませみ学級」 
 

９月に始まり、１１月をもって閉級したやませみ学級。今年度も「防

災・防犯、健康増進、心の健康、口腔ケア、郷土の歴史」といったバラ

エティ豊かな学級内容でした。二宮尊徳記念館などを訪れた社会見学も

人気で、次年度の学級を楽しみにする声が聞かれました。 

日頃の成果発表の場 

9.11 (木) 
 「社会見学」   

重要文化財の氷川丸に 

ついて学び、 

火災や地震に 

対する防災に 

ついて考え、 

体験する一日 

を過ごしまし 

た。 

9.28 (日) 女性セミナー③ 
「からだケア～月経～」 

   
女性セミナー第３弾は、自分自身の体と向き合

う時間をつくり、前向きな日常生活や子育てに活

かすことを目的 

に、月経に焦点 

をあてて実施。 

正しい知識を学 

び、参加者同士 

のつながりもう 

まれた講座でし 

た。 

教養を高める 

10.18 (土) 「手芸教室」 
 

しめ縄を使った正月飾りづくりを体験。一人ひ

とり丹精込めて飾り付けて完成したしめ縄飾り

で、新しい年を迎える準備ができました。 

伝統文化の継承 

 
秋の多摩御陵（武蔵陵墓地）

の周辺を散策し、多摩森林科学

園ではクマに関する展示を見学

しました。天候に恵まれ、周辺

の景色を楽しみながら有意義な

ウォーキ 

ングとな 

りました。 

10.23 (木) 「健康ウォーキング秋」 

高齢者いきがいづくり 

二宮尊徳の生家でパシャリ☆ 

10.4 (土) 「音楽鑑賞会」 
 

童謡歌手の雨宮さんとピアニストの清水さんを招き、

生演奏の歌唱を楽しんだ音楽鑑賞会。美しい歌声と 

ピアノの音色にうっとり。しばらくの間、 

余韻にひたっていたい時間でした。 

健康増進 


