
「藤野」という地名の由来について、２つ目の伝説

です。（「ふじ乃の昔」より抜粋） 
 

 ②昔、岩戸山
いわとやま

近辺一帯の山野に藤の木がたくさん

あって、藤の花の咲く季節にはいちめんに山野をう

めつくした。また、その山野を見た弘法大師が『藤野』

と名付けたという説。 
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コーヒー豆の生産

地や工程など知識を

深めるとともに、味

わい深いコーヒーの

淹れ方を教わりまし

た。 

また、地域の伝統

的なおやつ「おたら

しもち」の作り方も教

わり、参加者同士ほ

のぼのとした雰囲気

に包まれました。 

※出張公民館…公民館を飛び出し、地域の施設を利用して事業を行います。 

春らしい陽気になってきましたね♪こんな季節は、野山を

歩きたくなりませんか。今回ご紹介しましたティラノサウル

スルートを歩いてみるのも楽しそう。  

また、４月２６日には陣馬山ふれあいハイキングも予定さ

れています。山頂では楽しいイベントもありますので、大勢の

皆様のご参加をお待ちしております。（さ） 

藤野に T レックス 

出現！ 

今、ちまたで話題のティラノサウルスルートをご

存じですか？日連アルプス周辺の山々を歩き、登

山アプリなどで歩いた軌跡を辿ると、ティラノサウ

ルみたいな形に 

見えてきます。 

詳しくは、藤野 

観光協会まで。 

●集 合 時 間： 午前８時３０分 

●集 合 場 所： ふるさと自然体験教室 やませみ 

●登山コース： 沢井一ノ尾尾根コース 

●締 め切 り： ４月１６日（木） 

下のＱＲよりお申込みできます。 

詳しくは、

藤野中央公

民館までお

問合せくださ

い。 

令和８年２月より、沢井

公民館の一室を利用して

図書室が始まりました。

図書室利用に限らず、公

民館を開放していますの

で、ぜひお越しください。 

図書室休室日 休館日

日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 1 2 1 2 3 4 5 6

5 6 7 8 9 10 11 3 4 5 6 7 8 9 7 8 9 10 11 12 13

12 13 14 15 16 17 18 10 11 12 13 14 15 16 14 15 16 17 18 19 20

19 20 21 22 23 24 25 17 18 19 20 21 22 23 21 22 23 24 25 26 27

26 27 28 29 30 24 25 26 27 28 29 30 28 29 30

31

27

22

25



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

藤野南小学校４年児童

を対象に、吉原囃子連の

指導のもとお囃子を体

験。地域ごとに異なる流

派を知るきっかけにもな

り、伝統芸能の面白さを

知ることができました。 
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公民館では、子どもから高齢の方まで幅広い

世代に向けた講座や事業をおこなっています。 

最近の事業について、ご紹介します。 

 

日本最初の禅寺『建長寺』へ行ってきました。 

 シベリア抑留

の体験談や戦中・

戦後の生活など、

当時の様子を写

真や資料を通し

て知る貴重な機

会でした。 

小池和代さんを講師に迎え、昔ながらの

手法で、こんにゃく芋をすりおろすところ

から始めました。 

 

今年も立派なしめ縄飾りができました♪ 

 

 

 

公式ルールとはまた別のやり方で３種類ものボッチ

ャを楽しみました。くりのみ学園さんやすずかけの家

さん、さつき藤野工房さんの皆さん、一般参加の方と

ワイワイ触れ合えました。 

 

昭和３０年～

４０年代に男子

の間で流行って

いた地球ゴマ、

皆さんどう遊ぶ

かご存じです

か？ 

 

基本的な薬膳・

漢方について学

ぶとともに、「元

気」についても知

識を深め、健康に

活かす方法を知

ることができま

した。 

 

 

 

 

 

松はお父さん、

梅はお母さん、竹

は子どもをあら

わすという吉祥

な意味合いも。 

 
 


