
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

期 間：令和６年           

   

       

≪全１０回≫ 

会 場：光が丘公民館 大会議室 他 

対 象：光が丘地区在住の１８歳以上の方 

定 員：２0名（先着順）   

参加費：2,000円 （館外学習の昼食代、入館料等を含みます） 

申込み：４月１１日（木）から、定員に達するまで。 

午前９時～午後５時の間に、参加費を添えて 

光が丘公民館窓口でお申込みください。 

※ 但し、月曜及び祝日の翌日を除きます。 

 

問合せ：光が丘公民館（☏７５６－１１１７） 
 

大切な自分と家族、仲間を守る防災

をテーマに 講義や館外学習、 

料理実習などを行います。 

また、心と体の健康についても 

楽しく学びます。 

詳細は 

裏面を 

ご覧ください 

～ 


