
軽快なデキシーランドJAZZ

秋のコンサート　令和８年10月17日（土）
後藤洸作後藤洸作ととリバティシックスリバティシックス
日　時：令和 8年 10月 17日（土）開場　午後 1時 30分　開演　午後 2時～午後 4時
会　場：光が丘公民館　大会議室　参加費：500 円（1人 2席まで）
申込み：9月 25日（金）午前9時～定員80名になるまで　※公民館窓口で参加費を添えてお申し込みください。

秋のコンサート・高齢者学級ともに、月曜、祝日の翌日を除く午前９時～午後５時にお申し込みください。
詳細はチラシをご覧いただくか光が丘公民館までお問い合わせください。

令和8年度の高齢者学級を下記のとおり予定しています。
「もっと安心、すこやかライフ」をテーマに
日　程：10月 21日（水）～ 12月 23日（水）の午前に全 8回開催予定です。
内　容：国立映画アーカイブ相模原分室の施設見学、終活について、正月飾り作り、健康体操、
　　　　脳トレ等を予定しています。　※公民館窓口で参加費 1,000 円を添えてお申し込みください。
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７
月
５
日
、
並
木
小
学
校
で
ピ
ッ
ク
ル

ボ
ー
ル
講
習
会
を
開
催
し
ま
し
た
。

　

光
が
丘
公
民
館
の
ピ
ッ
ク
ル
ボ
ー
ル
講

習
会
は
今
回
が
初
め
て
の
開
催
で
、
し
か

も
当
日
は
強
い
雨
で
し
た
が
、
定
員
を
大

幅
に
超
え
る
30
名
の
方
が
参
加
し
て
く
だ

さ
い
ま
し
た
。

　

ピ
ッ
ク
ル
ボ
ー
ル
は
、
少
し
練
習
を
す

れ
ば
誰
で
も
気
軽
に
楽
し
め
る
ス
ポ
ー
ツ

で
す
。
今
回
初
め
て

ピ
ッ
ク
ル
ボ
ー
ル
を

さ
れ
る
方
も
、
体
育

部
員
が
懇
切
丁
寧
に

教
え
た
こ
と
も
あ
り
、

ボ
ー
ル
を
上
手
に
飛

ば
し
て
い
ま
し
た
。

　

10
代
か
ら
80
代
ま

で
の
幅
広
い
年
齢
の

方
が
最
後
ま
で
元
気

に
参
加
し
て
く
だ
さ

い
ま
し
た
。

　

８
月
８
日
～
９
日
、
青
少
年
部
の
「
公
民

館
に
泊
ま
っ
ち
ゃ
お
う
！
」
が
、
小
学
４
年

生
か
ら
６
年
生
ま
で
24
名
の
参
加
で
開
催
さ

れ
ま
し
た
。
ゲ
ー
ム
か
ら
始
ま
り
、
銭
湯
体

験
で
は
事
前
の
動
画
視
聴
で
マ
ナ
ー
ば
っ
ち

り
、
湯
上
り
キ
ラ
キ
ラ
さ
っ
ぱ
り
で
し
た
。

　

各
班
で
作
っ
た
カ
レ
ー
ラ
イ
ス
と
サ
ラ
ダ

に
お
か
わ
り
の
声
が
聞
こ
え
ま
し
た
。
き
れ

い
な
花
火
、
手
作
り
感
の
あ
る
キ
ャ
ン
ド
ル

フ
ァ
イ
ヤ
ー
、
ス
タ
ン
ツ
発
表
の
後
、
就
寝

時
間
に
入
り
ま
し
た
。

　

翌
朝
７
時
起
床
、
朝
の
流
し
そ
う
め
ん
で

は
、変
わ
っ
た
食
材
も

流
れ
て
楽
し
く
い
た
だ

き
ま
し
た
。
モ
ル
ッ
ク

対
戦
は
子
ど
も
チ
ー

ム
の
大
勝
利
、
班
毎

の
感
想
発
表
で
終
了
、

子
ど
も
達
と
大
人
の

コ
ラ
ボ
作
品
の
よ
う

な
２
日
間
で
し
た
。

　　
ふ
れ
あ
い
い
き
い
き
サ
ロ
ン
⑩

｢

グ
リ
ー
ン
サ
ロ
ン
」

（
緑
が
丘
二
丁
目
自
治
会
）

　

７
月
14
日
、
杉
本
博
志
氏
が
代
表
を

さ
れ
て
い
る｢

グ
リ
ー
ン
サ
ロ
ン
」
を

訪
問
し
ま
し
た
。
65
歳
以
上
の
一
人
住

ま
い
か
、
準
ず
る
方
の
参
加
者
は
14
名
、

ス
タ
ッ
フ
含
め
19
名
で
し
た
。

　

毎
月
開
催
さ
れ
、
オ
ー
プ
ニ
ン
グ
は
、

緑
が
丘
二
丁
目
の
自
治
会
ソ
ン
グ
で
始

ま
り
、お
茶
を
い
た
だ
き
な
が
ら
お
話
し

や
歌
な
ど
を
楽
し
ん
で
い
る
そ
う
で
す
。

　

今
回
は
熱
中
症
予
防
や
防
犯
に
つ
い

て
、
ご
近
所
の
連
携
が
必
要
な
ど
と
の

意
見
が
交
換
さ
れ
ま
し
た
。後
半
は
、「
青

い
山
脈
」「
夏
の
思
い
出
」
な
ど
の
歌
を

大
き
な
声
で
、
歌
っ
て
い
ま
し
た
。
声

を
出
す
こ
と
で
健
康

に
も
良
い
と
思
い
ま

し
た
。

　

代
表
や
ス
タ
ッ
フ

さ
ん
含
め
、
皆
さ
ん

が
話
し
や
す
い
雰
囲

気
づ
く
り
が
大
変
上

手
で
、仲
間
づ
く
り
、

交
流
な
ど
の
目
的
に

マ
ッ
チ
し
て
い
る
と

強
く
感
じ

ま
し
た
。

いっこさん作

内
閣
総
理
大
臣
表
彰
を
受
賞

ピ
ッ
ク
ル
ボ
ー
ル
講
習
会

公
民
館
に
泊
ま
っ
ち
ゃ
お
う
！

地
域
探
訪

申込みは終了している場合があります。光が丘公民館にお問い合わせください。

　
　
　
　
光
が
丘
地
区
交
通
安
全
母
の
会

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
会
長　
田
中
友
紀

　
７
月
１
日
、
総
理
官
邸
に
て
行
わ
れ
た
令
和
８
年
安
全
功
労
者
表
彰
式
に

お
い
て
内
閣
総
理
大
臣
表
彰
（
交
通
安
全
関
係
）
を
賜
り
ま
し
た
。

　
交
通
安
全
関
係
で
は
相
模
原
市
内
で
初
め
て
の
受
賞
と
伺
い
、
大
変
光
栄

に
感
じ
る
と
と
も
に
、
身
の
引
き
締
ま
る
思
い
で
す
。

　
こ
の
栄
え
あ
る
受
賞
は
、
長
年
に
わ
た
り
活
動
を
積
み
重
ね
て
こ
ら
れ
た

歴
代
役
員
・
幹
事
の
皆
さ
ま
を
は
じ
め
、
地
域
の
皆
さ
ま
、
学
校
や
警
察
、

安
全
協
会
な
ど
、
多
く
の
方
々
の
お
力
添
え
が
あ
っ
て
こ
そ
と
、
心
よ
り
感

謝
申
し
上
げ
ま
す
。

　
私
た
ち
は
こ
れ
か
ら
も
『
交
通
安
全
は
家
庭
か
ら
』
を
モ
ッ
ト
ー
に
、
交

通
安
全
標
語
や
啓
発
活
動
な
ど
を
通
じ
て
、
光
が
丘
地
区
の
交
通
安
全
意
識

の
向
上
に
努
め
て
ま
い
り
ま
す
。

　
今
後
と
も
、
光
が
丘
地
区
交
通
安
全
母
の
会
へ
の
温
か
い
ご
理
解
と
ご
協

力
を
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

今
後
も
ご
活
躍
を
応
援
い
た
し
ま
す
。

6日（日）光が丘こどもまつり
13日（日）あそびましょう（※）
13日（日）クリスマスコーラス

10日（日）あそびましょう（※）
24日（日）体と健康を考える講座

3日（土）・4日（日）文化展
11日（日）あそびましょう（※）
17日（土）秋のコンサート（1面参照）
後藤洸作とリバティシックス
25日（日）ペタンク大会

12日（木）生活応援講座②
15日（日）あそびましょう（※）
29日（日）光が丘公民館大掃除

10月 11月

12月 1月

総理官邸にて

光が丘公民館にて

市長とともに相模原市役所にて

　

７
月
11
日
に
生
活
応
援
の
趣
旨

で
「
お
く
り
び
と
」
の
映
画
鑑
賞

会
を
涼
し
い
大
会
議
室
で
開
催
し

ま
し
た
。

　

82
名
と
多
く
の
方
が
鑑
賞
し
ま

し
た
。
涙
を
誘
う
ほ
ど
の
感
動
作

品
で
、
初
め
て
観
た
方
も
以
前
観

た
こ
と
の
あ
る
方
も
楽
し
む
こ
と

が
で
き
ま
し
た
。

　

改
め
て
自
分
事
と
し
て
み
ん
な

に
来
る
死
を
考
え
る
こ
と
が
で

き
、ま
た
、「
納
棺
へ
の
偏
見
が
な

く
な
っ
た
」

「
良
い
映
画

を
観
る
の

は
有
意
義

な
催
し
と

思
え
た
」

と
の
感
想

が
あ
り
ま

し
た
。

生
活
応
援
講
座
①

ピックルボール講習会

から

Q、その国では、競技
人口 1,000 万人以上
と言われているピッ
クルボール発祥の国
はどこ？

①中国
②日本
③アメリカ合衆国

（※）�は「ピックルボールと
ボッチャとファミバドで
あそびましょう」の略

令和 8 年 10 月～令和 9 年 1 月までの事業予定
光が丘公民館報　No.230 光が丘公民館報　No.230

光
が
丘
公
民
館
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
＠

で
友
達
追
加
！

光
が
丘
公
民
館 

Ｘ（
旧
Ｔ
ｗ
ｉ
ｔ
ｔ
ｅ
ｒ
）

で
フ
ォ
ロ
ー
！



※次回の「館報ひかりがおか」は令和 9年 1月 15日発行予定です。

　

心
地
よ
い
風
の
中
で
深
呼
吸

を
し
た
く
な
る
季
節
の
到
来
。

見
聞
を
広
め
た
り
、
仲
間
づ
く

り
の
た
め
に
、
公
民
館
事
業
に

お
気
軽
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

編 集 後 記

と
っ
て
だ
し
の
答
え

　
③

運動不足運動不足
　　解消

㉑
　　解消

㉑

　館報編集委員４名と公民館長及び担当職員１名で、県立相模原公園と市立相模原麻溝公園を散策しました。
今回は、自家用車で直接公園に行きましたが、他の行き方でしたら公共交通機関（バス）もあります。
　県立相模原公園のハナミズキゲート⇒グリーンハウス⇒フランス式庭園（噴水広場）⇒新しくなった遊具広
場（ともいき広場）⇒リリちゃん橋⇒市立相模原麻溝公園プリモふれあい動物広場というルートで約 6,000 歩
を散策。夏休み中ということもあり、たくさんの子どもたちが、遊具を使って楽しそうに遊んでいました。
　秋には、県立相模原公園内のフランス式庭園（噴水広場）にあるメタセコイア並木が見事にオレンジ色に変
わるので見応えがあります。

県立相模原公園
N

S

W

E

（グリーンハウス）

（噴水広場） （ともいき広場）

市立相模原麻溝公園

県立相模原公園・市立相模原麻溝公園を歩いてみよう

プリモ

光が丘公民館報　No.230


