
会  場：上溝公民館 大会議室ほか      

対  象：上溝地区にお住まいの６０歳以上で、おおむね全て参加できる方    

募  集：３０名 ※申込み多数の場合は抽選とし、結果はハガキにてお知らせします。 

参加費：５００円（第１回目に集金します） 

        ※第６回目の社会見学参加費３，０００円は別途集金します。 

申込み：８月２２日（金）～８月３１日（日）午前９時～午後５時の間に、 

上溝公民館窓口にて申込み。※正午～午後１時を除く。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

       

 

回 開催日 内 容 

１ ９/３０(火） 開級式・ひょっとこ踊り鑑賞 

２ １０/７(火） 絵手紙体験 

３ １０/１４(火) やすらぎ一座による演劇鑑賞 

４ １０/２１(火) 老人ホーム講座/交通安全教室 

５ １０/２８(火) モルック体験 

６ １１/４(火) 築地方面へ社会見学 

７ １１/１１(火) 映画「おくりびと」鑑賞 

８ １１/１８（火） 合唱体験 

９ １１/２５（火） 旧石器ハテナ館出前講座「勾玉作り」 

１０ １２/２（火） 閉級式・落語鑑賞・茶話会 

チャレンジ新体験！～みんなで元気にやってみよう～ 
 


