
 

 

対  象 0歳～3歳の乳幼児とその保護者【※パパは必ず出席してください】 

受  付 午前 9時 50分（開始 10時～）1階和室前 

定  員 10組（先着順、館区内優先）※2回とも参加できる方 

参 加 費  無料 

持 ち 物 飲み物、運動しやすい服装、バスタオル（ヨガで使用） 

申 込 み 5月 2日（金）～（館区外の方も同じ） 

申込方法 窓口・お電話または右記 logoフォームで 

     （定員になり次第締め切ります。） 

     

 

 

 

 

 

 

日にち 時間 パパとこども（多目的室） 時間 ママだけ（和室） 

6/21 

（土） 

 

午前10時

～11時 

パパと遊ぶの、たのしいな♡ 

（子どもとのふれあい方を 

遊びながら学びます） 

講師 男性保育士 

小暮 好彦さん 

午前 10時～ 

10時 40分 

ココロとカラダがゆるむヨガ 

講師 ヨガインストラクター 

  岡山 佐和子さん 

午前 10 時 40 分

～11 時 

お家で絵本を楽しむために♡ 

絵本講師 五反田由紀子さん 

7/ 5 

（土） 

午前10時

～11時 

 

パパのおはなし、おもしろい！ 

（遊びを入れながら、楽しい 

絵本の読み聞かせを体験しま

す） 

講師 えほんであそぼ 

   （公民館サークル） 

午前 10時～ 

10時 40分 

身体を調整 

ボール＆ストレッチヨガ 

講師 ヨガインストラクター 

  岡山 佐和子さん 

午前 10 時 40 分

～11 時 

ママも絵本がだーいすき！ 

講師 おはなしのポケット 

   （公民館サークル） 

 

 

☆講座等の情報や当日の様子はホームページからもご覧頂けます。“大野南公民館”で検索して下さい。 

大野南公民館だより 

 大野南サタデーキッズルーム 

  

日時：6月 28日（土） 

午前 10：30～11：30 
 

 

日時：7月 26日（土） 

午前 10：30～11：30 
 

 
ところ 和 室（１階） 

内 容 おはなしと音楽を楽しみます 

出 演 みらい子育てネットさがみはら連絡協議会 

 

ところ 和 室（１階） 

内 容 絵本の読み聞かせ 

出 演 紙芝居屋たまてばこ 

 

主催 大野南サタデーキッズルーム実行委員会 

当日直接会場へ 

お越しください♪ 



 

 

申込み・お問合せは、お電話または窓口へ 

大野南公民館 TEL：０４２－７４９－２１２１ 

前９時～午後５時まで （月曜・祝日の翌日と正午～午後 1時を除く） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★青少年委員会 子どもの学びと交流を大切にした体験事業を行う（料理・実験・工作ほか） 

★健康体育委員会 
交流や健康のためスポーツやレクリエーション事業を行う 

（ウォーキング・体育祭・大野南市民健康まつり R7.6.1 開催 ほか） 

★文化家庭委員会 くらしを豊かにする文化・家庭事業を行う（暮らし・文学・子育てほか） 

★広報・ホームページ委員会 公民館事業や地域の情報を発信する（館報・地域情報誌・ホームページ） 

★保育委員会 
子育て支援を目的として、子育て中の方も公民館事業に参加できるようお子

さんをお預かりする保育サポートを行う（子育て講座・家庭教育支援事業） 

☆各種実行委員会 公民館まつりや体育祭、各種学級講座は、実行委員会が企画運営を行う。 

☆当日ボランティア 
大野南市民健康まつり、体育祭、クラッシックコンサート、公民館まつりな

ど、開催日のみ協力をする。 

 

 

 

 大野南公民館ＨＰ 

心豊かでゆとりある生活、より良い地域づくりのため、生活、地域、社会の

様々な課題を共に学びあう成人を対象とした学級を開設し実施しています。 

 
 募 集 内 容 

 大野南公民館区内にお住まいの成人 

申込み ７月 11日（金）まで 

  電話または直接公民館窓口へ 

「自分のまちを知り、自ら住みたいまちを 

考える」をテーマに不登校の現状及び課題、 

ワーキングプア、食品ロスへの取組み、 

高齢化社会における終末期医療、 

他等を学習しました。 

Ｒ6 年度学習内容 

大野南公民館の運営や事業は、地域のボランティア の皆さんとともに実施しています。 

公民館内には様々な委員会が設けられており、全ての委員会で委員を募集しています。 

 

✿ボランティア募集✿

✿ 場所  南区合同庁舎１階玄関前 

申込 当日午後１時３０分に公民館窓口へ 

内容 季節の花の植替え 

持ち物 飲み物・タオル・ビニール手袋・スコップ 


