
 大野南公民館だより 
☆講座等の情報や当日の様子はホームページからもご覧頂けます。“大野南公民館”で検索して下さい。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～年に一度の健康まつりです。家族みんなで楽しみながら体を動かそう～ 

体験をするたびにスタンプがもらえるよ！スタンプラリーで参加賞をゲットしよう!! 

★各種運動体験 

★体力・健康チェック 

★血圧・骨密度測定 

★血管年齢測定 

★遊びにチャレンジ 

※これから検討するため、内容等が変更になる場合があります。おたのしみに♪ 

 

 

 

大野南体育祭実行委員会募集 

 

第一回実行委員会   ６/２７（土） １４時～  大野南公民館 大会議室２ 

第二回実行委員会   ９/１２（土） １４時～  大野南公民館 大会議室２ 

前日準備          １０/３１（土） １３時～      大野南中学校 校庭 

当日準備           １１/１（日）  ８時３０分～  大野南中学校 校庭 
【申し込みについて】 

二次元コードからお申込みください。→ 
☆詳しくは大野南公民館へおたずねください☆ 

 

当日 

ボランティア 

も募集！ 

 

幼児の一時預かりあります 

パパママも 

ゆっくりリフレッシュ 

 

 

 【ボランティア申し込みについて】 

二次元コードからお申込みください。→ 
☆詳しくは大野南公民館へおたずねください☆ 

 

 

 

大野南体育祭の 

開催日は 11 月 1 日（日） 

６月７日（日）10：00～15：00 

場所 大野南公民館 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

大野南公民館  

 

 

 

大野南公民館 公式 X 大野南公民館 HP 

 

 大野南サタデーキッズルーム 

 

日にち 時間 パパとこども（多目的室） 時間 ママだけ（和室） 

5/30 

(土) 

午前 10 時

～11 時 
パパと遊ぶの、たのしいな♡ 

男性保育士から、遊びながら子どもと

の触れ合い方を学びます 

午前 10 時～ 

10 時 40 分 
ヨガ体験 ヨガ講師 岡山佐和子さん 

午前 10 時 40 分

～11 時 

お家で絵本を楽しむために♡ 

講師 公民館サークル 

6/13 

(土) 

午前 10 時

～11 時 
パパのおはなし、おもしろい！ 

遊びを入れながら、楽しい絵本の読み 

聞かせを体験します 

午前 10 時～ 

10 時 40 分 
ヨガ体験 ヨガ講師 岡山佐和子さん 

午前 10 時 40 分

～11 時 
ママも絵本がだーいすき！ 

講師 公民館サークル 

 対  象   0 歳～3 歳の乳幼児とその保護者【※パパは必ず出席してください】 

受  付   午前 9 時 50 分（開始 10 時～）1 階ロビー 

定  員   10 組（先着順）※2 回とも参加できる方 

参 加 費  無料 

持 ち 物  飲み物、運動しやすい服装、バスタオル（ヨガで使用） 

申 込 み  5 月 1 日（金）～（館区外の方も同じ）5 月 20 日（水） 

申込方法  右記二次元コードまたは窓口・お電話で（定員になり次第締め切ります。） 

     

 

 

 

 

右の QR コードからでも検索できます 

午前９時～午後５時まで （月曜・祝日の翌日と正午～午後 1 時を除く） 

申込み・お問合せは、お電話または窓口へ 
大野南公民館 TEL：０４２－７４９－２１２１ 

 

   

お花の応援隊  

 

 

 

 
場 所  南区合同庁舎１階玄関前 

内 容  季節の花の植え替え 

申込み  右記二次元コードまたは窓口・お電話で 

持ち物  飲み物・タオル・ビニール手袋・スコップ 

日時：5 月 23 日（土） 

午前 10：30～11：30 
 

 
ところ 和 室（１階） 

内 容 紙芝居ほか 

対 象 未就学児と保護者 

参加費 無料 

出 演 紙芝居屋たまてばこ 

 

当日直接会場に 

お越しください★ 

子育てを楽しむ講座 

実行委員募集!  

子育て中のパパやママのために、  知識を 

学びながら仲間づくりを目的とした講座を 

一緒に考える準備委員を募集します。 

「来てよかった」と思える講座を 

一緒に作ってみませんか？ 

〈第１回実行委員会〉 

６月２７日（土）午前１０時 30 分～ 
保育室 

対  象  子育て中の保護者 

申込方法 右記二次元コードまたは 

窓口・お電話で★ 

    

 

 

 

 

 

 

 

日時 ６月１３日（土） 

    午後１時３０分～ 


