
 

育児ママのおしゃべりの場 

■時 間 令和８年５月１０日（日） 
午前１０時～午前１１時３０分 

■講 師 在川
ざいかわ

 有美子
ゆ み こ

先生（助産師） 

■定 員 親子 ８組（先着順） 

概ね３か月～８か月の第１子のお子様とその保護者 

■料 金 １００円（マッサージオイル代）※当日徴収します。 

■持ち物 大判タオル、ハンドタオル、飲み物 

      オイル 20ml の持ち帰り用容器 

■会 場 大野台公民館 和室 

■申込み ３月２４日(火)午前９時～ 
電話または公民館窓口にて受付  

大野台公民館 ℡755-6000 

当日体調がすぐれない時は出席をご遠慮ください 

主催・主管 大野台公民館/大野台公民館健康づくり部 

 

ベビーマッサージ

赤ちゃんとママの大切なふれあいと 

子育てのヒントを学びましょう 


