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日 時：  ８月５日（水） 

第 1 回 午前 9：30～正午 
第 2 回 午後 1：30～4：00 

会 場：大野台公民館 料理実習室 

講 師：原 英子氏 (栄養士) 

定 員：各１６名（先着順） 

対 象：大野台公民館区内の方  
※お子様連れの方はご相談ください。 

材料費：１，０００円 

具 材：コーン、ツナ、玉葱、ピーマン、チーズ、トマトソース 

※アレルギーのある方はお問合せください。 

持ち物：エプロン、三角巾、手拭きタオル、飲み物、筆記用具 

申込み：７月１０日（金）から定員になるまで 

受付は公民館窓口のみ、材料費を添えてお申込みください。 

午前９時～午後５時まで（月曜日は除く） 

問合せ：大野台公民館 ℡ ７５５－６０００ 

教室 

サイズ参考 
直径約 20 ㎝位 

プラス 

「彩りフルーツ 

ヨーグルト」 

 

 

  

大野台公民館文化部主催 

２０２６年 


