
5月までの事業結果について 
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期日等 5月１０日(土) 

 

 

会 場 
大沢小学校体育

館・校庭 

講師等 体育部員 

参加者 
１１名 

(男 6名・女 5名) 

今回は、前日の雨でグランドが

使用出来ず体育館で実施した。

参加者からは、「室内でのモルッ

クはピンが跳ね返るとこが面白

かった」、「参加して良かった。ま

たやりたい」と室内の開催にも

かかわらず喜びの声が多数寄せ

られた。 
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 期日等 ６月 1日（日）  

 
講師等 

大貫 英明氏 

健康づくり普及員 

体育部役員 

 コース 小清水・大島 

参加者 １３名 

(男２名・女１1名) 

大沢地区の史跡を巡りながら、

地域の歴史を学んだ。 

当日は、天候にも恵まれ、今回

は、小清水や水場のヤツボ、清

岩寺、日々神社等の史跡をたく

さん巡ることができた。アンケ

ート結果にも「また参加したい」

「良い運動になった」等声があっ

た。 

 

２ 広報委員会 

館報「おおさわ」 
館報 2５２号（6月 1日発行） 

今年度スタートした事業を中心に公民館の情報を掲載した。 

ホームページ 事業の周知や今月のイチオシフォトなどを更新した（４月 25日） 

X「（旧 Twitter） 今後、事業等の告知などを更新する。 

 ※運営協議会で館報２52号を配布する。 

 



３ その他 
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期日等 5月２４日（土）  

会 場 大会議室 

講師等 
絵本セラピスト 

秋葉 百合氏 

参加者 
５名             

（女 2 女児 1 男児 2） 

参加する子ども達の年齢や季節に合

せた絵本の題材を選び、読み聞かせ

を親子で楽しむ。年間４回開催を予

定。今年度は、大型絵本や紙芝居、エ

プロンシアターなどを取り入れ、今

後は読み手も自由参加できるような

工夫をしている。 

第１回は、絵本講師と小学４年生の

読み手を中心に「５月といえば」をテ

ーマに開催。また、年間を通して自分

だけの絵本づくりを実施。 

子どもの成長の記録としても記念に

なる絵本の完成を目指します。 
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期日等 
①５月１７日（土） 

②６月 １日（日） 
 

会 場 
①大会議室 

②ほねごりアリーナ 

講師等 
①実行委員 

②三菱重工相模原ダイナボアーズ 

参加者 

  

①（男９名・女１１名・男児 15

名・女児 10名） 計４５名 

②（男１１名・女１１名・男児１

７名・女児８名）計４７名 

地域の親子が継続的に公民館に関

わることができるような取組みを進

め、様々な学びを通し人々のつなが

りを層促することを目的に事業開始

から、４年目を迎えた。(全１０回) 

１回目は、各家族が他の家族を取材

して紹介する他己紹介や、全力ロゴ

入りの缶バッジづくり。これから１０

か月共に活動するメンバーと交流し

た。２回目は、「ラグビーに挑戦」とし

てホームタウンチームのダイナボア

ーズの皆さんを講師に迎え、ルール

を学びパスの練習を全力で行った。 
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期日等 5月１７日（土） 
 

会 場 大会議室 

上映作品 「カサブランカ」 

講師等 － 

参加者 
44名 

（男８名、女３６名） 

名画鑑賞を通じて映画文化に触れ、

豊かな心と教養を育む。毎回、満席

の大沢公民館の一番人気事業。 

コーヒー、紅茶を飲みながら、名画鑑

賞だけでなく、休憩時間や上映終了

後には参加者同士の映画の感想や

昔話に花を咲かせ、参加者の親睦が

深まった。 

 

 

５ 後援事業 
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期日等 

原則、毎月 

第 2第 4土曜日 

計 2回開催 

 

参加者 

4/２６（土） １０名 

（男２名、女８名） 

5/１０（土）  ７名 

（男２名、女５名） 

５/２4（土）  ６名 

（男２名、女４名）  
健康づくりの日常化を目指し、参加者

皆さんでつくるプログラムです。 

今回は、ラジオ体操、サーキットトレー

ニング、カードを使った脳トレ、モルック

等を行い、参加者相互の親睦・交流を

図った。 

 

 

６ その他 

まちのコイン まちのコインは、地域を楽しむ人のためのコミュニティ通貨です。まちのコインの

普及や公民館事業の周知などのため、すもーのプレゼント等を行った。 

 

実施事業：令和７年度事業のお知らせ 

       健康づくり教室「春のウォーキング」 

 


