
5月までの事業結果について 

 

１ 体育部 

第１回 

ボッチャ・ 

モルック教室 

期日等 5月１１日(土) 
 

会 場 
大沢小学校体育

館・校庭 

講師等 体育部役員 

参加者 33名 

今回は、小学生や家族での参

加者も多く、定員を上回る申し

込み状況だった。 

参加者からは「参加してよかっ

た」「楽しかった」「良い運動に

なった」との声が多数寄せられ

た。 

 

春の 

ウォーキング 

 期日等 5月 27日（土）  

 

 

 

 

 

講師等 
大貫 英明氏 

健康づくり普及員 

体育部役員 

 コース 塚場・作の口 

参加者 21名 

大沢地区の史跡を巡りなが

ら、地域の歴史を学び、楽しく

ウォーキングを行う事業。 

旧石器時代遺跡、九沢小学校

跡、日枝神社、金泉寺等巡っ

た。例年、女性の参加者が多い

中、今回は男性の参加者も多

くみられた。 

 

  



 

２ その他 

絵
本
の
ひ
ろ
ば 

期日等 5月２５日（土）  

会 場 大会議室 

講師等 
絵本セラピスト 

秋葉 百合氏 

参加者   26名 

参加する子ども達の年齢に合せた絵

本の題材を選び、読み聞かせ、リトミ

ック等を親子で楽しむ。昨年に引き

続き、小学３年生の読み手も参加し

た。今回は、６月４日の虫歯予防デー

（歯の衛生週間 6/4～19）に合わせ

て、絵本を選び、絵本に登場する歯

ブラシと同じものを厚紙で工作をし

た。また、歯のおはなし等もした。 

親
子
全
力
ク
ラ
ブ 

期日等 5月１２日（日） 写真 

会 場 大会議室 

講師等 実行委員 

地域の子どもたちが継続的に公民

館に関わることができるような取組

みを進め、様々な学びを通し人々の

つながりを一層促した。事業開始か

ら、３年目を迎え、全１１回のプログ

ラムの第 1回を実施。４班に分かれ

て自己紹介、全力ロゴ入りの缶バッ

ジづくり、さらに秋の収穫を目指し

さつま芋の苗植えを体験した。 

コ
ー
ヒ
ー
・紅
茶
な
ど
を
楽
し
み
な
が
ら 

名
画
を
鑑
賞
す
る
会 

期日等 5月１８日（土） 

 

会 場 大会議室 

上映作品 「ローマの休日」 

講師等 － 

名画鑑賞を通じて映画文化に触れ、

豊かな心と教養を育む。毎回、満席

の一番人気事業。コーヒー、紅茶を

楽しみながらの名画鑑賞だけでな

く、休憩時間や上映終了後には参加

者同士が映画の感想や昔話に花を

咲かせていた。 

 



 

 

５ 後援事業 

わ
く
わ
く 

チ
ャ
レ
ン
ジ 

ス
ポ
ー
ツ 

期日等 

原則、毎月 

第 2第 4土曜日 

計 2回開催 

 

健康づくりの日常化を目指し、参加者

皆さんでつくるプログラムです。今回

は、ラジオ体操、サーキットとレーニン

グ、ボッチャ等を行い、参加者相互の親

睦・交流を図った。 

 

 

 

 

 

 

 


