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公民館まつり

市民健康まつり 子どもまつり 

１１/４●～５●

詳細はポスター・チラシ・地域情報紙など 
でご確認ください。 

10/１● １２/３●

土

屋

日 

日 日 

10:00～16:00 （11/5 は 15:00 終了） 

9:30～１１：３０ 

相模台中学校校庭 ・ 体育館 

 相模台公民館 

子どもたちによる 
子どもたちのための 

おまつりです 

楽しい企画づくりに 
参加してみませんか 

相模台公民館 

●いきいき百歳体操 （体育館）

●スポーツ吹矢 （体育館）

●サッカー教室 （校庭）

●ステージ発表 ●展示

●サークル体験 ●模擬店

 
SＣ相模原の 
コーチが

来てくれるよ～ 



 
だ

い

（２） 

 

みんなで 

歌った♪ 

踊った♪ 

5月２０日（土） 

ママさん吹奏楽“楓の

子マザーズバンド”の

「親子ふれあいコン

サート」が開催されま

した。 

ママ目線で作られた衣装やペー

プサートで子どもも大人も楽しめ

ました。 

頑張るママへの応援として演奏

された『負けないで』には涙が出

ました、との感想がありました。 

終了後、打楽器の体験もあり、

親子で音楽に触れる素敵なコンサ

ートでした。 

将来は名ドラマーかな 

子育てサロン「親子ふれあい遊び」6月 30日 

子育て支援事業「七夕飾り」7月 1日 

親子ふれあい 

コンサート

 

 
自分たちで作る 

カレーの味はどうかな？

お釜で炊くご飯に 

大奮闘！ 

野外体験教室 
７月３０日（日）相模台公民館を飛び出し、

「相模川自然の村・ビレッジ若あゆ」で野外

体験教室が開催されました。 

初めは緊張していた子どもたちも、一緒

に料理をし、ゲームをして、楽しい夏の一日

を過ごしました。 
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 五感を研ぎ澄まして！・・ 

健康ウォーキング 谷戸山公園 

 

7月 2日 (日) 

大会議室で「卓球の

つどい」が開催され 

ました。 

子どもから高齢者

まで、はじめての方 

でも楽しめました。 
森林セラピー を 満喫した 

5 月 18 日（木）県立谷戸山公園（座間市）で森林セラピス
トの青木孝一氏と振原由香俐氏をお迎えして「健康ウォーキ
ング」が開催されました。 

 木々の緑の揺らぎを
見たり、目を閉じて鳥の
声を楽しんだり、植物の
香りをかいだり・・五感
を働かせることによっ
て、森林に癒された 2時
間半になりました。 

卓球のつどい 

あなたはあなたでステキ！ 

今もこれからも 

大人が楽しむ絵本講座 

６月２２日（木）絵本セラピスト

の五反田由紀子氏をお迎えし、 

大人が楽しむ絵本講座が開催 

されました。  

講師の優しい声の読み聞

かせは心地よく、癒されまし

た。 

絵本の朗読の後、講師

から出されたテーマについ

て、グループで感じたまま、

自由におしゃべりしました。 

 

最後には、「あなた

はあなたでステキ」、

「ありがとう」と 

参加者同士で声をか

けあい、心和む講座

になりました。 

 

相
模
台
公
民
館 

利
用
者
懇
談
会 

7
月
8
日
（
土
）
利
用
者

懇
談
会
が
開
催
さ
れ
ま
し

た
。
会
議
室
の
定
数
の
関
係

か
ら
昨
年
同
様
２
部
制
と
し

ま
し
た
。 

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
が

感
染
法
上
「
第
5
類
」
に
分

類
さ
れ
て
以
降
、
サ
ー
ク
ル

活
動
が
活
発
に
な
り
、
懇
談

会
に
も
多
く
の
サ
ー
ク
ル
が

参
加
さ
れ
第
１
部
、
第
２
部

合
わ
せ
て
約
90
サ
ー
ク
ル

名
の
参
加
が
あ
り
ま
し
た
。 

公
民
館
か
ら
の
説
明
後
、

多
く
の
質
問
が
あ
り
、
利
用

者
の
熱
意
を
感
じ
ま
し
た
。 

 

好評だった 

卓球のつ卓球のつどい 
● 

● 
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   芥川賞 受賞 直木賞 受賞 

《
ハ
ン
チ
バ
ッ
ク
》 

市
川 

沙
央
／
著 

（
文
藝
春
秋
） 

《
極
楽
征
夷
大
将
軍
》 

垣
根 

涼
介
／
著  (

文
藝
春
秋) 

《
木
挽
町
の
あ
だ
討
ち
》 

永
井 

紗
耶
子
／
著 (

新
潮
社) 

直木賞 受賞 

 
こんにちは！図書室スタッフです。 
“読書の秋”がやってきましたね。 
お気に入りの一冊をみつけに 3 階 
図書室にどうぞいらしてください。
お待ちしています。 

自治会  

図書室からのおすすめ本 

ぶっくるーむ 

【日時】10月 7日（土） 
10:00～11:30 

【会場】相模台公民館 大会議室   

★“はやぶさ２のミッション成功”や

“今後の宇宙開発”などのお話 

三世代で聴く 
 宇宙のお話 

【講師】 津田 雄一教授（JAXA宇宙科学研究所） 

  

4 年ぶりに、それぞれの自

治会で、思考を凝らした「夏

まつり」が開催されました。 

待ちに待った“おまつり”

なので、ハシゴをして楽しん

でいる人もいました。 

・・・公民館のお休み ・・・図書室のお休み

日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

1 2 1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4

3 4 5 6 7 8 9 8 9 10 11 12 13 14 5 6 7 8 9 10 11

10 11 12 13 14 15 16 15 16 17 18 19 20 21 12 13 14 15 16 17 18

17 18 19 20 21 22 23 22 23 24 25 26 27 28 19 20 21 22 23 24 25

24 25 26 27 28 29 30 29 30 31 26 27 28 29 30

９月 １１月１０月

２５

２３

２７

さ
が
み
だ
い
後
記 

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
が
感

染
法
上
「
第
５
類
」
に
移
行
し
た
こ
と

で
、
徐
々
に
以
前
の
生
活
が
戻
り
つ
つ

あ
り
ま
す
。
地
域
の
人
々
に
も
明
る
さ

が
戻
り
、
公
民
館
の
事
業
も
益
々
活
発

に
な
っ
て
き
て
い
ま
す
。 

今
号
の
館
報
で
は
、
帰
っ
て
き
た
公

民
館
「
三
大
ま
つ
り
」
を
特
集
し
ま
し

た
。
地
域
の
皆
さ
ん
が
参
加
し
て
盛
り

上
げ
て
い
き
ま
し
ょ
う
。（
古
丸
） 
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