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＊詳細はポスター・チラシ・ホームページ・地域情報紙などでご覧ください＊ 

コート 
 

ピックルボールとは・・   
1960年代にアメリカで生まれたラケットスポーツです。 

テニス、卓球とバドミントンを掛け合わせたような特徴

があり、幅広い世代の人々に受け入れられている世界中

でも人気が高まっているスポーツです。 

相模原市では「市の推奨スポーツ」になっています。 

仲間と一緒に楽しもう 

 
□ 道 具 ： パドルとボールがあればできる 
   パドルと呼ばれる板状のラケットと、穴の空いたプラスティック製の

ボールを打ち合うスポーツです。 

 
□ コート : バドミントンと同じ広さ 

コートサイズは 13.4ｍ×６．１ｍです。 

バドミントンのダブルスコートと同じサイズになります。 

 
□ 競 技 : シングルス/ダブルスで対戦 

ピックルボールのゲームは、シングルス/ダブルスの両方があります

が、ダブルスの方が主流です。 

ピックルボールで使用するパドルとボール 

「ピックルボール開催予定」（6・11・12・１月）の詳細情報は、ポスター・チラシ・HP・地域情報紙等でお知らせします 
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上
鶴
間
地
区
（
谷
口
・
中
和
田
）
に
は
、
江
戸
時
代
か
ら
の
神
社
や

祠
が
住
宅
の
中
に
点
在
し
て
い
ま
す
。 

1
月
16
日
（
金
）
の
健
康
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
で 

【
て
く
て
く
マ
ッ
プ

実
行
委
員
会
（
上
鶴
間
公
民
館
）
】
の
ガ
イ
ド
の
説
明
を
聞
き
な
が

ら
約
２
㎞
の
道
の
り
を
巡
り
ま
し
た
。 

 
 

        

上
鶴
間
地
区 

 

相
模
大
野
や
上
鶴
間
に
は
、
相
模
原
の
長
い
歴
史
を
探
る
ヒ
ン
ト

に
な
る
も
の
が
、
た
く
さ
ん
あ
る
こ
と
を
知
り
ま
し
た
。 

蚕守稲荷神社 
養蚕の神として毎年の祭礼には村々
の参拝者でにぎわいます 

B1 

渋谷翁算子家の碑 
和算術で名を挙げた 
渋谷廣行翁の徳を称 
えた碑 

B２  
B6 B7 道標・力石 双体道祖神 子育て地蔵 B10 

B13 金山神社 

住宅地の道端にいろんな思いが込めら

れた石像を見ることができます 

 

至 町田 

 小田原 

【
か
み
つ
る
ま
て
く
て
く
マ
ッ
プ
】
は
、 

上
鶴
間
公
民
館
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で 

ご
覧
に
な
れ
ま
す 

作りましょう！ 
話しましょう!! 

2 月 17 日（火）「かわいいおひなさまづくり」を開催しました。 

子育てサポート委員がペーパーの芯にお花紙を貼ったものに、

顔や冠、帯などを飾りつけ、可愛いおひな様をつくりました。 

後半は、「お子さんの一番好きなところ」「ママのリフレッシュの

仕方」などのテーマについておしゃべり。共感することや新発見な

ど、楽しく、ホッとする時間となりました。 

 

どんなお顔に
するのかな？ 

トークタイム 

おひなさまづくり 

自分だけかな？ 
と思っていることも話せ
ば、みんな思っていること
だったり 

2月14日（土）「仙客亭柏琳の功績を学ぶ」を開催しました。 

現在の南区磯部に生まれた農民だった仙客亭柏琳が、どの

ようにして草双紙戯作者になりえたのか？また、柏琳の三作

品が江戸時代の有力版元のひとつで、大河ドラマにも登場し

た「鶴屋」から出版されるにいたった経緯など、様々な文献や

多くの人によって歴史がたどられて、少しずつ仙客亭柏琳とい

う草双紙戯作者とその作品が明らかになっていくお話はとて

も興味深いものでした。 

柏琳の三部作、機会があれば読んでみたいですね。 

講師の荒井慶太氏は

柏琳から 6 代目 

相模原から 
「べらぼう」の世界へ 

学習講座 

江
戸
時
代
、
農
民
で
も
読
み

書
き
が
で
き
た
の
は
、
寺
子
屋

の
お
か
げ 
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受 賞 
 

 

1月28日（水）に「成人学級」が、計8回

の講座を終え、閉級しました。 

今回は講義を受けるだけではなく、講義

内容を踏まえて、グループ内で活発な討

議、発表を行いました。 

学んだことを基に、学級生の一人ひとり

が行動に移し、まわりの人たちに広げてい

きたいと思いました。 

 
東京ドームの 1.8 倍の広さ、県内3
番目の規模の相模原浄水場を見学。 
安心して飲める水に浄化するたくさ
んの過程と職員さんの努力を知り 

水の有難さを痛感‼ 

学びました‼ 

 
みんなで話し合い、 
課題の深掘りを 

行いました 

おめでとうございます 

令
和
７
年
11
月
20
日
の
市
政
記
念

日
に
市
政
の
進
展
や
公
共
福
祉
の
増

進
、
文
化
の
向
上
、
ス
ポ
ー
ツ
振
興
な

ど
の
功
労
に
対
し
て
表
彰
す
る
も
の 

  

市
政
功
労
賞 

長年に渡って、公民館活動

の推進に貢献されました 

市
公
民
館
連
絡
協
議
会
表
彰 

令
和
８
年
２
月
7
日
に
開
催
さ
れ

た
市
公
民
館
連
絡
協
議
会
主
催
の

「
公
民
館
の
つ
ど
い
」
に
お
い
て
、
長

年
の
公
民
館
活
動
の
振
興
に
寄
与
さ

れ
た
方
に
対
し
て
表
彰
す
る
も
の 

長年に渡って、公民館運営協

議会委員として公民館活動

の進展に貢献されました 

 

ゴミ問題 

「煮干しを解剖し、マイクロプ
ラスチックを探して、環境を
考える」体験型の学習を行い

ました 

西澤 正治さん 

坂本 啓子さん 

市議会の傍聴を待っています 

《私たちのくらしに身近なインフラ》 

 3 月 1 日（日）青少年体験教室を開

催しました。 

 地元の工務店に協力していただき、

今年で 4 回目。 

 初めは釘を打つのも苦戦していまし

たが、親子で協力して、素敵なトレイ

が完成しました。 

初めて見る「鉋
かんな

がけ」に興味津々 

上下水道 

グループ討議 
・ 
発表 

南区の魅力・現状と課題 

区政策課の方の講義を受け、 
相模原市議会 12 月の 

定例議会を傍聴 
しました 市議会の傍聴を待っています 
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・・・図書室のお休み ・・・公民館、図書室のお休み

4月 5月
日 水 木 金 土 日 水 木 金 土

29 1 2 3 4 26 29 30 1 2

5 8 9 10 11 3 6 7 8 9

12 15 16 17 18 10 13 14 15 16

19 22 23 24 25 17 20 21 22 23

26 29 30 1 2 24 27 28 29 30

3 6 7 8 9 31 3 4 5 6

図書蔵書点検期間 ： 4月12日（日）～18日（土）

6 7

13 14

月 火

30 31

27 28
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20 21

1 2

月 火

27 28

4 5

11 12

18 19

25 26

“館報さがみだい”や公民館HPを一緒に 
作りませんか？ 
「ちょっとパソコンに興味がある」 

「写真を撮るのが好き！」 

「公民館の事業を応援したい！」 

興味のある方は、公民館へお問い合わせください。 
 

昨
年
の
話
題
と
言
え
ば
、
館
報
２
６
２

号
（
６
月
１
日
発
行
）
の
ブ
ッ
ク
ル
ー
ム

で
も
紹
介
し
た
、
映
画
「
国
宝
」
で
は
な

い
で
し
ょ
う
か
？ 

ち
ょ
う
ど
、
夏
休
み
に
学
生
時
代
の
友

人
た
ち
と
集
ま
る
機
会
が
あ
り
、
映
画
を

観
た
数
人
は
、
早
速
、
歌
舞
伎
を
観
に
行

っ
た
と
話
し
て
い
ま
し
た
。 

遅
れ
ば
せ
な
が
ら
、
９
月
に
観
に
行
っ

た
私
の
感
想
は
歌
舞
伎
を
観
た
い
と
い

う
よ
り
、「
原
作
を
読
み
た
い
」
で
し
た
。 

同
じ
も
の
を
観
た
り
、
聴
い
た
り
し
て

も
感
想
や
そ
の
後
の
行
動
は
人
そ
れ
ぞ

れ
。
自
分
と
価
値
観
が
違
う
人
は
新
し
い

自
分
と
の
出
会
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。 

新
し
い
年
度
、
新
し
い
出
会
い
。
緊
張

も
あ
り
ま
す
が
、
せ
っ
か
く
の
春
。
ワ
ク

ワ
ク
し
ま
し
ょ
う
（
丸
） 

公民館のトイレが 

すべて洋式になりました。 

毎年４月 12日～18 日が「蔵書点検」の期間となっています。 
図書室にある約1万冊の本全部スキャナーにかけてチェックしていきます。 
本が貸出のままになっていないか、他の図書室の本が紛れていないか等
を点検するものです。 
１週間休室してご不便をおかけしますが、よろしくお願いいたします。 

スタッフの イチオシ本  

こぶたのルーファスがどうしても学校
へ行きたい理由とは？ 
新１年生のみなさんにおすすめの
１冊です。 
文： キム・Ｔ・グリズウェル   

絵： バレリー・ゴルバチョフ  

訳： くまがいじゅんこ  

５月９日（土） 

相模台公民館×相模女子大学 連携事業 

時間：午前１０時３０分～１１時３０分 

会場：相模台公民館 和室 

対象：０歳から未就学児までと、その保護者 

定員：先着１５組 

申込：４月４日(土)～ 

５月２４日（日） 

ニュースポーツ体験教室 

 ５月３１日（日） 

《地域を知る講座》歩いて知ろう！相模台 

ぶっくるーむ 図書室からのお知らせ 

「こぶたのルーファス 

がっこうへいく」 

出版： サイエンティスト社 

詳しくは、ポスター・チラシ・HP 
地域情報紙等でお知らせします 

 子どもまつり 
７月５日（日）開催！ 

子どもスタッフを募集します。内容は、５月に 
学校に配付されるチラシでお知らせします。 

時間：午前９時３０分～１１時３０分 

会場：相模台小学校 体育館 

対象：公民館区内在住の小学生以上の方優先 

定員：先着２４名 

申込：４月１７日(金)～ 

集合：午前８時４５分 相模台公民館 コミュニティ室 

対象：公民館区内在住の方優先 

     小学４年生以下は保護者同伴 

申込：４月１１日(土)～ 


