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令和 7年 11月 9日 (日 )
県立相模湖交流センター

出 店
湖の星 なかみせ やまのベ
津久丼やまゆり園

ミニ縁日 (無料)
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福祉バザー

問い合わせ先

相模湖ふることまつ
`l実
行委員会・福祉のつこい実行委員会

電話 042-684-32,2 電話 042-649-0202

無料送迎
バス運行

午前10時～午後3時

お茶席 御叫)

体 験 コ ー 十 一 等
ボッチャ スローイングビンゴ

体験 ボランティアグループに
よる福祉体験 野菜3509当
て体験 工作体験

福祉用具体験 おもちゃ病院

展
制螂

一般
不
―クル 保育園
小中学校等

19日プログラムーーー
ー

◆オープニングイベント(口 00～ /入場無勅
rチェアパレエJデモンストレーション&体験

OBallet Park2025
(1300円演/要ブケツト/税ス3.500円 )
。パレエ衣裳フアッションショー
。音楽 Xパレエのコラボレーション
・コンテンポラリーダンス「【JZu
or自鳥の湖J第 2幕      ,様 天中止



乗合タクシーの実証運行を10月 1日 から開始しました

中山間地域 (津久井■目模湖 藤野地区)て まヽ、多くのバス路線の廃上が予定されています。市民の皆さん

が移動できる環境をつくることが

“

要なため、市では、公共交通の再編を検討しています。

地域の公共交通の利用状況を確認し、継続した運行が可能な市t度 にするため、乗合タクシーを活用した実

:正運行を開始しました。実証期間は今
`口

7年 10月 1日 から令和9年 3月 31日 まての 1年 6か月です。

実証運行てヽ ま運行エリアの拡大や、これまでの電話予約に加えウェブ予約や AIを ,=用 した配車管理を新

たに実施します。ネ」用料金は 市内在住 在勤 在学の利用登録者の方 |よ登録市民害Jぢ を活用て
｀
きる制度と

なっておりますのて
｀
是非ご登録ください。

【利用料金】運賃区域内一律 900円 .た だし、未就学児は無料.

【各種害」引十J度〕

割g後運賃
登録市民喜J引 市内に在住 在勤、在学の登録者

障がい者割引 障害者手帳等を提示した方及び介護人

小学生

2以上の運賃区域をまたぐ乗車または

1乗継時の 2区域日以li

一般 :450円

市民:250円

詳しくは市 HPやバンフレットをこ・確言語ください.

【問合せ】相模原市 者F市建設局 まちづく唯 進音F交遅政策課 042-707-7239

割5種「」 1      害:3内容

250円 ×区域数

50円 (乗車)

【相模原市では10月 1日から実証運行を開始しました】

藤野 相模湖 津久井エリアで乗合タクシー乗務員を募集します。
「地えに貢献したい」「好きな運転を仕事にしたいJ

そんな方にびつたりのお仕事です。業界未経験の方でも丁寧にサポー トします.

普通自動車第一樟免許しか持っていない方もご:目談ください。 (※ )

※ 藤野交通株式会社では第二種免許取得支援今1度を設けています.
YM交通株式会社 津久井交通株式会社は第二種免許をお持ちの方に限ります。

勤務形態や条件など、詳しく ださい。

藤野交通株式会社 (藤野エリア)

YM交通株式会社 (相模湖エリア)

津久井交通株式会社 (津久井エリア)
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住宅の防犯対策に補助を行います
～命や財産、笑顔を守るために防犯対策はしつかり行いましょう !ん

【補助対象者】 購入 (設置)日 及び申請日に市内に居住し、住民登録をしている方 (1世帯 1回 )
【補助対象経費】 対象となる防犯対策用品の購入費及び設置責
【補助対象となる防犯対策用品】 令和7年 10月 1日以liに購入 設置した次のもの
録画機能付きドアホン  屋外用防犯カメラ  屋外人感センサー付きライト

臨葛r塵〕
ド
電軋糧筵融

"Lll重

購万吉瞥:言曜鴇6う捨てFど  _.｀も
【申請受付】 令和7年 11月 5日 (水 )か ら12
※先着!咀 予気 2呻 2_二達したら、■

その他、詳細については市ホームページ等

また、チラシ等はまちづくリセンターや各

【お問合せ】相模原市コールセンター 04277077
″

廃棄物 (ごみ)は

屋外焼却 (野焼き)できません
庭、畑、山林などで、落ち葉や枯れ枝、事業系ごみ、自宅で出たごみ等

(廃棄物)を焼却することは「廃棄物処理及び清掃に関する法律」で、
原則禁止されています。違反した場合、罰則が適用されることがあります。

●廃棄物 (ごみ)は、市のルールに従つて、ごみ 資源集積場所へ排出す
るか津久井クリーンセンターヘ直接搬入してください。市で処理できな

い廃棄物は、直接廃棄物処理業者にお問い合わせください。

※一般ごみ・粗大ごみの直接搬入は、処理手数料がかかります。

問合せ】津久井クリーンセンター 電話 0427842711
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に注意 !

国際電議番号を使用

1烈

735%|

「+口番号J
から始まる

国際電話番号



みんな元気 Iき がみはら
令禾□7年度 健康ウォキンク・セミす―のお矢□らせ

篇う爆(11月)醸ウォーキング「鋳たこう号で待くξ毒オ熙誨策」
健康なからだつくりのために毎日の運動は欠かせませんね。運動の継続を目的に、地域の仲間と楽しく
ウォーキングをしましょう 1とこでも、誰でも手軽にはじめる事ができ、今話題のメタボリック症候群の
予防にもつながります。

◇ 1 1 月 1 2日  (水曜 日 )
〇 集 合 0時
(相模 潮 公 民 館 )

〇 角η散 (130寺

(相模 湖 公 民 館 )

,■ たヽ「 長"t`=*荒天中止の■U断が難しい場合は、公民館

へお問い合わせください

◇ け ん こ う 号 (3台 )

1 相模湖公民館(930)～ 曰青根小(10110,
2 曰青根小(11¬ 0)～青根簡易水道浄水場 (1120)
3月 原稿 (12,20,～ 道志ダム～相模湖公民館

“

3:00,

◇ コ ース

青根諏訪神社大杉 (トイレ・見学)～ 曰青根小

“

0130)く徒歩清 根

監視吟跡見学■01r。 0)く徒歩〉曰青根小(1110,～青根簡易水道浄水場

く棚田の景色を見る〉(11:201〈徒歩〉長昌寺～大,原橋

“

2

◇ 募 集 定 員  18865歳 以上)
◇ 重言多姜準』「5 10月 7曰 (火)～定員に達するまで
◇ 持 ち 物  動き0すい服装、飲み物、タオル

:00)

食
◆主  催 :相模湖地区健康づく,普及員協議会 (共催 :相模湖公民館)
0主  管 1健康ウォーキングセミナー実行委員会
◆問い合わせ :相模湖公民館 8042-684-2377
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毎月第4日曜日ぐ2月 28日はお休み〉
※ 時間 いずれも9時～正午
※ 場所 コミュニティホール

この機会に、モルック競技の楽
しきに触れ、友達や新しい仲間
と楽しく体験してみませんか。

相模湖公民館で

お待ちしております。

〆
お問ιl合わせ先

相模湖公民館 042‐ 684-2377卓球間旅 DAY 同時間催中′



妙 問い合わせ先 相模湖/AN民館 042-684-2377●
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翻スの科学餡

(金)900～ 1800

国褻
1罐峯紹ζ5

□ 壁⊆墜量霧逢傷君
数

参加費 @3,500円

／

／

当日の行程
《雨天決行》

相模湖駅前発 915
～相模湖 C～台場 C
～がすてな―に見学

～豊洲1轍策。自由昼θ
～臨海冨」都心 RP～
横浜町田 C～相模湖
東 C～相模湖駅前着
18100 害:3崎

>右「こQRコ ードを読みユ |●募フォームで入
'1(24時

間受●)
,直姜 相●湖公民館窓口でも,,■ し込みできます.i■時¬は
月L口 を,く 0100-11:00ま で
,■ し込みは 原「り「2名 以内1.2名の場合 同イ■者,名前と
E措先年の情■ 2記載してください.
>ヽ≡吉多数の■旬 | |ョ選となります.l‐選口tl降の 10月 29
曰|、)に 当選吉つたヽ追結します.
>当 達者 ナ 参■責を 11月 2口 (口 )ま でに|ヨ複湖公民館へ直当達者 ナ 参■責を 11月 2口 (口 )ま でに|ヨ複湖公民館へ直

'納
|:し てください.

相模原市緑区誕生 15周年記念

受付期限:10月 25日 (よ)参で

申 込 み :相模湖・千木良公民館の窓□にある「参加意向調査書Jに

必要事項をご記入のうえ、お申込みください。

相 区公民館きつら]

期

会

内

対

ヨ頃の活議の成果を発表チるデじ夕です  ξ翁晰魏薮蕩懇ι覆でノ

日12026年 3月 7日田～3月 8日0
場 :相模湖公民館

容 :ステージ発表の部、展示の部、体験の部、模lFui店の部など

象 :○ 相模湖・千木良公民館の利用団体・サークル

○ 館区内の個人又は一般団体

○ 館区内の幼稚園、保育園又は小中学校、他



地区社会福祉協議会からのお知ら世
問合せ fE模翻地区社会福祉協議会 TEL:042649-0202

◆ふれあい。ιlきいきサロン  ●事。挙●彎゙串●|●琴
'事'難
●|1警。車

地区内の「ふれあい。いきいきサロン」等のお知らせです。定期的にP‐5催され、ボランティア

さんによる体操やゲーム等を行つています。開催予定のサロンも中止になる場合があります。

ご不明な点等ございましたらお問い合わせください。              (順 不同)

◆健康マージャン 開催 します ′ 初心者大歓迎 ! 申し込み不要です。
初b者の日を設けました。丁寧に教えますので、初めての方はぜひこの日にご参加ください。

◆ 子 育 てサロン事 0民 開 催 します ′ ※申込み不要、当日会場にお越しくださしヽ
日時 :10月 9日 (木)・ 16日 (木)午前 98寺 30分～午前 11時30分 場所 :千木良公民館
※IB模湖地区以

'卜

にお住いの方も参加できます。お気軽におこしください。

応募 していただいた全作品を、下記の日程で展示 し、お気に入り作品の投票を行います。

投票 していただいた方 (お一人様一回)に、くじ引きで景品をさしあげます。

ぜひ、会場におこしください。「福祉バサー」と「福社のつとい」も同時開催しています。

の 星需:3理孟曇鳥193呈
(尾

進編慇:塁冒ま言ぢ曇鷹
当日、お手伝いくださるボランテイアを募集します。詳しい内容につぃては社協 (649-0202)ま でお問合せください。

サ |ロ ン 名

'0月
の開催日 (曜 時 間 場 所

与
瀬

・
小
原

ふくふくサロン 9日 (木)     10100～ ふくふくサロンの家

上町カフェ (カレー食堂) 9日 (木 ) 14 :00‐ 上町集会所

仲町いきいきサロン 【和】 15日 (水 ) 10130^レ グルント山EB屋
歌声サロン 歌謡プレミアム 16日 (木 ) 43130^´ 相模湖公民館
上町太極拳桂愛好会サロン 毎週日曜日 10100^´ 上町集会所

|

良

千木良お茶のみカフェ イ6日 (本 ) 10:OO´ヽ́ 中央自治会集会所
すまいる 26曰 (日 ) 10:00 オハすはうす

内
郷

生き生きサロン寸沢嵐 9日 (本 ) 10:00‐ 寸沢嵐自治会集会所
阿津サロン「幸楽J 15日 (刀く) 10:00- さ力'■ロソフレ,シュセンター
若lllサロン・若菜会 16日 (本 ) 10:00‐ 若ir瞳農センター
サロン石老 1 9日 (日 ) 10:Or せきくらくら,S,
山口のんひリサロン

ねん坂山水会

サロン絆

20日
28日
23日

０
一ω
一”

10:00‐‐

10:00^‐

13:00‐

山□自治会館

ねん坂白治会館

道志営農センター

道志元気会 10日 (金 ) 13:00 道志営震センター

名 称 10月開催B 時 間 場 所

千木良健康マージャン 6日 (月 )・ 20日 1月 ) 13:00^‐ 17:00 千本良公民館
1 4日 (土|・ 18日 (■}

内増健 康マージャン  1初心者の日
111日 (■,・ 25日 1土 ,

13:00^‐ 17:00 さがみ湖リフレッシュセンター

… … … … …・
●
・
―
… … … …

― ● ● ● ― ― 中 … …
● ● ● … … … … …・

●
・
―― 中 ― ― ― ● ● ‐ ― ― ― ― ―

J31くし絵手紙コンクー′L応募作品展示、投票のお知らせ



〔お問合せお申込はコチラヘ】

相模湖地域包括支援センター

a:042-684-9065

地域がつながる
相模湖のコミュニティカフェ

マグロの解体ショーを 、|
行います♪     膵

:福模湖在住の方に限 `' 送迎の対応ができ上す。 |

: ご希望の方は10月 7日 までにおキ込み下さい。   |

⑬
日時

会場
ヤ

タネノバ (相模原市l‐i区若柳1208)

参加費 無料

日日寺 令和7年10月 30日 (木)午後1:30～午後3:00    ● |
会場 津久井やまゆり園 (相模原市緑区千本良476)     |11機な
参加費 無料 (衣類の購入にはお支払いが必要です)

【お問合せお申込はコチラヘ】

相模湖地域包括支援センター

●:042-684-9065

:1匡硬湖在住の方に限り、l―連の対応ができます. 1

1 ご希望の方は10月 16日 までにおキ込み ドさい。  1

録音奉仕会かつら主催

音声訳ボランティア養成講座参加者募集
日の不自由な方tぢぼ声のポランティア」をしてみ孝せんか?

h4・今、点字を習うのが難しいという中途祝覚障がい者の方々のために、書か″した

丈字を声に出して読む「音声訳ボランティア」のニーズが高まっています。

この機会に「文字情報」を是♯あなたの声に乗せて届l■孝しょう′′
会 場 :相模湖 リフレッシュセンター
同 時 :11/4図・ 11軟1 18И・ 25図  13:30～ 16:00
12/1同  31・1 9:30～ 12:OO 【全 6回 】
★全課程参力|できなくても可。

募集人数 :5名  費 用 :テ キス ト代 660円 中し込み締め切り :

申し込み 問い合わせ :市社協相模湖地域事務所 8042(649)
10月 2

0202
0日 明|
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こちらを作れます|    |
お ‐

クリスマスツリーづくり
フ̈ クシヨップl.l催
E付 (||124曰 (褐月)
嗜問 ,13100開始  3,40終 了予定
蓼か費 :3000円 (■将賢、み)
I.・ち勁 1カ ッター

カッターマットに‐ rら 4fr■ )

」ヽ学生以下夕護者F伴

鱈覆棚曇署センター

=舅

:042-682-6121 馨奮勢臨 露欝起薔B,
.●
■,..‐   ..,,■ ■|■ ■■     ●  ■

`|   | 
ヽヽ  ´́   ●●●●| ●|● ■    ■         ■ ■■|‐ ~″ ‐●■|■ ■■■●||■  |● ●●|■

`●
■■―″ ‐́■|||| ~‐ ■ |■■

|力方 くずで刀 マボリ尻×り|
スッキリ朝のパークヨガ

‐
秋のミニリースづくり

JR中央線相模湖駅前駐車場

屋上公園にて開催 (雨天中止)※中止の場合はSNSで様口らせします

10月 26日 (日 )
11:00～12:00
対象 :となたでも
参カロ贅 :250円

X当日現地にて
となたでも

ご参加いただけます |

11月 15日 (土 )
8:30～9:30
対象 :中学生以上となたでも
参加責 :500円
持ちIIJ:ヨガマット タオル

飲み物、動きやすo綱曝

10人 (先ヨ順)当日直接会場ヘ

111月 15日 (土 )
11:00～ 12:00
ヌす象 1となたでも
参加費 :500円

F」L誰]算
となたでも
ご参加いただけます

MヽラI木鸞躙オ当l難鰐Om

◎サンドプラスト「キャンドルランタンJ Y2,000
0'パブラスト「陶 器 のカラーマグカップJ Y2.000
0 UVレ ジン「りヽロウィンアクセサリーJ ¥1,800

81042-689-3030

HALOWEEW  I■ |

藤 野 芸 術 の 家 糊 :層 ;:権∬:みり受._20
https1//fui no‐ art ip 史曜林鶴 ×,′ 23(■ ),5範  ⊇ ,′ 21(水 )林舘

・・
● ::‐■ ||



さがみロリフレツシュセンター
からのお知らせ

あんこの

お花BOX

あんこの
|お団子BOXを

1機能訓練

10月 19日 (日 )
13:00^レ 15:30

|レクリエーション

10月 30日 (木) 1′ 500
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10月 19日 (日 )
11:Oll‐ 12:00

けんこう号で体操教室に参加しよう !

さがみ湖リフレッシュセンターで毎月開催して
いる人気の体操教室に、こ自宅近くから乗車で
きる「けんこう号Jの送迎付きでこ参力日いただ
けます。一度ご登録いただくことで継続してご
利用いただけます。(運行は平日のみ)

日 時 :1月 14日 例010:30～11:30
日胃こりに効くタオルストレッチ」

参加費 :500円
持ち物 :タオル

バス定員 :8人 (先着 )
言識:軍 :satomi

「けんこう号」による送迎をご希望の方は

12/10までに
さがみ湖リフレッシュセンターに
ご連絡ください。

対象 :相模湖 藤野 津久井 城山地区に
お住まいの 65歳以上の方

【お問合口 さがみ湖リフレツシュセンター

イ最区岩″0120ア‐4容042-685-3988

… … …
― ― ― ¨ ‐ ‐ ¨ ‐ ‐ ¨

:

【日時】|1月 18日 (火 )午前10時 00分～12時 30分

【場所】津久丼総合事務所 3階 第 .第 2会議室

【ぶ加費】無料

【対象】緑区内に在住か在動の65歳以上の方

【定員】12人

【申込 問合せ】10月 20日 (月 )から2,日 (月 )まで

市コー,レセンターヘ 0042-7,0-7,7ワ

【主催】縁区安全 安ヽ まちづくり推進協議会‥
Ｌ ]

。身体チェック |
・サポカー体験

デジタル機器なんでも相談会

好評開催中 I

スマー トフォンやパソコンのお困り事をサポ

ー トいたします.参加費は無料になります.詳

しくは下記までお問い合わせください。

場所 曰 時間

素ラボ 10114 11/1 12,9 10100-12:00

藤野やま

なみ温泉
‖/11 14100-15:30 1

津久丼t
合事務所

10,21 11/18 12● 6 10100‐ 12:00

青根

出張所
10121 -    14100-15::0

鳥屋地●

センター
11118 14100-15100

原

所

野

張

〓自
由

12116 14 OO-15 30

相l●湖給

合事務・
F
10/28 11/25 12123 10:00-12 00

」ヽ原の■
‐
 10128 12123 14:00-15100

【事前予約 問合せ】
地域おこし協力隊 08034289790



開催予定           百串

令 和 7年 10月 24日 (金 )

緑事務所作業所
原宿526-48

令 和 7年 11月 28日 (金 )

緑事務所作業所
原宿5-26-48

※尚 中止 =里の尊には 開催場所での掲示及び
ホームベージ

=て
掲転させて頂きます

※ 開催時間 930～ 1400(受付終了13:30)
フ月～9月 930～ 1200(受付終了11:50)

お問い合わせ先

相模原市シルバー人材センター緑事務所

日皇言舌    042-783-1313

00
賃貸住宅のお探しこ不安を感じている高齢

者の方を対象に、専門家による無料相談会を

行います。

【日にち 会場】

令和7年 11月 14日 (金)ユニコムプラザ相模原

令和 8年 1月 9日 (金)ソレイユさがみ

令和 8年 3月 13日 (金 )本目模原市民会館

【時 間】午後1時 30分 から午後4時まで

(1組30分 )

【対 象】おおむね60歳以上 各5組

※予約制 申込順

【申込先】 (公社)かながわ住まい

【電 話】

まちづくり協会

045-664-6896 一塁

これか らどうしたら良いかわからず、

お悩みの皆さまへ

“さがみはら若者
サポートステーション"で
相談してみませんかη

“さがみはら若者サポー トステーション"

c生 労働省および精薇原●委浮 犬)
は、15～49歳の方を対象とした自立を目指す若者と

そのご家族のための公的な総合相談窓口です。

磁][眠耐Lド爾
《ご本人 ご家族 夫授者様向け〉
サポステ説明会&簡易相談会

日時 :2025年 0月 30日 (木 )13:30～ 6:30
会場 |ソ レイユさがみ セミナールーム3

費用 1無料 予約制 /定 員 :6組 (■込順)
×説明会は毎月2回 開催していますので、お問合せ

くだ0い。

(ご車反 支援者鞣向け〉
家族ャミナー

家族をひらせ、若者を外の世界に橋渡 しする
日時 :2025年 月29日 (■)730～  30
会場 :サ ン エールtがみはら第1研修室
費用 1無料 予約制 /定員 150名 〈■込順)

緑の募金運動とは ?
「緑の募金による森林整備等の推進に

関する法律」に基づき、全国で実施され

ている募金運動です。集められた募金

は、県内・市内の森林整備活動や緑化の

推進、被災地域の復旧・復興などに活用

されます。

募金方法は?
(公財)相模原市まち・みどり公社ま

でご連絡ください。

振込用紙などをお送り

募金は

随時受付中です 1

します。

◆公益財団法人相模原市まち みどり公社
〒262→ 236相模原市中央区富士見 6623

TEL042 751 6624 FAX04″ 7512345(み どり推進課 )
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■ンチンカーに焼さいも .秋を 公園を、もつと楽しむ。
買つて楽しい 作つて楽しい、食べて幸せ。

『よこやまオータムフエスタ』開幕です !

ll金 :入場無尉
注意事項 :

荒天中止 公共交通

機関でお越しくださtヽ .

~懐ルメ含̂
甲
難

オロ榎原市中央区損山 511-50
042-758-0886
■定[]]つ

一
―]〔 卜す ズ

さがみはら療育
事業所合同説明会

*中央区にある児童発達支援 放課後等デイサ
ービスの事業所が集まるイベントです |*

主催 :さ がみはら子どもの福祉連絡協議会

同時 :10月 26日 (日 )10:30～ 15100

場所 :相模原 産業会館多目的ホール
参加費 :無料

児童発達支援 放課後等デイサービスの事業
所が集まつて、それぞれの療育内容についての

説明ブースや体験ブースがあるイベントです。

どなたでもお越しください :

い合せ】        鶴
=り
i磯

さがみまら子どもの福祉連
`協
議会    |∴ 11ユニ|:■ :

||[恵 |::l1200=mJ∞m   ざ灘難:聾

市民ファンド「ゆめの芽」とは ?
市民の皆さんや企業からの寄附金を資金としており、市

内で活動する市民活動団体が、市民を対象とした公益的な

事業を実施する際の活動費を助成する市民フアンドです.

申込

《ゆめの芽 HP》

※募集要項 申請書

12月 12日上金

東京地方税理士会相模原支部

相続税セミナー&個別相談会

駆 雌 妬 襦 雛 ミ‐ 相 腑 絵 旅 縮 侃 曹

鵬
簑

令和 7年 11月 9
013時 30分～14時
相続税セミナー

日 (日 )13時 15分開場
15分

成年後見制度についても一部解説します

014時 20分～
個男1相談会 1組 00分以内で行います

具体的な評価 計算 書類の作成 まういません
個人情報は本会場のみで使用 し第二若べますことは一切ありません

個別相談の順番 ま予約畏付順とな りますので お持ちいただくこと力|あ ります

【会場】ユニコムプラザさがみはらセミナ→レ=ムⅢ2
相換原市南区相模大野3 3 2 1olo相 模大野ll・スモル3階

【定員】先着40組 事前予約制
【申込先】8042-759-O046
税理士会相模原支部へご連絡下さい

セミナー、個別相談会とも事前に予約が必要です

ORコ ー ドからの予約も可能です

嚢権 :妻晏篭:霧還菫書蒻 藉遷原支所 ::1量

郎

フェイスプック「ぶらり相模湖」をぜひご覧<ださい !

相模湖地区の魅力を多くの皆様に知っていただくため 四季折々の出来事や風景などを随

時発信しています !

tJ R L nttls:/1、mi fbcebook com/burarisagamiko
11

二次元 コー ド



相模原市後援

弁護士 司法書士・税理士 社会保険労務
士・行政書士による

合同無料相談会

法律の専門家に相談できるチャンスです 1!

令和7年 11月 16日 (日 )

場所 :相模原市市民会館 3F 大会議室
時間 :午後 1時 30分～午後 4時

(当 日受付順 予約不要 )

主催 :相模原士業連絡協議会

構成団体 :神奈川県弁護士会相模原支部 神奈川県
司法書士会相模原支部、東京地方税理士会相模原支

部神奈川県社会保険労務士会相模原支部、神奈,県

lT政書士会相模原支部

【問合せ】 東京地方税理士会相模原支都
042-759-oo46

自治会の日引券ご利用で

弁護士相談が 4割引 ‖
料 金 45分間 通常与■いい鯛尋g桜)が
3,000円 ←モ込)に |

予 約 042-776-5200 まで

※―世帯につき一年度当たリー回限り

相談場所 相模原相談センター

(神奈川県弁護士会)

住所 :相模原市中央区富士見 61117
相模原支部会館 1階

「令和6～ 8年度版 自治会員専用割弓」台紙

裏面の「弁護士相談 割引券」を
ご持参ください。

(割弓券をお持ちでない場合は、お住まいの地区

の自治会までお問合せ下さい)

齢
蓋″貯一

看護職復職支援「復職技術研修会J

採血とBLS(一次救命処置)の実習
を通じ、復職に向けた看護知識について

学べます。併せて個別の復職相談も行い

讀す。

日 時 10月 26日 (日 )
午前98音 30分～午後3時

場 所 相模原着護専門学校 (南区新磯野)
小田急線「相武台前J駅からバス

対 象 保健師・助産師・琶護師・准看護師の
有資格者

定 員 20名 (申込順)※ 10月 17日 (金 )
までに電話、ホームベージ等で市病院
協会事務局ヘ

参加費 無料
その他 託児・駐車場あり
【問合せ・申込】

相模原市病院協会事務局

電言3 042(755)0531

令和7年度 小日模原市 健活 !チヤレンジ

★1日平均 6,000歩以上歩く

★健康づくりに関する目標に30日間

取り組むと抽選で景品が当たります♪

個人参加はもちろん、職場の仲間や友人と

グループ参加もできます !!

詳しく|ま市HP
こちらから>

【問合せ】

相模原市コールセンター 042‐ 770-7777

G肝
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