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公 民 館 報 

★城山情報★【館区内人口】 23,201 人  【館区内世帯数】 10,916 世帯 （令和 7年 1１月１日現在） 

 

【発行】相模原市立城山公民館 
〒252－0105 
相模原市緑区久保沢２－26－1 

【TEL】042（783）8194 
【FAX】042（783）1721 

【E-mail】
 

 

♪も～い～くつ寝ると～お正月～♪ 

来年は、午年！ 年男・年女の皆さ～ん。 

2026年公民館への１番乗りはどなたでしょうか？

か？ 

日時：令和8 年2 月 1 日 (日) 13時 30分 開場／14時 開演 

会場：もみじホール城山（城山公民館隣） 

出演：forest wind ensemble 

申込：1月 7日(水)9時より、公民館窓口にて整理券配布 ※先着 250名 

日時：令和8 年2 月 14 日 (土) 13時 30分～ 

会場：城山公民館大会議室   定員：40名（申込先着順） 

申込方法：1月 15日(木) 9時より、城山公民館窓口または 

お電話にてお申込ください。 ☎042-783-8194 

城山エコミュージアム委員会の活動及び事例紹介と、県立

津久井湖城山公園の野口浩史氏を講師にお迎えし、500

年を迎えた『津久井城』についての講演会を行います。 
 

forest wind ensembleは、かつて

(かなり以前)串川中学校で、顧問の森先生に

鍛えられた吹奏楽部員を中心に、26人のメ

ンバーで構成されています。 

練習は月 2回ですが、それぞれ様々な生

活がある中で自分の時間を作り、先生の情熱

ある指導のもと、合奏できることに喜びを感

じております。 

当日は 17名編成で、この会場にて演奏で

きる事を心より嬉しく思っております。 

聞き覚えのある曲を選曲しました。皆様の

心に響く心地良いものになれば幸いです。 

forest wind ensembleからのメッセージ  

昨年度の様子 



（２） 公民館報しろやま 令和 7年 12月１日 第 70号 公民館報しろやま （３） 
       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

★材料が用意出来たら、【生地作り⇒発酵】 

・強力粉 .............. 150ｇ 

・砂糖 .................... 30ｇ 

・イースト ..................9ｇ 

・無塩バター ........... 30g 

・さつまいも ........ 200g 
※さつまいもは、蒸してから皮を取

り、ビニール袋に入れ、棒などで

叩いてマッシュにする。 

1． ①の材料に、②を入れ５分ほどヘラで混ぜる。 

2． 混ぜたら、③の材料を入れ、ひとまとめにして、１０分程叩

く。 

3． 更に④の無塩バターを入れ、１０分程叩く。 

4． その後、マッシュしたサツマイモを加え、よく揉み込む。 

5．揉み込んだ生地を、ボールに入れてラップをし、30℃位の

所に置く⇒2.5倍位に膨らむまで30～40分発酵させる。 

6． 発酵した生地を、１２コに分割して丸め、生地が乾かないよ

うに、しっかり絞った濡れ布巾を生地に直接つかないよう

にかけて、20分ベンチ（お休み）させる。 

 

12個分の 

レシピです 

Vol．10 

by 予吏子 

  

① 

巻いた生地をオーブン

シートを置いた天板に

のせ、２０分温かい所

に置く。 

180℃のオーブンで、

10～15 分焼成したら

出来上がり！ 

生きる言葉 
俵 万智／著  新潮社 

一般向け図書 

児童向け図書 猫
ね こ

星
ほ し

夜
や

 
－ある日の星空のおはなし－ 

 

コニカミノルタプラネタリウム／原作 

にしざか ひろみ／絵 金の星社 

スマホとネットが日常の一部と

なり、顔の見えない人ともコミュ

ニケーションができる現代社会は、

便利な反面、やっかいでもある。 

日本語の足腰をどう鍛えるか、

大切なことは何か。様々なシーン

での言葉のつかい方を、歌人なら

ではの視点で、実体験をふまえて

考察する。 

ある日、出会ったふしぎな猫。 

あれ？猫がじっとこちらを見て

います。もしかしたら、どこかへ案

内してくれるのでしょうか・・・。 

猫とともに特別で不思議な一夜

を過ごす、星空体験絵本。 

【図書カードの登録内容についてお願い】 

住所や電話番号など変更があった際には、

窓口へお申し出ください。 

※仕上げ発酵後に使うから用意してね 

・溶き卵…②で用意した全卵が余った
ら、それを使ってください。 

 

仕上発酵後、溶き卵をハケで生地の表

面に塗り（照卵）、さらに、芋芽を作るよ

うに、表面にハサミでカットを入れる。 

【開室時間】 （水・木・土・日）午前９時～午後５時 ／ （火・金）午前９時～午後７時 

・強力粉 .............. 150g 

・塩 .......................... 6g 

③ 

④ 

開催：R7．9．28（日）／来場者：236人（92組） 

楽しそうな声があちらこちらから聞こえてきた『ふれあい動物村＆工作教室』 

お天気もちょうどよく、うさぎ・モルモット・あひる・ニワトリ・ひよこなど、おなじ

みの動物たちが、愛らしい姿でみんなを迎えてくれました。 

たっぷり動物たちとふれあったあとは、お待ちかねの工作教室です。 

今年はくるくる回すと形状が多様に変化し、キラキラ輝く「くるくるレインボー」を

作りました。家族で参加した子は、「

」と、作品と同じようなキラキラした瞳で話してくれました。 

 

・水 ....................... 90g 

・全卵 .................... 90ｇ 

・コンデンスミルク ... 21g 

 

② 

 【仕上発酵】 

【焼成⇒完成】  出来上がりの写真

を参考にしてね 

さ
つ
ま
い
も
の
種
類
に

よ
っ
て
、
パ
ン
の
色
も

変
わ
っ
て
く
る
よ
！ 

お休みさせた生地は、とじ目を

上にして置き、上から巻いて楕

円のさつまいも形にする。 

上手に出来たでしょ！ 

肩に鶏！重いかな？ 

さぁ～作るよ～！ 

【成型】 

お手数をお掛けしますが、 

よろしくお願いいたします。 

【
材 

料
】 

※
分
量
は
正
確
に
！ 

開催：R7．10．18（土）／参加者：17人（9家族） 

～おもしろ理科実験～ 

石に興味があるという子どもたちが集まった今回の 

「おもしろ理科実験」。公民館の駐車場の土を、根気強く丁寧 

に何度も洗い、スコープで観察してみると・・・。 

手になじみやすく、 

軽くて持ち運びも便利な文庫本 

 

 

 

 

～第８回コミュニティファミリーバドミントン大会～ 

キラキラと光る鉱石が、いくつか発見され、子どもたちのみ 

ならず、一緒に実験に参加した保護者からも歓声があ 

がりました。実験終了後も、熱心に鉱物について質 

問する姿が見られ、有意義な実験となりました。 

（講師：理科で遊ぼう会の皆さん） 

開催：R7．10．5（日）／参加者：１６名（4チーム） 

ファミリーバドミントンは、相模原市が推奨をしてき

たニュースポーツのひとつです。城山では根強いファ

ンを募って、毎年大会を実施しています。 

今年も強者ぞろいの 4 チームが集結し、リーグ戦を

行った結果、見事全勝を収め、圧倒的な強さを誇った

“町屋チーム”が優勝を飾りました。 

参加された皆さん、大変お疲れ様でした。 
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★おたのしみ会★ ～城山公民館和室～ 

日時：令和 7年 12月 20日（土） 

県立相模原城山高等学校の生徒さんによる人形劇や演奏、健康づくり普及

員さんによる手遊び、おはなしゆめふうせんさんによる工作など、クリスマ

スの楽しいひとときを、公民館で家族そろってお楽しみください！ 

★第 8回コミュニティ卓球大会★ ～城山公民館大会議室～ 

日時：令和 8年 2月 15日（日） 

自治会対抗による卓球大会！お気軽にご参加ください！ 

※上記事業の詳細や申込方法は公民館までお問合せください！ 
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公民館カレンダー 

全館休館日 

公民館は貸室のみ、 

申請はできません。 

図書室はお休みです。 

図書室はお休みです。

（図書整理日） 

ファミリーバドミントン教室  参加者のべ 13名 

① 6月 8日（日） ・ ② 9月 7日（日） 

昨年から夏の暑さを避けるために、7・8 月の

開催を見合わせ、６・9月の 2回開催としました

が、それでもまだ今年の暑さはとても厳しく、水

分補給を心がけながらの開催となりました。 

蒸し暑い体育館でしたが、参加された皆さんは、体育部員の指導を受けな

がら、さらに熱くファミリーバドミントンを楽しんでいました。 

第４2回読書週間推進事業 10月 17日（金）～11月 4日（火） 

城山町当時から開催している伝統事業です。子どもの頃から本に親しむこと

によって読書の喜びや楽しさを学ぶ機会とし、 

併せて読書の普及・促進を図ることを目的と

しています。今年も城山地区の４年生が「私が

この本を好きな理由」をテーマに感想文を書

きました。160を超える作品の中から川尻小

学校9点、湘南小学校1点、広陵小学校3点、 

広田小学校6点の計19点が入賞に選ばれ、作品を公民館で展示致しました。 

子ども達の感想文は、どれもすばらしい視点で文章と向き合い、様々なこと

を思い、考えを深め、日々成長している姿が感じ取れるものでした。 

日時：令和 8年 3月 7日（土）・8日（日） 

※展示は 15日（日）まで延長予定 

音楽と芸能のつどい・展示・模擬店・体験・フリーマーケット 
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