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城山公民館の専門部の一つである城山エコミュージアム委員会は、地域の歴

史や文化、自然について学び地域への愛着を深め広く活用する、生涯学習の一

環として活動しています。今年度は“若葉台地区を知ろう”とツアーの計画を

立てています。美しい街並みと高齢化が進む地域住民の移動手段の課題に向き

合う住宅地の試みなど、いろいろな発見に出会えますよ。

テーマ：若葉台ってどんなところ？ 
          ～知らなかった昔と今～ 

       神奈川のまちなみ１００選にも選ばれているよ。」  

日時：令和５年１０月２２日（日）９：００～１２：００（雨天中止）

集合：城山公民館（受付８：３０～ 開会９：００～）

定員：２０名（館区内在住・在勤の方 先着順） 参加費：無料

申込み・お問合わせ：9/15～10/18 まで 城山公民館 ℡042-783-8194
＜行程＞城山公民館‥中央公園‥若葉台北尾根‥小栗公園‥榛名公園‥

もりっく‥竹林‥かたくり公園‥ＹＹわかば‥

砥石山公園‥モミジバフウの道‥グリーン公園‥

谷津川‥桂昌寺跡‥城山公民館
＊１ マスクの着用については個人の判断といたします。 

＊２ 当日、体調がすぐれない場合は、参加を見合わせてください。 

＊３ 山道を歩くところがあるので、歩きやすい靴、服装でご参加 

ください。 

【城山エコミュージアムツアーのお知らせ】

城山エコミュージアム委員会では、 

今年も地域を紹介する事業を実施します。 

城山エコミュージアム委員会では昔から現在までの城山地域の写真

を保管し、機会があるときに展示しています。また地域を歩くための

ガイドブックも作成しています。一緒に活動する方を大募集中です。

毎月第１水曜日に定例会を開いています。

何でもない日常が歴史の１ページであることを実感してください。

【お問合わせ】城山公民館 ＴＥＬ ０４２－７８３－８１９４

城山エコミュージアム委員の募集！！ 

「若葉台住宅はあの黒川紀章が基本設計したんだって！ 

城山エコミュージアム

イメージキャラクター

「シロヤマン」

公民館カレンダー
■印の日は、全館休館。
○印の日は、公民館は貸室の
み、申請等できません。
　図書室はお休み。
△図書室はお休み。
　（図書整理日）
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体育・レクリエーション

９月

10月

11月

12月

学習・文化事業 青少年・子育て事業

・10日（日）
　ファミリーバドミントン　
　教室④

・１日（日）
　第６回　コミュニティ
　ファミリーバドミントン大会

・22日（日）
　城山エコミュージアムツアー

・第40回読書週間推進事業
　（10/14 ～ 11/５展示）

・19日（日）
　第22回コミュニティ
　グラウンド・ゴルフ大会

・12日（日）
　ウォーク＆クッキング

・３日（日）
　親子ふれあい工作
　「クリスマスリースを作ろう！」
・16日（土）おたのしみ会

・24日（日）
　ふれあい動物村＆工作教室
・30日（土）理科実験教室

・高齢者学級（9月～ 12月）

 

 
 

7／29 に、県立相模原城山高校「ひまわ

りクラブ」の出演で開催しました。 

人形劇・ハンドベル・じゃんけん大会

と、猛暑を忘れるひとときでした。 

※参加人数 ９組２４人 

7／20～8／22 まで、公民館の部屋を自

習スペースとして開放しました。今年

は、去年利用してくれた子ども達もま

た来てくれて、去年より多くの子ども

たちが利用しました。算数や理科を教

えてくださるボランティアの方々の協

力もあり、みな、無事宿題や受験勉強

ができたようです。 

また、来年もまっています！！

6/4の昼（川尻小）と 7/7の夜（広田小）に、 

ファミリーバドミントン教室を開催しました。 

初めてファミリーバドミントンを経験する 

参加者も多く、体育部員の指導を受けた後、 

試合を楽しみました。体育館は、連日の暑 

さに負けない元気な熱気に包まれました。 

7/23 に、「おはなしゆめふうせん」の出

演で開催しました。「浦島太郎」などの

読み聞かせに耳を傾け、最後の「魚釣

り」まで、楽しさいっぱいの時間を親

子で過ごしました。 

※参加人数 １１組２７人 

※事業日程等は変更又は中止する場合があります。

笑顔いっぱい！ 

県立相模原城山高校

「ひまわりクラブ」

の皆さんです 



図書室のおすすめ本図書室のおすすめ本一般向け図書 児童向け図書

　簡単に作れておいしい
「さつまいものお菓子」の
魅力が満載のレシピ本。
低温で長時間熱すること
でなめらかでねっとりと
して、甘味が強い焼きいも
の作り方から、定番のお菓
子、焼き菓子、和とアジア
のお菓子、冷たいお菓子
の作り方を紹介。

さつまいものお菓子　
若山　曜子/著　家の光協会

　家裁調査官は「臨床の専
門家」として生身の人間を
扱い、罪を犯した者たちと
向き合うのが職務。更生の
可能性を信じて奔走する、
ひたむきな女性調査官を描
いた物語。

家裁調査官・庵原かのん
乃南　アサ/著　新潮社

　町でひょうばんの喫茶店
「喫茶たまゆら」。店主のタ
マユラさんは、魔女の荷物
をあずかったことで、ふし
ぎな力を身につけてしまう。
とつぜん、にわか魔女に
なってしまったタマユラさ
んが、町の動物たちや人の
悩みを解決する心あたたま
る話。

にわか魔女のタマユラさん
伊藤　充子/作　ながしま　ひろみ/絵　偕成社

　自分が野菜なのか、悩むふたごのいちごちゃ
ん。やさいの学校に
入学したが、違和感
を抱くようになり、
果物の学校に勝手に
転校することに。で
も、そこでは・・・。

やさいのがっこう いちごちゃんはやさいなの？
なかや　みわ/作　白泉社

公民館報しろやま 令和５年９月１日　第61号（2） 公民館報しろやま令和５年９月１日　第61号 （3）

クリスマスに向けて
手作りリースはいかが？

動物ふれあい体験

■現地まで（往復約 6 ㎞）
みんなで楽しくウォーキング

日 時：9 月 24 日（日）※雨天中止

９：３０～15：00 の間で８回開催

＊動物ふれあい体験と工作教室（ビ

ニールロケット作り）の両方

で、1 時間の内容です。

会 場：公民館大会議室・中庭 

対 象：館区内の幼児～小学６年生まで

※小学 3 年生以下は保護者同伴 

参加費：無料 

申込み：9／8 9：00～ 

※先着順 各回 20 人×8 回で

合計 160 人

日 時：11 月 12 日（日）8:30～16:00 

行 程：城山公民館～相模川自然の村野外体験教室（相

模川ビレッジ若あゆ）～城山公民館 

対 象：館区内小学１年生～６年生の子どものグループ

で、必ず大人（保護者）が 1 人以上いる事。 
（注）片道３㎞（約１時間）で往復６㎞を歩ける子

が対象です。

参加費：1 人 500 円（昼食材料費含む） 

申込み：10/７ 9：00～ 

※先着順 40 人

日 時：9 月 30 日（土）10：00～12：00

会 場：公民館大会議室

対 象：館区内小学３年生～6 年生

参加費：無料

講 師：理科で遊ぼう会

申込み：9 月 12 日（火） ※先着順 25 人

ふれあい事業 

ふれあい動物村＆工作教室 

ふれあい事業 ウォーク＆クッキング 

日 時：12 月 3 日（日） 

     13：00～15：00 

会 場：公民館大会議室 

対 象：館区内小学生とその保護者 

参加費：1 組 300 円（材料費） 

申込み：11/10 9：00～ 

※先着順 20 組

親子ふれあい工作 

クリスマスリースをつくろう 

青少年 

ふれあい事業 

■野外炊飯もするよ

（写真は昨年度の同様事業です）

【詳細は公民館までお問合せ下さい】

工
作
コ
ー
ナ
ー

Vol．3 

懐かしい味 

～ 甘食 ～  

ちょっと 

作ってみない？ 

5個分のレシピです

【材 料】 ※分量は正確に計ってね 

① 

・薄力粉 …100ｇ 

・砂糖 …50g 

・ベーキングパウダー …3ｇ 

・重曹 …1g 

② 仕込み水

・水 …45ｇ     ・卵 …15ｇ 

・コンデンスミルク …5ｇ

③ 油脂

・ショートニング …10g

【作り方】

1．①の材料を混ぜた中に、②の仕込み水の材料を入れ軽く混ぜる。更に

③のショートニングを入れ、10 分位均一に混ぜる⇒生地出来上がり

2．口金（丸 1 ㎝）を付けた絞り袋に生地を入れ、クッキングシートを敷い

た天板の上に、直径 5～6 ㎝に絞る。 

3．フォークの先にサラダ油を付け、絞った生地の中心を十字に刺す。 

4．200℃に予熱したオーブンに生地を入れ、生地が円錐形に伸びたら

180℃に落として、10～12 分焼成する。 

5．焼成後すぐに取り出し、乾燥しないようにビニール袋に入れて、しっと

りさせて出来上がり。
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【お知らせ】

9：00～
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暑
が
厳
し
い
で
す
ね
・
・
・

そ
ん
な
暑
い
日
に
は
、
山
芋
・
オ
ク
ラ
・

納
豆
な
ど
ネ
バ
リ
の
あ
る
食
材
を
そ
う
め
ん

に
か
け
て
食
べ
る
と
さ
ら
さ
ら
と
野
菜
も

た
く
さ
ん
摂
れ
て
美
味
し
い
で
す
。

少
し
ず
つ
運
動
も
取
り
入
れ
て
体
力
を

つ
け
て
い
き
た
い
で
す
ね
。
暑
い
季
節
を

元
気
に
乗
り
切
り
ま
し
ょ
う
！

シ
ュ
ガ
ー

公民館報しろやま（4）

日 月 火 水 木 金 土
 1 ② 3 4 5 6 7 
 8 ⑨ ⑩ 11  13 14
 15 ⑯ 17 18 19 20 21 
22  24 25 26 27 28 
29 ㉚ 31

10月

△12

△14

日 月 火 水 木 金 土
      1 2
 3 ④ 5 6 7 8 9
 10 ⑪ 12 13   15 16
 17 ⑱ ⑲ 20 21 22 23 
㉔  67 27 28 29 30 

９月

△9

日 月 火 水 木 金 土
    1 2 3 ④
 5 ⑥ 7 8   10 11
12 ⑬ 14 15 16 17 18
 19 ⑳ 21 22 23 ㉔ 25
 26  28 29 30  

11月

令和５年９月１日　第61号

体育・レクリエーション

９月

10月

11月

12月

学習・文化事業 青少年・子育て事業

・10日（日）
　ファミリーバドミントン　
　教室④

・１日（日）
　第６回　コミュニティ
　ファミリーバドミントン大会

・22日（日）
　城山エコミュージアムツアー

・第40回読書週間推進事業
　（10/14 ～ 11/５展示）

・19日（日）
　第22回コミュニティ
　グラウンド・ゴルフ大会

・12日（日）
　ウォーク＆クッキング

・３日（日）
　親子ふれあい工作
　「クリスマスリースを作ろう！」
・16日（土）おたのしみ会

・24日（日）
　ふれあい動物村＆工作教室
・30日（土）理科実験教室

・高齢者学級（9月～ 12月）

 

 
 

7／29 に、県立相模原城山高校「ひまわ

りクラブ」の出演で開催しました。 

人形劇・ハンドベル・じゃんけん大会

と、猛暑を忘れるひとときでした。 

※参加人数 ９組２４人 

7／20～8／22 まで、公民館の部屋を自

習スペースとして開放しました。今年

は、去年利用してくれた子ども達もま

た来てくれて、去年より多くの子ども

たちが利用しました。算数や理科を教

えてくださるボランティアの方々の協

力もあり、みな、無事宿題や受験勉強

ができたようです。 

また、来年もまっています！！

6/4の昼（川尻小）と 7/7の夜（広田小）に、 

ファミリーバドミントン教室を開催しました。 

初めてファミリーバドミントンを経験する 

参加者も多く、体育部員の指導を受けた後、 

試合を楽しみました。体育館は、連日の暑 

さに負けない元気な熱気に包まれました。 

7/23 に、「おはなしゆめふうせん」の出

演で開催しました。「浦島太郎」などの

読み聞かせに耳を傾け、最後の「魚釣

り」まで、楽しさいっぱいの時間を親

子で過ごしました。 

※参加人数 １１組２７人 

※事業日程等は変更又は中止する場合があります。

笑顔いっぱい！ 

県立相模原城山高校

「ひまわりクラブ」

の皆さんです 


