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●感想やご意見・アイデア・地域のおもしろ情報をお寄せ下さい。
●掲載内容や上記事業のお問い合わせ・お申し込みは 
　☎046-256-3700まで　受付時間／ 9：00 〜 17：00 まで（月曜日と休日の翌日を除く）
●公民館 HP もぜひご覧ください。　http://www.sagamihara-kng.ed.jp/kouminkan/soubudai-k
●公式 FaceBook 始めました！ぜひ訪れてやってください。

　　　

●9月の旬：9月といえばお月見。どこかの国が月の裏側に探査機を送るそうな（たぶん）。何を探しに行くんだろうか？

今年は早い時期から暑かったり寒かったりと、忙しい年ですね。
掛け布団を出したりしまったりと、主婦には少々面倒なことが多
かったです。
まだまだこれから暑くなりますので、皆さん熱中症には注意し、体
を労わりながら夏を乗り切りましょう！　　　　　　　　　（か）

あ と が き

※公民館事業は予告なく変更する場合があります。公民館窓口または地域情報紙でご確認ください。

エンジョイ・サークル

@soubudaik

この公民館報は、住民によって編集されています。

連絡先：小杉　☎070-4447-9537
活動日：月 2 回（午後不定期）

公民館

サークル
紹介

37
♪生演奏で、ナツメロ歌謡曲・演歌をいっしょ
に歌いませんか♪

令和元年度　相武台公民館事業計画
月 日 事　業　名

7

20 鈴虫無料配布
21 ファミリーバドミントンのつどい（AM）

24 戦争と平和展３「相武台とキャンプ座間」～ 8 月 18 日まで
保育室開放

27 ちょっとだけ先生の楽しい教室③

28 ちょっとだけ先生の夏休み教室
戦争と平和展「ギャラリートーク」

8

4 戦争と平和展「ギャラリートーク」
10 戦争と平和展「紙芝居」と「朗読」
11 戦争と平和展 ギャラリートーク」
15 戦争と平和展「終戦記念日フリートーク＆すいとん」
18 ファミリーバドミントン（AM）

24 夏休み！そあらで遊ぼう！追跡ハイク
ちょっとだけ先生の楽しい教室④

28 保育室開放

9

15 ファミリーバドミントンのつどい（AM）
21 ふれあい体験クラブ③
25 保育室開放
28 ちょっとだけ先生の楽しい教室⑤
29 相武台コンサート
30 館報 210 号発行

10

3 赤ちゃんとママのつどい①「抱っこ de ダンス」
10 赤ちゃんとママのつどい②「子育てお悩み相談とベビーマッサージ」
13 ファミリーバドミントンのつどい
17 赤ちゃんとママのつどい③「ベビーヨガ」
23 保育室開放
26 ちょっとだけ先生の楽しい教室⑥

11

10 小学生スポーツ大会練習会
ファミリーバドミントンのつどい

17 小学生スポーツ大会
22 美術講座
23 ちょっとだけ先生の楽しい教室⑦
24 小学生スポーツ大会 ( 予備）
27 保育室開放

12

1 こどもまつり
7 教養講座「朗読会」

11 郷土の偉人展「石井　秀」展
15 ファミリーバドミントンのつどい

21 ふれあい体験クラブ④
ちょっとだけ先生の楽しい教室⑧

25 保育室開放

1

15 館報 211 号発行
18 ふれあい体験クラブ⑤
19 ファミリーバドミントンのつどい
22 保育室開放
25 ちょっとだけ先生の楽しい教室⑨

2

2 スポーツ大会①「健康吹き矢大会」
7 ちょっとだけ先生の「男の手前味噌づくり」

15 ふれあい体験クラブ⑥
16 ファミリーバドミントンのつどい

22 大掃除
ちょっとだけ先生の楽しい教室⑩

23 スポーツ大会②「ファミリーバドミントン・ボッチャ大会」
26 保育室開放
29 ふれあい体験リトルクラブ

3
7・８ 第 35 回相武台公民館まつり
15 ファミリーバドミントンのつどい
25 保育室開放
31 館報 212 号発行

ゆとり学級生 大募集‼

　　ちょとだけ先生の「夏休み教室」募集‼

みんなで愉しく、笑って、歌って、学んで、仲間づくり！
相武台公民館高齢者学級は今年は全８回開催。
参加して一緒に楽しく学んでみませんか？
●対　　象：相武台公民館館区内在住の60歳以上の方
●定　　員：60名（先着順）
●参 加 費：1,500円（開級後の返金はできません）
●申込期間：8月10日（土）〜8月31日（土）
　午前9時〜12時・午後1時〜5時まで（月曜日と祝日の翌日を除く）
●申込方法：公民館窓口へ申込書に参加費を添えてお持ちください。

●開催日時：7月28日(日)　9時30分〜11時30分
●申 込 み：7月6日（土）午前9時より公民館窓口にて

教室名 先生
1 囲碁・将棋教室 武田 正文
2 おりがみ教室 五十嵐まり子・渡邊砂千子
3 マジック教室 安田 肇
4 習字教室 山田 幸子
5 シーサーを作ろう 長谷川 雅—
6 ウッドバーニング 大木 真理
7 キラキラde鏡のデコレーション 髙野麻衣子

8 空気砲と火山の噴火 常本 謙ニ
音ってなんで聞こえるの？ 畑 明子

9 やわらか粘土でペン立てを作ろう 佐藤裕美子
くわしくは学校に配るチラシを見てね！

日　時 内　容
9月20日 金 開級式・ジャズビッグバンド
9月27日 木 高齢者の交通安全
10月 4日 金 笑いヨガ
10月17日 木 みんなで歌う
10月30日 水 社会見学
11月 6日 水 薬と健康
11月15日 金 脳がよろこぶ！笑顔が生まれる（シナプソロジー）
11月28日 木 閉級式・津軽三味線

在日米陸軍キャンプ座間＝座間、相模原市（2009年撮影）
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台
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公民館区内人口 19,524人　世帯数 9,967（令和元年6.1 現在）
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●8月の旬：オリンピックまであと1年。チケットはゲットできた？ここ相模原は自転車競技の通り道なので、どこで見るか今から下見しに行こう。 ●7月の旬：どうです、こどもと七夕の夜の空を見上げて見るのもいいかも、UFOが見れるかも？

相武台のこん
なトコロ！

！
ミッ
ケ！

ツバメはリフォーム上手
自宅の玄関に、毎年ツバメがやってきては、巣を作り
ます。それも同じ場所に。
一度はカラスに襲われて壊れてしまったのですが、再
びやってきて巣を、リフォーム。
なかなかの知恵と工夫ですばらしい。
親が餌を採って巣に近づくとヒナがピーピー、ピーピー
鳴いてかわいい口を開けてエサをもらっています。
来年もまた来てくれるといいなぁ。（大リポーター）

ココが
リフォ

ームし
た

ところ

令和元年度相武台公民館運営協議会委員名簿
〔 任期：令和元年6月1日～令和3年5月31日 〕令和元年6月l日現在
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長
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ち
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け
先
生
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保
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部
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野
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弘
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報
部
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部
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子
青
少
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部
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岡
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英
夫
体
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部
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佐
藤
あ
つ
子
利
用
者
協
議
会
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宮
城　
武
広
相
武
台
中
学
校
P
T
A

8

神
代
さ
や
か
も
え
ぎ
台
小
学
校
P
T
A

7

小
谷
紘
一
郎
青
少
年
育
成
協
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会

6
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孝
雄
社
会
福
祉
協
議
会

5

長
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直
美
自
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会
連
合
会

4

本
多　
経
子
自
治
会
連
合
会

3

宮
本　
憲
雄
自
治
会
連
合
会

2

城
田　
善
夫
相
武
台
公
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館
区
小
・
中
学
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長
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伊
藤　
幸
夫
公
民
館
長

No.
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選
出
団
体
等

新
任

◆
館
長
代
理　
草
野
　
明
朗

４
月
に
着
任
い
た

し
ま
し
た
。

み
な
さ
ま
の
励
ま

し
の
中
で
、
母
校
上

溝
中
学
校
の
碑
に
あ
る「
日
に
進
み
日

に
新
た
な
り
」と
い
う
言
葉
を
思
い
出

し
て
頑
張
っ
て
い
ま
す
。

ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し

ま
す
。

◆
主
事　
北
原
　
寿
子

前
職
と
は
ま
っ
た

く
違
う
お
仕
事
で
す

が
、
み
な
さ
ま
の
ご

指
導
を
頂
戴
し
て
、

楽
し
く
任
期
の
３
年
を
勤
め
た
い
と

思
い
ま
す
。
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た

し
ま
す
。

異
動

◆
元
館
長
代
理　
小
原
　
隆

相
武
台
公
民
館
で
は
、
地
域
の
み
な

さ
ん
と
一
緒
に
い
ろ
い
ろ
な
事
業
を
作

り
上
げ
る
こ
と
が
で
き
、
と
て
も
楽
し

く
仕
事
が
で
き
ま
し
た
。こ
れ
か
ら
も
、

み
な
さ
ん
が
元
気
に
活
動
を
続
け
て
い

か
れ
る
こ
と
を
願
っ
て
い
ま
す
。
３
年

間
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

退
職

◆
主
事　
木
下
　
貴
史

地
域
の
皆
さ
ん
に
と
て
も
良
く
し

て
い
た
だ
き
、
感
謝
し
て
お
り
ま
す
。

右
も
左
も
わ
か
ら
な
い
な
か
、
皆

さ
ん
に
気
軽
に
声
を
か
け
て
い
た
だ

き
、
と
て
も
充
実
し
た
３
年
間
を
過

す
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

こ
の
貴
重
な
経
験
を
今
後
も
活
か

し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

「ごみの会」がボッチャを寄贈！
「
ご
み
の
会
」は
昭
和
60
年
か
ら
活
動
の

一
環
と
し
て
、
不
用
品
の
リ
サ
イ
ク
ル
等

の
活
動
を
お
こ
な
い
、
そ
れ
ら
の
収
益
を

地
域
に
還
元
し
よ
う
と
、
平
成
28
年
体
育

事
業
用「
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
」を
寄
贈
。

さ
ら
に
今
年
、
体
育
事
業
用
に「
ボ
ッ

チ
ャ
」を
寄
贈
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

●「ごみの会」とは
昭和 59 年相武台公民館の初の婦人
学級が開催され、その後、学級生に
より環境問題に取り組む「ごみの会」
が結成された。

ちょっとだけ先生の楽しい教室
写真のじょうずな撮りかた講座

日　時： 7月27日（土）午後1時30分〜 3時30分
会　場： 2階工作室
参加費：無料（当日、会場に直接お越し下さい）
持　物：カメラ（あれば）、飲み物、 筆記用具
講　師：髙橋ぎいち先生（相武台公民館ちょっとだけ先生）
※お子さんから大人の方まで参加OK。見学だけでも大丈夫。

７月は

月 日 曜日 内容 先生
8 24

土

ダンボールで作る燻製教室 浜田　義大
9 28 ハロウィンの飛び出すカード 五十嵐まり子
10 26 ガンと保険 岡本　英夫
11 23 お正月は着物でおめかし！ 永田なるみ
12 21 ウケる！手品教室 安田　肇
1 25 はじめての囲碁教室 米沢　均
2 22 SNS入門 松嶋　保和

夏休みはそあらであそぼう！
「追跡ハイク」8月24日（土）午前9時〜正午 

場加所：相武台公民館、そあらグラウンド周辺
対加象：小学生とその保護者（希望者）
参加費：無料
人加数：40名
持ち物：タオル・帽子・飲み物・着替え（水遊びあり）
申込み：7月11日（木）〜 31日（水）まで
公民館窓口または電話で申し込んでね！

［戦争と平和展３］
イベント

紙芝居
と

朗読会
（午後１時～３時）

直接会場へ
お越し下さい

 

戦
時
中
、
あ
る
家
族
の
日
常
を

描
い
た
作
品
で
す
。

８月10日（土）

6月2日（日）

紙
芝
居

出演：ピース紙芝居劇場
演目：①「ゆきちゃんとドロップス」	 作：兼田智子
	 ② 第19回2018年度「手づくり紙芝居コンクール」
	 　優秀賞受賞作品「母と軍刀」	 作：兼田智子
	 ③「少女時代の私と戦争」　   お話：兼田智子

出演：おはなしユニット ぺぱん
演目：「原爆詩歌 序」作：峠三吉、

「おくま嘘歌」作：深沢七郎、「忘
れえぬ言葉たち」ほか

 

戦
時
中
の
こ
ど
も
た
ち
の
生
活

や
人
々
の
思
い
を
つ
づ
り
ま
す
。

朗
読

お
天
気
に
恵
ま
れ

「
第
38
回
相
武
台
市
民
健
康
ま
つ
り
」開
催

昨
年
か
ら
6
月
第
1
週
に
開
催
日
が
変

更
に
な
っ
た
市
民
健
康
ま
つ
り
。
天
候
が

心
配
さ
れ
ま
し
た
が
、
当
日
は
朝
か
ら
し

の
ぎ
や
す
い
天
候
で
、
参
加
し
た
地
域
の

皆
さ
ん
も
体
力
測
定
コ
ー
ナ
ー
や
レ
ク
リ

エ
ー
シ
ョ
ン
コ
ー
ナ
ー
な
ど
を
楽
し
む
こ

と
が
で
き
ま
し
た
。

お
お
ぜ
い
の
子
ど
も
た
ち
が
来
場
し
、

ス
ト
ラ
ッ
ク
ア
ウ
ト
や
ス
リ
ッ
パ
飛
ば

し
、
さ
か
な
つ
り
ゲ
ー
ム
、
そ
し
て
学
区

対
抗
玉
入
れ
な
ど
に
参
加
し
て
く
れ
ま
し

た
。
看
護
学
校
に
よ
る
手
浴
に
は
行
列
が

で
き
、
丘
整
形
外
科
の
理
学
療
法
士
・
作

業
療
法
士
に
よ
る「
腰
痛
、
膝
痛
、
肩
痛

コ
ー
ナ
ー
」も
好
評
で
し
た
。

役
員
と
し
て
参
加
さ
れ
た
各
自
治
会
、

Ｐ
Ｔ
Ａ
、
諸
団
体
の
皆
様
、
ご
協
力
あ
り

が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

（
体
育
部
長　

岡
本
）

今
年
も

ス
ッ
ゴ
ク

楽
し
か
っ
た
よ

鼓
笛
隊
の
皆
さ
ん

今
年
も
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す

先
生
は
イ
ケ
メ
ン
？

ス
リ
ッ
パ
飛
ば
し

今
年
の
記
録
は
18
m
40
㎝
!

ガ
ン
バ
レ
玉
入
れ
！

一
番
ガ
ン
バ
っ
た
の
は
カ
ゴ
を
支
え
て
い
る

体
育
部
の
皆
さ
ん
か
も
？

ダ
ン
ス
パ
フ
ァ
ー
マ
ン
ス
は

ど
ち
ら
も
ス
ゴ
が
っ
た
の
だ
！

ち
ょ
っ
と
テ
レ
や
な

看
護
学
校
の
生
徒
さ
ん

僕
は
マ
イ
ク
ロ
ジ
ャ
ク
ソ
ン
？


