
事 業 名 

相武台公民館自主企画提案事業 

「親子で作る料理教室  ～お家で簡

単！！フォカッチャ＆ピザ作り～」 

 

開 催 日 令和８年１月１７日（土）、１月３１日（土） 

場 所 相武台公民館２階 料理実習室 

講 師 松永  恵理子 先生 

参 加 者 延べ２４名 

主 催 相武台公民館 

報 告 

第１回が「フォカッチャ」、第２回が「ピザ」を作る全２回の親子料理教室を実施しま

した。フォカッチャ、ピザ作りと聞くと一見ハードルが高いように思われますが、講

師の松永先生の作った秘伝のレシピを見ながら先生の指導の元、参加者皆さん

がおいしいフォカッチャとピザ作りに成功しました（形が少しいびつなのはご愛敬で

す）。フォカッチャは、表面は香ばしく中はもっちりしており、そのまま食べてもおい

しいですが特製のガーリックハーブディップを付けることで、更においしく食べられ

ました。ピザは、自家製ならではの焼きたての味が楽しめました。また、ソースはし

っかりと味の中に玉ねぎ、トマトなどの野菜本来の味も感じることができ、自分たち

で作ったとは思えないほどおいしく出来上がりました。参加者の皆様から「おいしか

った」、「家でも作りたい」といった好評をいただきました。また「子供と一緒に楽しく

料理をする機会が持てて良かった」とのご意見もいただきました。今回の教室は

「自宅で簡単に、親子で楽しく」を目的としていたため、皆様のご協力をいただき大

成功の内に事業を実施することができました。 
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