
 

事 業 名 第４５回相武台市民健康まつり  

 
開 催 日 令和８年６月７日（日） 

場 所 相武台公民館、そあらグラウンド・体育館 

対 象 どなたでも 

参 加 者 来場５００名 

主 催 相武台公民館 

主 管 相武台市民健康まつり実行委員会 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

曇天の空で始まった健康まつりでしたが、

大勢の地域の方にお集まりいただき、 

にぎやかに開催することが出来ました。 

今年は、プロラグビーチーム「三菱重工相

模原ダイナボアーズ」の協力で、ラグビー

ボールの持ち方を教えてもらい目の前の

的を狙う、“パスターゲット”に挑戦！“ガ

ラポン”ではチームの T シャツを GET し

喜ぶ子どもたち。まつりを盛り上げてい

ただき、ありがとうございました。 

～開会式～ 恒例 『相武台スマイル鼓笛バンド』の演奏と、『平岡亮一先生』の体操でスタート！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～地域で活動するスポーツサークル・

団体によるパフォーマンス～ 

相武台スイッカーズ、相武台スマイル 

鼓笛バンド、サガノミクス、スレイベル、

SHIHOZUMBA サークル、 

相武台太極拳クラブ  

～体力測定・計測・相談コーナー～ 

相模原看護専門学校、相武台地域包括支援センター、

丘整形外科病院、クリエイトエス・ディー、愛心ケア 

クリニック、ゆとり学級準備委員会有志、 

健康づくり普及員協議会  

～スポーツ体験コーナー他～ 

ニコニコ吹き矢同好会、一善会ボッチャ同好会、

カラダトトノウ楽楽フィットネス、わかば、相武台

スイッカーズ、リッチフィールド、広報部、文化部、

青少年部、保育部、体育部  

（順不同） 

最後は全員で、大なわとびと、玉入れを楽しみました！ 

来場者のみなさん、協力団体のみなさん、ありがとうございました。 


