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６月２０日に初の夜コンサートを開催しました！ 

伊藤守新館長による 
初めての館長挨拶！ 

往年の名作から、日本のアニメ映画の主題

歌まで、幅広い楽曲を この日限りのアレン

ジで、存分に楽しめる一夜となりました。 

来場者数：１４６名 

【出演】 
鈴木健太（サックス）、宮田真里子（ピアノ）  
越野振人（ベース）、鈴木梨花子（ドラムス）  

８月２日に今年も「公民館で遊んじゃおう！」 を開催しました！ 

今年も多くの方に来ていただき、館内は子どもたちの楽しそう な声
が響き渡りました。ボッチャ・モルックなどのニュースポーツや、折り
紙、お囃子、和太鼓、ダンス、魚つり、空き瓶アートなど様々な体験
をしたり、スタンプラリーをしたりと盛りだくさ んな 1 日となりました。 
 

来場者数：8 5 名 
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参加者が楽しくスマホの使い方を

覚え、使うことの便利さを十分に体

験し、ＷＥＢアンケートにも正しく

回答を行えていました。 

 今回のような講座をまた開催して 

欲しいとの声も多く、また企画した

いと思います。 

7 月 15 日（火）〜17 日（木） 

参加者 １１名 

夏休み終了後の開催ということ

もあり少ない参加者でしたが、講

師の丁寧な説明のもと、親子で楽

しみながら作製していました。 

 参加者全員がまた参加したいと

の感想もあり、今後検討したいと

思います。 

過疎化が進む町で、高齢の女性らがビジネスを成功させ、地域を

盛り上げた実話をもとに製作された映画 

「人生、いろどり」を上映しました。 

猛暑にもかかわらず、多くの方にご来 

場いただきました。 

参加者からは「とても良かった」「感 

動しました」などのお声をいただきまし 

た。 

8 月 17 日（日） 来場者数 １51 人 

9 月 6 日（土） 来場者数 106 人 

ピアノ、フルート、バイオリン構成の「トリオ・カルディア」を初

めてお招きしてのオータムコンサートでした。 

 クラッシックの名曲、日本の名曲やサウンドオブミュージックメド

レー等の演奏後のアンコールでは、フルート、バイオリン奏者が客席

内を縦横無尽に歩き回りながらの演奏で、大喝采を浴びました。 

8 月 8 日（金） 参加者 １1 人 

第２回 健康ゲーム ６月 24 日（火） 参加者 24 名 

新聞紙や紙コップなど身近な物を使ったゲームを行いました。みな

さん楽しみながら身体を動かし大いに盛り上がりました。 

第３回 健康絵画  ７月２３日（水） 参加者 ６名 

 パステルアートという技法で作品を描きました。みなさん未経験で

初めは戸惑っていましたが、とても素敵な絵画が完成しました。 

第４回 健康体操  ８月２６日（火） 参加者 １１名 

フレイル予防について、クイズ形式の講話・体力測定・フレイル予

防体操を行いました。 

8 月 30 日（土）参加者 ４組（7 名） 

 

8 月 16 日（土）参加者 7 組（16 名）

（ 名） 

 

保護者のサポートがありつつ

も、子どもたちが率先して楽しみ

ながら料理をしている姿が印象的

でした。 

その中でも、特にピザの生地を

こねたり伸ばしたりする工程が楽

しかったみたいです。 

講師 大前 まゆみ氏 講師補助 有山 洋子氏 

「リバーシブルの帽子を作ってみませんか」

をテーマに好きな色を選んで帽子作りに挑戦し

ていただきました。 

参加者の中には「今日作った帽子と同じ色の

カバンを持っているから一緒に使えて嬉しい」

というお声もあり、とても好評でした。 

第２回 健康ゲーム    第３回 健康絵画      第４回 健康体操 

『カ ラオケ歌唱講座』 
 

開催日：10 月 9 日（木）  
時間：①13 時～14 時 3 0 分 

②14 時 4 5 分～16 時 15 分 
会場：津久井中央公民館ホール 
講師：n i ca (ボーカルトレーナー） 
対象：館区内の方 
定員：各枠 5 名ずつ（先着） 
参加費：無料 
申込受付：9 月 17 日（水）午前 9 時から先着順 
※窓口にある申込書に記入し、職員まで提出して 

く ださ い。（電話申込不可） 
 

開催日：11月 9 日（日） 
開場：12 時 30 分  
開演：13 時 00 分  
会場：津久井中央公民館ホール 
※チケット配布はございません。 
全て自由席です。当日に直接会
場へお越しください。 
 

新婦人和太鼓“ 結” 、

≪友情出演≫

中野中学校吹奏楽部 

入場無料 

『雨宮知子心つながるコンサート』 
～懐かしの童謡・唱歌・叙情歌・流行歌～ 
開催日：12 月 7 日（日） 
開場：13 時 0 0 分  開演：13 時 3 0 分  
会場：津久井中央公民館ホール 
入場料：一般 5 0 0 円（高校生以下無料） 
申込受付：11 月 5 日（水）10 時から定員まで。 （先着 4 15 名） 
予定曲目：手のひらを太陽に、旅愁、いのちの歌、折り鶴 他 

雨宮知子(Vo)  清水智子(Pf )  

開催日：1 月 10 日（土） 
開場：12 時 3 0 分  
開演：13 時 0 0 分  
会場：津久井中央公民館ホール 

～映画上映会～ 
第 3 6 回モスクワ国際映画祭特別招待作品 

「ゆずり葉の頃」 

料金：無料 
申込受付：当日、津久井中央公民館へ

直接お越しく ださ い。 

【出演：八千草薫、仲代達矢 他】 
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公民館事業のお知らせ  
ハロウィンのえほん フェア 

木々が色づき、実りの季節 

を迎える秋、今月は秋を楽 

しむ絵本を紹介します。 

魔女が登場したり、おかし 

をもらったり、仮装パーテ 

ィーなどハロウィンが楽し 

める絵本。 

かぼちゃ、おいも、柿など、 

秋の食べ物がテーマの絵本 

まで集めました。 

 

 

乾 ルカ   フェア 

1970 年、北海道生まれ。 

藤女子短期大学卒。 

銀行員や官公庁職員を経て、20 

06 年『夏光』で、オール讀物新 

人賞を受賞してデビュー。 

2010 年『あの日にかえりたい』 

が直木賞候補、『メグル』が大藪 

春彦賞候補になる。 

その他の作品に、『てふてふ荘へ 

ようこそ』、『蜜姫村』、『六月 

の輝き』、『向かい風で飛べ！』 

など。 

 

宇佐美 まこと/秋のえほん フェア 

柚木 麻子/クリスマスえほん フェア 

【休 室 日】月曜日、祝日の翌日、第 2 木曜日 

【開室時間】◆火～金曜◆午前 10 時～午後 7 時 

      ◇土日祝日◇午前 10 時～午後 5 時 

10 月 

 公民館ホールでプロの方々が出演す
るイベントは今年度から有料となりましたがさすが
プロ、毎回素晴らしいステージに感動しています。 
本来ならば、開催地のホールまで出向いて高い入場
料を払わなければならないような豪華なステージを
地元ホールで格安に鑑賞できる機会であり、お気軽
に参加して頂ければと思います。（K） 

編集後記 
 

    お問合せ/☎申込：042-784-3211   

【津久井を歩こう！】(３回とも土曜日) 
開催日＆行先（12 月は要弁当・バス代） 
10 月 25 日 尾崎咢堂記念館・東光寺(約 6km) 
11 月 22 日 堂所山散策(約 7km) 
12 月 20 日 峰の薬師寺(約 7.5km) 
参加費：無料 
申込受付：当日午前 8 時 50 分～９時 
     公民館ロビーにて 

【令和７年度ぼくも私もチャレンジ体験事業】 
開催日時：10 月 19 日(日)10 時 30 分～15 時 
内容：小枝を使った鉛筆の作製 
会場：津久井中央公民館ホワイエ 
参加費：無料  受付：当日直接会場へ 

【モルック体験】(３回とも日曜日) 
開催日：10 月 26 日/11 月 16 日/12 月 21 日 

 時間：10 時 10 分～12 時 定員：12 名(先着) 
 会場：津久井中央公民館研修室 A・B 
 参加費：無料  受付：当日直接会場へ 

【大人の社会見学】 
 開催日：11 月 6 日(木)8 時半出発 
 内容：深大寺周辺の散策 
 定員：35 名  参加費：700 円 
 受付：9 月 17 日(水)から(抽選) 

【手芸教室（青野原地区事業）】 
 開催日：11 月 22 日(土)13 時～16 時 
 内容：端切れを使ったいつでも飾れるリース作り 
 会場：青和学園ミーティングルーム 
 定員：15 名  参加費：700 円 
 受付：10 月 15 日(水)から(先着) 

 

 

 お問合せ/☎申込：042-78７-2511 

【健康教室】 
開催日：10/21(火)健康講話 

11/18(火)健康ウォーキング 
時間：10 時～12 時   
会場：青根公民館（11 月は屋外）   

公民館 HP  YouTube 

 
携帯でも 

ご覧ください︕ 

 
※開催中止や変更となる場合があります。詳細は 

チラシ・ポスターか各公民館へお問合わせ下さい。 

 

『森に願いを』 
乾 ルカ 著 / 実業之日本社文庫刊 

 
更新 

しました 

『きょうはハロウィン』 
平山 暉彦 さく 
福音館書店刊  

《公民館カレンダー》 

mailto:t-chuuou-k@city.sagamihara.kanagawa.jp
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